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                                                    ဂရက်ရှည် ကက ျေးရ ွာ 

                                    ကရွှေကညငပ်င် ကက ျေးရ ွာ အပု်စု၊ က  ျုံက ပ ွာ်မ  ျုံြို့န ယ် 

 

 

                    ကက ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ ျုံျေးတ ုျေးတက်ကရျေး လုပ်ငန် ျေးစီ  က န်ျေး ှတ်တ ်ျေး 

                                                          (၂၀၂၄-၂၀၂၅) 

 

 

 

 

 

ကက ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ ျုံျေးတ ုျေးတက် က ရျေးလုပ်ငန်ျေးက ကွာ ်တီ 

ကရွှေက ညင် ပင်က က ျေးရ ွာအုပ်စု  ၊ ဂရက်က ရှကက ျေး ရ ွာ ၊ က  ျုံကပ ွာ်မ  ျုံြို့န ယ် 

                ( သ ဝါယ နှ င ်ကက ျေး လက်ဖ  ြို့မဖ ျုံျေး ကရျေး ဝန်ကကီျေးဌ ွာန၊ 

           က  ျုံကပ ွာ်မ  ျုံြို့နယ် ကက ျေးလက် ကေ သဖ  ြို့မဖ ျုံျေး တ ုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌ ွာနက ကူညီက ရျေးဆ ွဲ သည်။)                    

 

၂၀၂၄ ခုနှစ်၊ ဒီဇငဘ် ွာလ 

ပပျုံစုကရျေးဆ ွဲသူ 



2 
 

 

 ွာတ ကွာ 

၁။ ဂရက်က ရှကက ျေး ရ ွာ သယံ ဇာတပ ြမပြေြံုံ၊ က  ံျုံမြ  ာျော်မြေ ျုံြို့ ့ နယျော် 

၂။ ဂရက်က ရှကက ျေး ရ ွာ ရာ သီ ခွငျော်ပြ ပ ြကခဒ နျော် 

၃။ တ ညျော်မနရ ာနှ င ျော် ြထဝီ အ မနအထ ာား 

၄။ ရာသီဥတ ုံနှ င ျော် သဘ ာဝအ ရငျော်ားအပြေစျော်ြေ  ာား 

၅။ ဖွံြို့မဖ ျုံားမ ရား ဆ ုံငျော်ရာ စ ီြေံခန ျော် ခွွဲြေှုအမပခ အမန 

၆ ။ စီား ြွာားမ ရား နှင ျော် အ သကျော်မြေွ ားြေှု အမပခအမန 

 (က) သီားန ှံစ ုံကျော်ြ   ျုံားမ ရား 

 ( ခ ) မြေွားပြေြူမရားလုံြျော် ငနျော်ား 

 ( ဂ ) စ ုံကျော်ြ  ျုံားမ ြေွားပြေ ြူမရားြေဟုံ တ ျော်မသာ အပခ ာားဝငျော်မ ငရွ လုံြျော်ငနျော်ား ြေ  ာား 

 (ဃ) ဘဏျော်နှင ျော်မငွမ ကားဆ ုံငျော်ရ ာ ဝနျော်မဆ ာငျော် ြေှု 

၇။ အမပခခံအမဆ ာကျော်အ ဦနှ င ျော် ဝန ျော်မဆာငျော် ြေှုြေ  ာား 

 (က) မက ားလကျော် သ ယျော် ယူြ ုံ မ ဆာငျော်မရား 

 ( ခ ) မက ားရ ာြောီး လငျော်ားမရား 

 ( ဂ ) သတ ငျော်ားန ှင ျော် ဆကျော် သွယျော်မ ရား 

၈။ ြည ာမရား 

၉။ က နျော်ား ြောမရား၊ မရနှင ျော် ြတျော် ဝနျော်က ငျော် သန ျော်ရှ ငျော်ားမ ရား 

၁၀။ မဘ ားအနတရာ ယျော်ြေ ာားနှင ျော် သဘာဝ ြတျော်ဝန ျော်ားက ငျော်ထ နျော်ား သ ြေျော်ားမရား 

၁၁။ ဦား စာားမြားမဆာငျော်ရ ကျော်ြေ ည ျော် အဆ ုံပြ ျုံစီြေံခ ကျော် ြေ ာား 

မနောကျော်ဆကျော်တ ွွဲ ြေ ာား 

မနောကျော်ဆကျော်တ ွွဲ (၁)    မက ားရ ာဖွံြို့မဖ ျုံားမ ရား ဗ ြူ ဟာ တ ညျော်မ ဆာကျော် ြေှုအမပ ခပ ြဇယာား 

မနောကျော်ဆကျော်တ ွွဲ ( ၂)    မက ားရ ာဖွံြို့မဖ ျုံားတ  ုံားတ ကျော်မရား လုံြျော်ငနျော်ား မက ာျော်ြေတီ ဝငျော်ြေ ာားစာရငျော်ား 

မနောကျော်ဆကျော်တ ွွဲ (၃)    မက ားရ ာဖွံြို့မဖ ျုံားမရ ား အမထာကျော် အကူပြျုံ (၄၈)ဇ ယ ာားြေ ာား 

မနောကျော်ဆကျော်တ ွွဲ ( ၄)    ဦား စာားမြားစ ီြေံခ ကျော် အဆ ုံပြျုံလ ာ (၁) 

မနောကျော်ဆကျော်တ ွွဲ ( ၅)    ဦား စာားမြားစ ီြေံခ ကျော် အဆ ုံပြျုံလ ာ (၂) 

ကနောကဆ် က်တ ွဲ (၆ )    ဦျေးစွာျေးကပျေးစီ  ခ က် အ ဆ ုပပျုံလ ွာ (၃) 
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၃။ တည်ကန ရွာနှ င ် ပထဝီ အကန အထွာျေး 

ဂရက်က ရှကက ျေး ရ ွာ သညျော် ဧရာဝတ ီတ ုံငျော်ားမ ဒသကကီ ား၊ က ံျုံမ ြ ာျော်ခရ ုံ ငျော် ၊ က ံျုံမ ြ ာျော်မြေ ျုံြို့နယျော် ၊ 

မရွှေကညငျော် ြငျော်မက  ားရ ာအုံ ြျော်စုံ ၏ မက ားရ ာခွွဲ (၁)ရ ာပ ဖစျော်ြ ါသညျော် ။ က  ံျုံမြ ာျော်မြေ ျုံ ြို့၏အမရှြို့မတ ာငျော် ဘကျော်  

(၅)ြေ ုံငျော် ခန ျော် အကွ ာတ ွငျော် တညျော်ရှ ြ ါသညျော် ။ ဂရ ကျော်မရှမ က ားရ ာသညျော် က  ံျုံမ ြ ာျော်မြေ ျုံြို့သ ုံ  ကုံနျော် ားလြေျော်ားခရီား ပ ဖစျော်မ သ ာ 

မြောျော်မတ ာျော် ယ ာဉ ျော်ြေ ာားပ ဖင ျော်  ရာသီြေမရ ား သွ ာားလ ာန ုံ ငျော်မ သာျော် လညျော်ား ဖွံြို့မဖ ျုံားြေှုနညျော်ားမ သ ာ မက ားရ ာငယျော်မ လားတစျော်ရ ာ 

ပဖစျော်ြ ါသညျော် ။ 

၄။ ရွာ သီဥတုနှင ် သဘွာ ဝအရငျ်ေးအပ  စ်  ွာျေး 

 ဂရ ကျော်မရှ မက ား ရ ာ သ ညျော် မနွ၊ ြေ ုံား၊ မဆ ာငျော်ား  ရ ာ သီဥတ ုံ  ( ၃)ြေ   ျုံားလံုံား တ ွငျော်  မရခ  ျုံရရ ှ မသ ာ မဒ သ  

ပဖစျော်ကာ နှစျော်စဉ ျော်ြေ ုံားမ ရခ   နျော်  လကျော်ြေ( ၈၀ )ခန ျော်  ရရ ှ ြါ သ ညျော်။ မဒ သမြါ ကျော်ြငျော် ြေ ာားအမနပဖင ျော်  အုံနျော်ား ြငျော် ၊ ကွ ြေျော်ားသီား 

ြငျော်၊ သရကျော်ြ ငျော်၊ ငှ ကျော်မ ြ ာြ ငျော်၊  ြေရ ြေျော်ားြငျော် ၊ ြ နနွဲ ြငျော်၊ ြ မတ ာကျော်ြ ငျော်ြေ ာား  စ ုံကျော်ြ  ျုံားန  ုံငျော် ြါသညျော် ။ စြါားြေှာ  

စ ုံကျော်ဧက( ၁၇၉)ရှ မြီား မ နွစြါား၊ြေ ုံားစ ြါား နှစျော်ရာ သီစ ုံကျော်ြ   ျုံားန  ုံငျော်ြ ါသ ညျော် ။  အပခာားရ ာ သီထွ ကျော် သီားန ှံြေ ာား  

စ ုံကျော်ြ  ျုံားြေှုရှ မ သာျော် လ ညျော်ား ပဖစျော်ထွနျော်ားမ အ ာငျော်ပြေ ငျော်ြေှု  န ညျော်ားြါား သပဖင ျော် လ ယျော်မပြေ ၌  စြါားက ုံသာ အဓ က ထာား  

စ ုံကျော်ြ  ျုံား ကြ ါသ ညျော် ။  

၅။  ဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရျေးဆ ု ငရ် ွာ စီ  ခန ်ခ ွဲ ှု အကပခအ ကန  

 ဂရ ကျော်မရှ မက ား ရ ာတ ွငျော်  မက ားရ ာဖွံြို့ မဖ ျုံားတ  ုံားတ ကျော်မရား လုံြျော်ငနျော်ား ြေ  ာား အမန ပဖင ျော် ဘာသ ာမရားဆ ုံ ငျော်  

ရာအဖွွဲြို့ အစညျော်ားြေ  ာား ၏  ဦား မဆာငျော်ြေှုပဖ င ျော် မက ားရ ာဖွံြို့မဖ ျုံားတ  ုံားတ ကျော်မရ ားအတ ွကျော် ဝ ုံငျော်ားဝန ျော်ားမ ဆာငျော်ရ ကျော်  

 ကမသာ လူင ယျော်ြေ  ာားရှ ြ ါ သ ညျော်။ မက ားရ ာဖံွြို့ မဖ ျုံားမရ ားလုံြျော်ငနျော်ား ြေ  ာား လုံြျော် က ုံငျော် ရာ တ ွငျော် ဆငျော်ားရွဲမ သာ ြေ သာားစုံ  

အြေ ာားစုံမန ထ ုံ ငျော်သ ည ျော် မ က ားရ  ာပဖစျော် ပခ ငျော်ားမ  က ာင ျော် အဓ က လ ုံအြျော်ခ  ကျော်ြေ  ာား ပဖ စျော်မသာ မငွမ ကားတ ွငျော် အခကျော် 

အခွဲရှ သပဖ င ျော် ဆနဒရှ မ သ ာလုံြျော် ငနျော်ားြေ ာား  မဆာ ငျော်ရ ကျော်ရာတွငျော် အမကာ ငျော် အ ထညျော်မ ဖာျော် မဆ ာငျော်ရ ကျော် န ုံငျော် ြေှု 

အာားန ညျော်ားမ ကာငျော်ား မတ ွြို့ရှ ရြါသ ညျော်။ မက  ားရ  ာအ တ ွငျော်ား သာမရား၊ နောမရား က စစရြျော် ြေ ာားအတွကျော် လူက ကီားြေ ာ ား 

၏ဦား မဆာ ငျော်ြေှုပဖ င ျော် လူင ယျော်ြေ ာားြေှ  ဝ ုံငျော်ားဝန ျော်ားမဆာ ငျော် ရ ကျော် ကြါ သညျော် ။ ြေ ရ ုံားဖ လာ အဖွွဲြို့အစ ညျော်ားြေ ာားြေှ  ဦား မဆာ ငျော် 

 ကမြီား  မက ားရ ာဖွံြို့မဖ ျုံားမ ရား လုံြျော်ငနျော်ား ြေ  ာားအတွ ကျော်  စန စျော်တ က ဖွွဲြို့စညျော်ားထ ာားသ ည ျော်  လူြေှု အဖွွဲြို့အစ ညျော်ားြေ ာား 

ရှ ြါသညျော် ။ ဘာသ ာမရားဆ ုံငျော်ရာ  ြုံဂ္ ျုံလျော် ြေ ာားနှင ျော်  ရြျော်ြေ ရြျော်ဖြေ ာားြေ ှ ဦား မဆာငျော်၍  အမက ာငျော် အထ ညျော်မဖ ာျော်  

မဆာငျော်ရ ကျော် ကြါ သ ညျော်။ 

၆။ စီျေးပ ွာျေးက ရျေးနှင  ်အ သက်က  ျေး ှု အ ကပခအ ကန 

(က) သီျေးနှ စ ုက်ပ  ျုံျေးက ရျေး                                                                                                          

ဂရ ကျော်မရှ မက ားရ ာ ၏ အဓ ကစ ုံကျော်ြ  ျုံားမ ရား လုံ ြျော်ငနျော်ား ြေှ ာ  လယျော် ယ ာလုံြျော် ငနျော်ား ပဖစျော်မ ြီား  ြေ ုံားစြါား(၁၇၉) ဧက ခ န ျော်  
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စ ုံကျော်ြ  ျုံားက ာ မနွစြါားက ုံ လညျော်ား  စ ုံကျော်ြ   ျုံား ကြါ သ ညျော် ။ ဆနျော်စ ြါားက ုံ အဓ က ထာားစ  ုံကျော်ြ   ျုံား က မြီား  လ ယျော် ြ ုံငျော် 

ယာြ ုံ ငျော်ြေရှ မ သာ အ ြေျော်မ ထာငျော်စုံ ြေ ာားအမနပဖ င ျော်  လ ယျော်ယ ာလုံ ြျော်ငနျော်ား ခွငျော်တွ ငျော် စာရငျော်ားငှ ာား၊ မန စာား ြေ ာား အပ ဖစျော် 

အဓ က ထာား  လုံြျော် က ုံငျော် က ြါသညျော် ။ 

( ခ ) က  ျေးပ ြူ ကရျေး လုပ်ငန်ျေး 

 ဂရ ကျော်မရှ မက ား ရ ာတ ွငျော်   ကကျော်၊ဘွဲ၊ဝ ကျော်၊နွောား၊ က ွဲစ သ ည ျော် တ န ုံငျော်တ ြ ုံ ငျော် မြေွားပြေြူမရားလုံြျော် ငနျော်ားြေ ာား  

လုံြျော်က ုံ ငျော် ကမပီျေး စီား ြွာားပ ဖ စျော်လုံြျော်က ုံငျော် သူ  ရှ ြါ ။ 

( ဂ ) စ ုက်ပ  ျုံျေးက  ျေးပ ြူကရ ျေး  ဟုတ်က သွာ အပခ ွာျေးဝင်က င ရ လုပ်ငန်ျေး   ွာျေး 

 ဂရ ကျော်မရှ မက ား ရ ာတ ွငျော် စ ုံ ကျော်ြ  ျုံား ၊ မ ြေွားပြေြူမရား ြေဟုံ တ ျော်မသာ  အပခာားဝ ငျော်မငွရ လုံြျော်ငနျော်ား ြေ  ာား  လုံြျော်က ုံ ငျော်သူ  

နညျော်ားြါား ြါ သ ညျော်။ လယျော် ြေ ာားတ ွငျော် အငှ ာား လုံြျော် ငနျော်ားက ုံ သာ အ ဓ ကမဆ ာငျော်ရ ကျော် ကြါ သညျော် ။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင ် က င က ကျေး ဆ ုင်ရွာဝန်က ဆွာင် ှု 

 မငွမ ကား ဝနျော်မဆ ာ ငျော်ြေှုြေ  ာား အမနပဖင ျော် မတ ာ ငျော် သူလ ယျော် သြောားြေ  ာား အတွကျော် လ ုံအြျော်မ သ ာ မခ  ား မငွ က ုံ 

ြေ ုံားစြါား စ ုံကျော်ြ  ျုံားရ နျော်အ တ ွကျော်  ပြေနျော်ြော လ ယျော် ယာ ဖွံြို့မဖ ျုံားမ ရား ဘဏျော်ြေှ  (၁)ဧ ကလျှငျော် (၁၅ ၀၀ ၀၀/-)  နှုနျော်ားပဖင ျော်  

(၁၀)ဧ က အ ကန ျော်အ သ တ ျော်ပဖင ျော် ထုံတျော်မခ  ားမ ြားြါ သ ညျော်။ အပခာားမခ ားမငွ  ဝ နျော်မဆာငျော်ြေှု ြေ ာားရှ   မ သာျော် လညျော် ား  

ြေတွငျော်က ယျော်ြ ါ။ စ ုံကျော် ြ  ျုံား ထုံတျော်လုံြျော်မ သ ာ  သီားန ှံြေ  ာားြေှ  ဝငျော်မငွ ြေှာ လ ညျော်ား  စ ုံကျော်ြ  ျုံားစ ရ တ ျော် ကာ ြေ မစရ နျော်ြငျော်  

အာားစ  ုံကျော်မနရြ ါသ ညျော် ။  ထ ုံ မ ကာ င ျော် လ ယျော်ယ ာလုံ ြျော်ငနျော်ား ဖွံြို့မဖ ျုံားန  ုံငျော်မစရ နျော်  အတ ုံား သကျော် သ ာသ ည ျော် နှ စျော် ရှ ညျော်  

မခ  ားမ ငြွေ ာား  လ ုံအ ြျော်လ  ကျော် ရှ ြါသညျော် ။ 

၇။ အမပခခံအမဆ ာကျော်အ ဦနှ င ျော် ဝန ျော်မဆာငျော် ြေှုြေ  ာား                                                                               

(က) ကက ျေးလက် သယ်ယူပ ု ကဆွာင်ကရျေး                                        .        

မက ားလကျော် သ ယျော် ယူြ ုံ မ ဆာငျော်ပခငျော်ား အမနပဖင ျော် ကုံနျော် ား လြေျော်ား မ ကာငျော်ားက ုံ သ ာ အ ဓ ကအ သံုံားပြျုံြါ သ ညျော်။ အ ဆ ုံြါ  

ကုံနျော်ားလြေျော်ားြေှာ က  ံျုံမြ  ာျော်မြေ ျုံ ြို့ နှင ျော်ဆကျော်သွ ယျော် ထာားမ သာ ဆကျော်သွ ယျော်မရား လြေျော်ား ပဖစျော်မ ြီား ကတ တရာလြေျော်ား၊မ က ာ ကျော် 

မခ  ာလ ြေျော်ား  ပဖစျော်မသ ာမ က ာင ျော် ြေ ုံားရ ာ သီတွငျော် လ ညျော်ား  လွယျော် ကူစွာ သွ ာားလ ာန ုံငျော် ြါသ ညျော်။ 

(ခ) ကက ျေးရ ွာ ီျေး လင်ျေး ကရျေး 

ဂရ ကျော်မရှ မက ား ရ ာ သညျော် ြေဟ ာဓ ါတ ျော်အ ာားလ ုံငျော်ား ြေရရှ မသားြ ါသပ ဖင ျော်  ဆ ုံလ ာ၊ ဘထထရီနှင ျော် ဖမ ယ ာငျော် ား 

တ  ုံငျော်ြေီားက ုံ သ ာ အသံုံားပြ ျုံ ကရြါသညျော် ။  
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(ဂ) သတင် ျေးနှင ် ဆက် သ ယ်က ရ ျေး                                                               

              ဂရ ကျော်မရှ မက  ား ရ ာ တ ွငျော် ယခငျော် က လူကကံ ျုံပ ဖင ျော်  သတငျော်ားစကာ ားြါားပ ခငျော်ား၊ စ ာကကံ ျုံြါ ားပခငျော် ားပဖင ျော် ၊ 

အခ  ငျော် ားခ  ငျော်ား ဆကျော် သွ ယျော် ကမြီား ကက ျုံ ားဖုံနျော်ားအသံုံားပ ြျုံသူ အနညျော်ားငယျော် သ ာရှ ြ ါသညျော် ။ နညျော် ားြည ာတ  ုံားတကျော် 

လာသညျော် နှင ျော် အြေ ျှ Ooredoo, Telenor, MPT, Mytel စမ သ ာမ ားသကျော် သ ာသည ျော် Operators ြေ ာား 

ဝငျော်မရ ာကျော် လ ာပခငျော်ားမ က ာင ျော် လကျော်က ုံငျော် ဖုံနျော်ားြေ  ာ ားပဖင ျော် ဆကျော် သွ ယျော် ကြ ါသညျော် ။သတငျော်ားအခ  ကျော် အလကျော်  

အမ နပဖင ျော် ရုံ ြျော်ပြေငျော် သံ က ာား ကည ျော် ရှုပခငျော် ား၊ လူ ြေှုကွ နျော်ယကျော် အသံုံားပြ ျုံပခငျော်ား၊ မရဒီယ ုံန ောားမ ထ ာငျော်ပခငျော်ား 

တ  ုံ က ုံအသံုံား ပြျုံ ကြ ါသညျော် ။ 

၈။ ပညွာကရျေး 

 ဂရ ကျော်မရှ မက ား ရ ာတ ွငျော်  ြည ာမရားအမ နပ ဖင ျော်  ြေူ လတနျော် ားမက ာငျော်ားရှ ြ ါသညျော် ။ မက ားရ ာအတ ွငျော် ားရှ  

ကမလ ားသူ ငယျော်ြေ  ာ ားသညျော်  ြေူလတနျော်ားနှ င ျော် အလယျော်တနျော် ားြည ာက ုံ  အြေ  ာ ားအ ာားပ ဖင ျော်  သငျော် ကာ ား 

တတ ျော်မပြေ ာကျော်မ သာျော် လညျော်ား စီားြွာားမရားအမပ ခအမနအရ အထကျော်တနျော်ားြည ာက ုံ အပခ ာ ားရ ာသ ုံ  သွာ ားမ ရာကျော်  

သငျော်ယူန ုံ ငျော်ြေှု နညျော်ားြါ ား ကြါသညျော် ။ အလယျော် တနျော်ားနှ င ျော်  အထကျော် တနျော်ားသ ုံ  မရ ာကျော်ရှ ြါက မက  ားရ ာြေှ  (၃)ြေ ုံငျော်ခန ျော်  

ကွာမဝ ားမသ ာ ြေ ုံားကက ျုံားြစျော် ရ ာသ ုံ  သွာားမရ ာကျော် ြည ာသငျော် ကာ ားရြ ါသညျော် ။  

၉။ က န်ျေး ွာကရျေး၊က ရနှ င ် ပတ် ဝန်ျေးက င် သန ်ရှ ငျ်ေးကရျေး                                       

              ဂရ ကျော်မရှ မက ား ရ ာတ ွငျော် မ ဆားရံုံ ၊မဆ ားမ ြားခနျော်ားြေရှ မ သ ာမ က ာင ျော်  က ံ ျုံမြ  ာျော်မြေ ျုံ ြို့သ ုံ  သွာ ားမရာကျော်  

မဆားကုံ သရြ ါသညျော် ။ မ က ားရ ာသူ/သာ ားြေ ာားသညျော်  အြေ ာားအ ာားပ ဖင ျော်  က  နျော်ားြေ ာမရားမက ာငျော်ားြေွနျော်မ ြီား န ောတ ာရှ ညျော်  

မရာဂ ါသညျော်ြေ ာား ြေရှ မသ ာျော်လညျော် ား အုံြျော်စုံ အတ ွ ငျော်ား၌ မဆားမြားခနျော်ားရှ သပ ဖင ျော် က ာကွ ယျော်မဆ ားထ ုံားနှံပ ခငျော်ား၊ က ုံယျော် ဝနျော်  

မဆာငျော်နှင ျော် ြေက  နျော်ားြေ ာသူ ြေ ာားအတ ွကျော်  လ ုံ အြျော်မ သ ာ က  နျော်ားြေ ာမရ ား မစာင ျော်မရှာကျော်ြေှုြေ  ာား မြ ားန ုံငျော်ြ ါသညျော် ။ 

မသ ာကျော် သံုံားမ ရအမနပ ဖင ျော်  လကျော်နှ ြျော်တံုံကငျော် အဝီစ တ ွ ငျော်ားြေ  ာားက ုံသ ာ အြေ ာ ားဆံုံား အသံုံ ားပြျုံရသပဖင ျော်  

သန ျော်ရှ ငျော်ားမ သ ာ မ သ ာကျော်သံုံားမ ရြေ  ာားရရှ ရနျော် လ ုံ အြျော်ြါသညျော် ။ မရစီားမ ရလ ာ မ က ာငျော်ားြေွနျော် မရားအတ ွ ကျော်  

လြေျော် ားမဘ ားဝွဲ ယ ာ မရမပ ြေ ာငျော်ား မဖ ာကျော် လုံြျော်ပ ခငျော်ားနှ င ျော်  ခခ ံ ျုံနွယျော် ြ တျော် မြ ါငျော်ားြေ ာားက ုံ လညျော်ား ရှ ငျော်ားလငျော် ားြ ါသညျော် ။ 

၁၀။ ကဘျေးအနတ ရ ွာယ်  ွာျေးနှ င ် သဘ ွာဝပတ်ဝန် ျေးက ငထ် န်ျေးသ  ်ျေးကရျေး 

ဂရ ကျော်မရှ မက ား ရ ာ ၏ အဓ ကစ ုံကျော် ြ  ျုံားမရ ားလုံြျော် ငနျော်ားတ ွငျော် အသံုံားပြ ျုံမ သ ာ ဓါတ ျော်မပ ြေဩဇ ာြေ  ာား၊ 

ြ ုံားသတ ျော်မဆားြေ ာားသညျော်  က နျော် ားြေ ာမရားနှင ျော်  သဘ ာဝြတ ျော်ဝနျော် ားက  ငျော် အတ ွ ကျော်  အနတရာယျော် ြေ  ာ ားြ ါသညျော် ။ ဓ ါတ ျော်မပြေ 

ဩဇ ာနှ င ျော် ဓ ါတ ုံြ ုံားသတ ျော်မ ဆားြေ ာား အလွနျော် အက  ံ သံုံားစွွဲပခငျော်ားမ က ာင ျော်  မဘ ားထွကျော် ဆ ုံားက  ျုံ ားြေ ာား ရှ မ နမြီား နညျော်ားြေှနျော်  

လြေျော် ားြေှနျော်  အသံုံ ားပြျုံန ုံ ငျော်ရနျော်  လြေျော်ားည နျော်မြားြေည ျော်  အဖွွဲြို့အစညျော်ားြေ  ာ ားြေရှ ြါ။ မပြေပြန ျော်မ ဒသ ပ ဖစျော်ပခငျော် ားမ  ကာင ျော်  

မရမဘ ား အနတရ ာယျော် က  မ ရာကျော်န ုံ ငျော်ပခငျော် ားြေရှ ြါ။ 
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၁၁။ ဦျေးစွာ ျေးကပ ျေးကဆ ွာငရ် က် ည ် အဆ ုပပ ျုံစီ  ခ က်  ွာ ျေး 

ကက ျေးရ ွာဦ ျေးစွာျေးက ပျေးစီ  ခ က်  ွာျေး 

က  ျုံကပ ွာမ်  ျုံြို့န ယ်                                                                                              

ဂရက်က ရှကက ျေး ရ ွာ 

စဉ ် ကက ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရျေးစီ  ခ က်အ ည် ရ ှတ် 
ဦျေးစွာျေးကပျေး 

အဆင ် 

၁ ကက ျေးရ ွာတ ငျ်ေးလ  ်ျေးက န် ကရစ် ဘီျေးလ  ်ျေးခင်ျေးပခငျ်ေး ၁၀၀ ၁ 

၂ လျှပစ်စ် ီျေး သ ယ်တန်ျေးပခင် ျေး ၉၃ ၂ 

၃ မဆား မြားခန ျော်ား ၆၇  ၃ 

၄ စ ုက်ပ  ျုံျေးကရျေးန ည်ျေး ပညွာ လ အုပ်ပခ ငျ်ေး ၇၁ ၄ 

၅ စာ ကည ျော်တ ုံ ကျော်တညျော်မ ဆ ာကျော်ပခ ငျော်ား ၆ ၂ ၅ 

    

    

    

(ဃ) အ ကကွာငအ် ထ ည်က ဖွ်ာ ည်  အခ  န်ကွာ လ 

မအာကျော် ြါဇ ယာားတ ွငျော် လုံြျော်ငနျော်ား စတ ငျော်ရန ျော် ၊ မြီားဆံုံားရန ျော် ခန ျော် ြေှနျော်ားမဖာျော်ပြ ထာား သညျော် ဦားစ ာားမြားစီြေံခ  ကျော်ြေ ာား ၏ 

အခ  နျော်ဇ ယာားက ုံ မ ဖာျော်ပြ ထာားြါ သ ညျော်။ ဤ အစီအ စဉ ျော်က ုံ နှစျော်အလ ုံကျော် လ ုံ အြျော် သလ ုံ ပဖ ညျော် စွကျော်ပ ြငျော် ဆငျော်မြီ ား 

နှစျော်ြတျော်လ ညျော်မက ားရ ာ ဖွံြို့မဖ ျုံားမ ရား စီြေံခ ကျော်မရား ဆွွဲရာ တ ွငျော်လ ညျော်ား ထညျော် သွ ငျော်ားမ ြ ားြေညျော်။ 
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 (၉) ဘတ်ဂ တ်နှင် က င က ကျေးဆ ု ငရ် ွာအစီ အစဉ် 

မအာကျော် ြါဇယာားတ ွငျော် မ ဖေါ်ပြထ ာားမသ ာစီြေံခ ကျော် အလ ုံကျော် ဘတ ျော်ဂ ကျော်ြြောဏြေ ာားသ ညျော် ရ ညျော်ည နျော်ား နြေူနော 

(indicative)အပဖစျော် က ုံား ကာားရန ျော် ြြောဏ သ ာ ပဖစျော်ြါ သညျော် ။ အြှေနျော်တ က ယျော် လ ုံအြျော်မ သ ာ ဘတ ျော်ဂ ကျော် 

ြြော ဏတွကျော်ခ  ကျော်န ုံ ငျော်ရန ျော် အမသားစ  တျော်ဆကျော် လကျော် ၍ မဆာငျော်ရ ကျော်ရြေ ညျော်ပဖ စျော်ြါသ ညျော် ။ မက ားရ ာဖွံြို့မဖ ျုံားမ ရား 

မကာျော်ြေတီ သ ညျော် တ ခ  ျုံြို့ စီ ြေံခ ကျော်ြေ  ာားက ုံ မရားဆ ွွဲရ ာ တ ွငျော် မြေ ျုံြို့န ယျော် အဆငျော်  ဌ ာနဆ ုံငျော်ရ ာအဖွွဲြို့ အစညျော်ား ြေ ာားနှငျော်  

ဝနျော်မဆ ာငျော် ြေှုမြားသ ညျော် လုံ ြျော်ငနျော်ား ြေ ာားထံြှေ ဘတ ျော်ဂ တ ျော်အြါ အဝငျော် စီြေံခ  ကျော်ပ ြျုံစုံမရား ဆွွဲမရား အကူအ ညီြေ  ာ ား 

ရရ ှ ရနျော်လညျော်ား လ ုံ အြျော်ြ ါ သ ညျော်။ မဖေါ်ပြထာားမ သ ာ ရညျော်ည နျော်ားဘတ ျော်ဂ  ကျော်ြြောဏတ ွ ငျော် မက ားရ ာလူ ထုံ၏ 

မငွသာားြေ ဟုံတ ျော်မသာ ထ ညျော် ဝ ငျော်ြေှုြေ  ာားက ုံ ထညျော် သွ ငျော်ားမ ဖေါ်ပြထ ာားပခ ငျော်ား ြေရှ ြါ ။ 

(မငွ သာားြေဟုံတျော်မ သ ာထ ညျော် ဝငျော် ြေှု၊ ဥြြေ ာ လုံြျော် အာား ၊သွဲ၊မ က ာကျော်၊ ြစစ ညျော်ားက ရ ယာ ၊အခ  နျော်စ သ ညျော်) 

 

 

ဦား စာားမြား

အဆငျော်  
စီြေံခ ကျော် 

ရြေှတ ျော်မြါ

ငျော်ား 

၂၀၂ ၄-

၂၀၂၅ 

၂၀၂၅-

၂၀၂၆ 

၂၀၂၆-

၂၀၂၇ 

၂၀၂၇-

၂၀၂၈ 

၂၀၂၈-

၂၀၂၉ 

၁ 
-ရ ာတွငျော်ားလြေျော်ား ကွနျော်ကရစျော် ဘီား   

  လြေျော်ား ခငျော်ားပခငျော်ား 
၁၀၀ √         

၂ - လျှြျော်စစ ျော်ြေီားသွ ယျော်တန ျော်ားပခ ငျော်ား ၈၇   √       

၃ - မဆား မြားခန ျော်ား ၇၈      √     

၄ - စ ုံကျော်ြ  ျုံားမ ရား နညျော်ားြ ညာ ၇၀     √  

၅ 
-စာ ကည ျော်တ ုံကျော်တ ညျော်မ ဆာကျော် 

ပခ ငျော်ား 
၆ ၀     √ 
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ကက ျေးရ ွာရွာ သီခ ငပ်ပ ပပကခ ေ န် 

မက ားရ ာ အြေ ညျော်- ဂရက်ရှည်မက  ားရ  ာ 
အပဖစ ျော်အြ က ျော် ဇန ျော် မဖ ြေတျော် ဧမြီ မြေ ဇွန ျော် ဇူလ ုံငျော် ဩဂုံ တျော် စ က ျော် မအ ာက ျော် န  ုံ ဒီ 

ရာသီ ဥတုံ  ြ ုံ

မအား 

မအား အြူခ   န ျော်ပြေင ျော် အြူခ   န ျော်

ပြေင ျော် 

ြေ ုံားန ည ျော်ား ြေ ုံားြေ  ာား ြေ ုံားြေ  ာား ြေ ုံားြေ  ာား ြေ ုံားြေ  ာား ြေ ုံားန ည ျော်ား မအား ြ ုံမအား 

အလုံြျော် အက  ုံငျော် ြွဲမ ဆ ား

ပဖ န ျော်ား 

ြွဲရ တ ျော်  သ ြေျော်ား ြွဲရ တ ျော်သ ြေျော်ား မ ပြေ ထ ွနျော်

ယကျော် 

ကနျော်သငျော်ား

ပြ င ျော် 

စ ြါားစ  ုံကျော် 

 

စ ြါားစ  ုံကျော် မ ဆ ား ဖ န ျော်ား မ ပြေ ဩဇာ

ြကျော် 

စ ြါားရ တ ျော် စ ြါားရ တ ျော် ြွဲစ  ုံကျော်

ြ  ျုံ 

ဝငျော်မ ငွ           န ည ျော်ား သင ျော် သင ျော် သင ျော် န ည ျော်ား ြေ ာား ြေ ာား ြေ ာား သင ျော် သင ျော် သင ျော် န ည ျော်ား 

အသံုံားစ ရ တျော် သင ျော် ြေ ာား သင ျော် သင ျော် ြေ ာား န ည ျော်ား န ည ျော်ား ြေ ာား န ည ျော်ား ြေ ာား ြေ ာား န ည ျော်ား 

မခ ားမငွလ ုံ အြျော်ြေ ှု န ည ျော်ား နည်; နည်ျေး 

 

ြေ ာား 

 

ြေ ာား 

 

  ွာျေး 

 

  ွာျေး 

 

  ွာျေး 

 

နည်ျေး 

 

နည်ျေး 

 

  ွာျေး 

 

နည်ျေး 

 

 

ဝြေျော်ား စ ာဖူလံုံြေှု န ည ျော်ား ဖူလ ု ဖူလ ု န ည ျော်ား န ည ျော်ား နည်ျေး  ရှ   ရှ  နည်ျေး ဖူလ ု ဖူလ ု နည်ျေး 

မသ ာက ျော်သံုံား မရ ရှ  ရှ  ရှ  ရှ  ရှ  ရှ  ရှ  ရှ  ရှ  ရှ  ရှ  ရှ  

တ ရစ ဆာန ျော်အစ ာရရ ှ ြေှု ြေ ာား ြေ ာား န ည ျော်ား န ည ျော်ား န ည ျော်ား ြေ ာား န ည ျော်ား န ည ျော်ား န ည ျော်ား ြေ ာား ြေ ာား ြေ ာား 

တ ရစ ဆာန ျော်မရ ာဂါ က  မရာကျော်ြေ ှု န ည ျော်ား ြေရ ှ  ြေရ ှ  န ည ျော်ား ြေ ာား ြေရ ှ  ြေ ာား ြေရ ှ  န ည ျော်ား န ည ျော်ား ြေ ာား ြေ ာား 

က  န ျော်ြောားမရား 

 

မက ာ

ငျော်ား 

ကက ွာင်ျေး တုတက်က  ျေး 

 

သင ျော် မက ာ ငျော်ား မက ာ ငျော်ား မသွားလွ

န ျော်တုံတျော်

မက ွား 

ရွာသီဖ ွာျေး 

 

ရွာသီ

ဖ ွာျေး 

 

ရွာသီ

ဖ ွာျေး 

 

ကက ွာင်ျေး 

 

မက ာ

ငျော်ား 

သီားန ှံြ ုံားြေ ာားမရ ာဂါ က  မရ ာက ျော်ြေှု ရှ  သင ျော် သင ျော် န ည ျော်ား န ည ျော်ား သင ျော် ရှ  ရှ  သင ျော် သင ျော် န ည ျော်ား န ည ျော်ား 

ြွွဲမတာျော် - - - - - - ဝါ ဆ ုံြွွဲ - - ြေီား ထွန ျော်ား

ြွွဲ 

ြေီား ထွန ျော်ား

ြွွဲ 

ခရစ ျော်စ

ြေတျော် 

သဘ ာဝမဘား 

အန တရာ ယျော် 

- - - - - မလပြ ငျော်ား မလပြ ငျော်ား ြေ ုံားကက ီား မလပြ ငျော်ား - - - 
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ဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရ ျေးဗ ြူဟ ွာတည် က ဆွာက် ှု အကပခပပဇ ယွာျေး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဉ ် ပပဿနော အက က ွာင်ျေး ရငျ်ေး 
အကပခအ ကနကက ွာင်ျေး 

  ွာျေး 
အဟန ်အတ ွာျေးနှင ် 

စ န်ကခေါ် ှု  ွာျေး 

ကပဖရှငျ်ေး ည ်နည်ျေး 

လ ျ်ေး  ွာျေး 

အဆ ုံပြျုံစီြေံခ  ကျော်နှင ျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား ြေ  ာား 

 ကဏ္ဍွာ- ီျေး လင်ျေး ကရျေး/က န်ျေး ွာကရျေး/လ ် ျေး 

၁ မ က ားရ ာတငွျော်ားလြေျော်ား 

ြေမ ကာငျော်ားပခငျော်ား 

 

လကျော်ရှ မက ားရ ာတငွျော်ားလြေျော်ား 

ြှော ြေ ုံားရာသတီငွျော်  သွာားလာရ 

အခကျော်အခွဲရှ ပခငျော်ား 

• လုံြျော်အာားြါဝငျော်န ုံငျော်ပခငျော်ား 

• မ ငမွ  ကားအသင ျော်အတင ျော် 

• ့ျော်စ ုံကျော်ထုံတျော်န ုံငျော်ပခင ျော်ား 

 

• မ က ားရ ာြှေက ုံယျော်ထူ 

က ုံယျော်ထမ ဆာငျော် 

• ရ ကျော် ရနျော်မငွမ  ကား 

ြေတ တ ျော် န ုံငျော်ပခငျော်ား 

 

သကျော်ဆ ုံငျော်ရာဌာနနှင ျော် 

ခ  တ ျော်ဆကျော်မ ဆာငျော်ရ ကျော် 

ပခငျော်ား၊ 

 

 

မ က ားရ ာတငွျော်ားကနွျော်ကရစျော် 

ဘီားလြေျော်ားခငျော်ားပခငျော်ား 

၂ လျှြျော်စစျော်ြီေားလ ုံအြျော် 

ပခငျော်ား 

လျှြျော်စစျော်ြီေားြေရရှ ပခငျော်ား လူထုံလုံြျော်အာားရှ ပခငျော်ား မ ငမွ  ကားြေတတ ျော်န ုံငျော် 

ပခငျော်ား 

သကျော်ဆ ုံငျော်ရာဌာနနှင ျော် 

ခ  တ ျော်ဆကျော်၍ လျှြျော်စစျော် 

ြီေားရရှ မအာငျော် 

မ ဆာငျော်ရ ကျော်ပခငျော်ား 

 

လျှြျော်စစျော်ြီေား ရရှ မအာငျော်  

မ ဆာငျော်ရ ကျော်ပခငျော်ား 
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           ဖ  ွံ့မဖ ျုံျေးကရျေးဗ ြူ ဟွာ တည်ကဆ ွာက ်ှု အကပခပပ ဇယွာျေး 

စဉ ် ပပဿနော အက က ွာင်ျေး ရငျ်ေး အကပခအ ကနကက ွာင်ျေး 

  ွာျေး 

အဟန ်အတ ွာျေးနှင ် 

စ န်ကခေါ် ှု  ွာျေး 

ကပဖရှငျ်ေး ည ်နည်ျေး 

လ ျ်ေး  ွာျေး 

အဆ ပုပျုံစီ  ခ က်နှ င ် 

လုပ်ငန်ျေး   ွာျေး 

 ကဏ္ဍ-လမ််း/မီ်းလင််းရ ်း/ကျန််းမာရ ်း/စ ုက်ပ  ျုံျေးရ ်း/ဗဟုသုတ 

၃ မဆား မြားခန ျော်ားလ ုံအ

ြျော်ပခငျော်ား 

မဆား မြားခန ျော်ားသာွား

လာရ မဝား ကွာပခ ငျော်ား 

အမရား မြေါ်က နျော်ား ြော

မရားအခကျော်အခွဲ 

ပဖစျော်မြေါ်လ ာြါက 

အခ  နျော်ြေှီမရ ာကျော်ရှ  

န ုံငျော်ပခ ငျော်ား 

မငွမ ကား ြေတတ ျော်

န ုံငျော်ပခ ငျော်ား 

သကျော်ဆ ုံ ငျော်ရာဌ ာန 

နှင ျော် ခ  တ ျော်ဆကျော်၍ 

က နျော်ား ြောမရားမ ဆား 

မြားခန ျော်ား ရရ ှ  မအာငျော် 

မဆာငျော်ရ ကျော် ပခ ငျော်ား 

 

မဆား မြားခန ျော်ား တ ညျော် 

မဆာကျော်ပခငျော်ား 

၄ စ ုံကျော်ြ  ျုံားမ ရား နညျော်ားြ

ညာ လ ုံအ ြျော်ပခငျော်ား 

အထွကျော်နှုနျော်ား မ လ ာ 

နညျော်ား ပခ ငျော်ား၊ ြ ုံားြေ ာား 

က မရာကျော်ပခ ငျော်ား၊ 

ြေ  ျုံားမ ကာ ငျော်ား ြေ  ျုံား သန ျော် 

ြေရရှ ပခ ငျော်ား 

စ ုံကျော်ြ  ျုံားမ ရား က ုံ သာ 

အဓ က လုံြျော်က ုံ ငျော် က 

ပခ ငျော်ား 

နညျော်ားြ ညာြေ သ  

ပခ ငျော်ား 

သကျော်ဆ ုံ ငျော်ရာဌ ာန 

နှင ျော် ခ  တ ျော်ဆကျော်၍ 

နညျော်ားြ ညာရရ ှ  

မအာငျော်မ ဆာ ငျော်ရ ကျော် 

ပခ ငျော်ား 

 

စ ုံကျော်ြ  ျုံားမ ရား နညျော်ားြ ည ာ 

ြေ ာား ရရ ှ မအ ာငျော်မဆ ာငျော် 

ရ ကျော်ပခ ငျော်ား 

၅ စာ ကည ျော်တ ုံ ကျော်တ

ညျော်မဆ ာကျော်ရန ျော်လ ုံ

အြျော်ပခငျော်ား 

အာားလ ြျော်ခ  နျော်ြေ  ာား 

တ ွငျော် ဖတ ျော်ရှုမလ လာ 

ရန ျော် စ ာ ကည ျော်တ ုံကျော် 

ြေရှ ပခငျော်ား 

က  ျေးရ ွာကေပြည်သူ 

မ ွာျေး အသိြညွာ 

ဗဟုသုတ တိုျေး 

တ ်ကေပြငျ်ေး 

မငွမ ကား ြေတတ ျော် 

န ုံငျော်ပခ ငျော်ား 

သကျော်ဆ ုံ ငျော်ရာဌ ာနှင ျော် 

ခ  တ ျော်ဆကျော်၍ စာ က

ည ျော်တ ုံကျော်ရရ ှ မ အာငျော် 

မဆာငျော်ရ ကျော်ပခ ငျော်ား 

 

စာ ကည ျော်တ ုံ ကျော်ရရ ှ မအ ာငျော်

မဆာငျော်ရ ကျော်ပခ ငျော်ား 
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က  ျုံကပ ွာ်မ  ျုံြို့န ယ်၊ သွဲကုန် ျေးကက ျေးရ ွာအပု်စု ၊   က်ည ျုံ ကခ ွာင်က က ျေးရ ွာ 

ကက ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရျေးက ကွာ်  တီဝင်  ွာျေးစ ွာရင်ျေး 

စဉ ် အ ည် အဘအ ည်  ှတ်ပ ုတင်အ ှတ် အသက် တွာဝန် ဖုန်ျေးန ပါတ် 

၁ ဦျေးဇင်မင်ျေးသိေ်ျေး    ဥ ကဌ ၀၉-၆၇၇၉၁၃၃၇၂ 

၂ ဦျေးကလျေးလွင်    အတွင်ျေးကရျေးမ  ျေး ၀၉-၆၈၃၆၅၅၃၉၇ 

၃ ဦျေးပမင ်ကအျေး    အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၆၆၉၅၈၉၄၅၀ 

၄ ဦျေးသေ်ျေးက ွယ်    အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၆၉၉၄၁၁၆၂၅ 

၅ ဦျေးဝငျ်ေးနိုင်    အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၆၆၀၅၀၉၈၇၇ 

၆ က ေါ်သီတွာပမင ်    အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၆၉၁၈၇၃၉၉၁ 

၇ က ေါ်က ွျေးက ွျေးလိှိုင်    အဖွ ွဲ့ဝင်(ြ  ်) ၀၉-၆၆၃၂၄၃၇၆၀ 

၈ က ေါ်ကအျေးမိုျေးဝင်ျေး    အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၆၆၁၆၃၅၈၈၉ 

၉ က ေါ်တငေ်ီလွာကအျေး    အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၇၇၃၉၈၄၄၃၁ 
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ဝ ်ျေးစွာဖူ လ  ုှုစစ်တ ်ျေး က ကွာက် ယူပခငျ်ေး 

ဝ ်ျေးစွာဖူ လ  ုှု အကပခအ ကန နှင်  အက က ျေးတ င ်ှုစစ်တ  ်ျေးကကွာ က်ယူပခ ငျ်ေး 

စဉ ် 
အ  ်ကထွာငဦ်ျေးစီျေး 

အ ည် 

ဓ

န 

အ

 

ဆ

င  ်

ဝ ်ျေးစွာဖူ လ  ုှု အကပခအ ကန ကကွာက် ယူပခငျ်ေး 

(သက်ဆ ုင်သည ် အက က် က ု ✓ ပခစ်ရန်) 
အက က ျေးတ င ်ှု စစ်တ ်ျေးက ကွာက် ယူပခငျ်ေး 

လ န်ခွဲ က သွာ ၁၂ လအတ ငျ်ေး 

ဝ ်ျေးစွာ ဖူလ ု၍ 
ဝ ်ျေးစွာဖူ လ  ုှု (လ) 

အက က ျေး

တင ်ှု 

(ရှ ၊ ရှ ) 

ပ ွာဏ 

(အက က ျေး 

တငလ်ျှင်) 

 ည်သူူ့ထ 

  ှကခ ျေးယူ   

(၁-၇) 

 ည်သည်  

က စစအတ က် 

သ ုျေးစ ွဲ 

(၈-၁၃) 

အပခွာ ျေး အစွာ 

ကပပွာင်ျေးလွဲစွာျေး 

ကလ ွာ  

စွာျေး 

ကခ ျေး 

ယ ူ

အကထွာက် 

အပ  ယူ 

၃ လ 

ကအွာ

က ်

၃-၆ 

လ 

၆-၁၂ 

လ 

၁။ ဦား ဇငျော်က ုံမထွား ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၁ ၈၊၁၀၊၁၃ 

၂။ ဦား စ ုံားမ ဝလတျော် ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  သင ် ၁၊၂ ၁၀၊၈ 

၃။ မဒေါ်သကျော် သကျော်ဦား ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၃၊၄ ၁၀၊၁၁၊၁ ၂ 

၄။ ဦား မဝမဖ ျုံား ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၂၊၃ ၈၊၉ 

၅။ မဒေါ်မြေစနျော်ား ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  သင ် ၁ ၁၁၊၈ 

၆ ။ ဦား ရွဲမဇ ာျော် ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၃၊၁ ၉ 

၇။ မဒေါ်မရ ွှေဉ  ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  သင ် ၂ ၈ 

၈။ ဦား ရွဲြေငျော်ားမ ဇာျော် ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  သင ် ၃ ၁၀ 

၉။ ဦား ရွဲြေငျော်ားမ အား ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၁ ၁၁ 

၁၀။ ဦား စန ျော်ားပြေင ျော် ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၁၊၂ ၁၃ 

ြေှတျော်ခ ကျော် အ  မြါငျော်ဆ ုံငျော်        -  ၃ အ စ ုံားရစီြေကံ နျော်ား          -   ၆ အ ဝတျော်အ ထညျော်၊မနစရာ  - ၉ ဝငျော်မငွရအလုံြျော်အက ုံငျော်  -၁ ၂ 

မဆွြေ  ျုံား(သ ုံ )ြေ တျော်မဆ ွ - ၁ အ စ ုံားရဘဏျော်       -  ၄ အ နျော်ဂ အီ  ုံ                   -   ၇ က နျော်ားြောမရား                - ၁ ၀ အ ပခာ ားြစစညျော်ားြေ ာ ားဝယျော်ယူရ နျော်-၁၃ 

မငွတ ုံားမခ  ားသူ          -  ၂ ြုံဂ္လ ကဘဏျော်    -  ၅ စာ ားသံုံားရနျော်အ တွကျော်      -   ၈ ြညာ မရား                    - ၁ ၁  
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ဝ ်ျေးစွာဖူ လ  ုှုစစ်တ ်ျေး က ကွာက် ယူပခငျ်ေး 

ဝ ်ျေးစွာဖူ လ  ုှု အကပခအ ကန နှင်  အက က ျေးတ င ်ှုစစ်တ  ်ျေးကကွာ က်ယူပခ ငျ်ေး 

စဉ ် 
အ  ်ကထွာင် ဦျေးစီျေး 

အ ည် 

ဓန 

 အ 

ဆ

င  ်

ဝ ်ျေးစွာဖူ လ  ုှု အကပခအ ကန ကကွာက် ယူပခငျ်ေး 

(သက်ဆ ုင်သည ် အက က် က ု ✓ ပခစ်ရန်) 
အက က ျေးတ င ်ှု စစ်တ ်ျေးက ကွာက် ယူပခငျ်ေး 

လ န်ခွဲ က သွာ ၁၂ လအတ ငျ်ေး ဝ ်ျေးစွာ ဖူလ ု၍ ဝ ်ျေးစွာဖူ လ  ုှု (လ) အက က ျေး

တင် ှု 

(ရှ ၊ ရှ ) 

ပ ွာဏ 

(အက က ျေး 

တင်လျှင်) 

 ည်သူူ့

ထ  ှ 

ကခ ျေးယူ   

(၁-၇) 

 ည်သည်  

က စစ အတ က် 

သ ုျေးစ ွဲ  

(၈-၁၃) 

အပခွာ ျေး အစွာ 

ကပပွာင်ျေးလွဲစွာျေး 

ကလ ွာ  

စွာျေး 

ကခ ျေး 

ယူ 

အကထ ွာက ်

အပ  ယူ 

၃ လ 

ကအွာ က် 

၃-၆ 

လ 

၆-၁၂ 

လ 

၁၁။ ဦား တ ငျော်အုံနျော်ား ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၃၊၂ ၈၊၁၁ 

၁၂။ မဒေါ်စန ျော်ား က ညျော် ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၄၊၁ ၉ 

၁၃။ မဒေါ်မစ ာမရွှေ ၃ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၂ ၁၀ 

၁၄။ ဦား ဝငျော်ားသ နျော်ား ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၃၊၁ ၈ 

၁၅။ မဒေါ်စ န ျော်ရီ ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၁ ၈ 

၁၆။ ဦျေးဇင် ိဦုျေး ၃ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၂ ၈ 

၁၇။ က ေါ်နွ ွဲ့ရီ ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၃ ၈ 

၁၈။ ဦျေးလ  ိုဦျေး ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၁၊၂ ၈ 

၁၉။ က ေါ်ကအျေးလူ ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၄ ၈ 

၂၀။ က ေါ်ေေ်ျေးဝင်ျေး ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၁ ၈ 

ြေှတျော်ခ ကျော် အ  မြါငျော်ဆ ုံငျော်        -  ၃ အ စ ုံားရစီြေကံ နျော်ား          -   ၆ အ ဝတျော်အ ထညျော်၊မနစရာ  - ၉ ဝငျော်မငွရအလုံြျော်အက ုံငျော်  -၁ ၂ 

မဆွြေ  ျုံား(သ ုံ )ြေ တျော်မဆ ွ - ၁ အ စ ုံားရဘဏျော်       -  ၄ အ နျော်ဂ အီ  ုံ                   -   ၇ က နျော်ားြောမရား                - ၁ ၀ အ ပခာ ားြစစညျော်ားြေ ာ ားဝယျော်ယူရ နျော်-၁၃ 

မငွတ ုံားမခ  ားသူ          -  ၂ ြုံဂ္လ ကဘဏျော်    -  ၅ စာ ားသံုံားရနျော်အ တွကျော်      -   ၈ ြညာ မရား                    - ၁ ၁  
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ဝ ်ျေးစွာဖူ လ  ုှုစစ်တ ်ျေး က ကွာက် ယူပခငျ်ေး 

ဝ ်ျေးစွာဖူ လ  ုှု အကပခအ ကန နှင်  အက က ျေးတ င ်ှုစစ်တ  ်ျေးကကွာ က်ယူပခ ငျ်ေး 

စဉ ် 
အ  ်ကထွာင် ဦျေးစီျေး 

အ ည် 

ဓန 

 အ 

ဆ

င  ်

ဝ ်ျေးစွာဖူ လ  ုှု အကပခအ ကန ကကွာက် ယူပခငျ်ေး 

(သက်ဆ ုင်သည ် အက က် က ု ✓ ပခစ်ရန်) 
အက က ျေးတ င ်ှု စစ်တ ်ျေးက ကွာက် ယူပခငျ်ေး 

လ န်ခွဲ က သွာ ၁၂ လအတ ငျ်ေး ဝ ်ျေးစွာ ဖူလ ု၍ ဝ ်ျေးစွာဖူ လ  ုှု (လ) အက က ျေး

တင် ှု 

(ရှ ၊ ရှ ) 

ပ ွာဏ 

(အက က ျေး 

တင်လျှင်) 

 ည်သူူ့

ထ  ှ 

ကခ ျေးယူ   

(၁-၇) 

 ည်သည်  

က စစ အတ က် 

သ ုျေးစ ွဲ  

(၈-၁၃) 

အပခွာ ျေး အစွာ 

ကပပွာင်ျေးလွဲစွာျေး 

ကလ ွာ  

စွာျေး 

ကခ ျေး 

ယူ 

အကထ ွာက ်

အပ  ယူ 

၃ လ 

ကအွာ က် 

၃-၆ 

လ 

၆-၁၂ 

လ 

၂၁။ ဦား ထွနျော်ား ကညျော် ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၂ ၈၊၁၀၊၁၃ 

၂၂။ ဦား မက ာျော်ြေ ုံား ထွနျော်ား ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၁ ၈၊၁၀၊၁၁ 

၂၃။ ဦား လငျော်ားလ ငျော်ား ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၃ ၈၊၁၀၊၁၃၊၁၂ 

၂၄။ ဦား မစာမအာ ငျော် ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၂ ၈၊၁၀၊၁၃ 

၂၅။ ဦား ငမထာျော် ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၁ ၈၊၁၀၊၁၃ 

၂၆။ ဦျေးကမွာင်က  ွာ် ၃ - - ✓ - - - ✓ ရှ  မ ွာျေး ၃ ၈၊၁၂၊၁၃ 

၂၇။ ဦျေးတငက် ွ ၃ - - ✓ - - - ✓ ရှ  သင ် ၁ ၈၊၁၁၊၁၂ 

၂၈။ ဦျေးက  ွ်ာဝငျ်ေး ၃ - - ✓ - - - ✓ ရှ  မ ွာျေး ၂ ၈၊၁၁၊၁၂ 

၂၉။ ဦျေးကမွာင်က  ွာ် ၃ - - ✓ - - - ✓ ရှ  မ ွာျေး ၂ ၈၊၁၀၊၁၃ 

၃၀။ ဦျေးကအွာင်မိုျေးဦျေး ၃ - - ✓ - - - ✓ ရှ  မ ွာျေး ၁ ၈၊၁၀၊၁၂ 

ြေှတျော်ခ ကျော် အ  မြါငျော်ဆ ုံငျော်        -  ၃ အ စ ုံားရစီြေကံ နျော်ား          -   ၆ အ ဝတျော်အ ထညျော်၊မနစရာ  - ၉ ဝငျော်မငွရအလုံြျော်အက ုံငျော်  -၁ ၂ 

မဆွြေ  ျုံား(သ ုံ )ြေ တျော်မဆ ွ - ၁ အ စ ုံားရဘဏျော်       -  ၄ အ နျော်ဂ အီ  ုံ                   -   ၇ က နျော်ားြောမရား                - ၁ ၀ အ ပခာ ားြစစညျော်ားြေ ာ ားဝယျော်ယူရ နျော်-၁၃ 

မငွတ ုံားမခ  ားသူ          -  ၂ ြုံဂ္လ ကဘဏျော်    -  ၅ စာ ားသံုံားရနျော်အ တွကျော်      -   ၈ ြညာ မရား                    - ၁ ၁  
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ဝ ်ျေးစွာဖူ လ  ုှုစစ်တ ်ျေး က ကွာက် ယူပခငျ်ေး 

ဝ ်ျေးစွာဖူ လ  ုှု အကပခအ ကန နှင်  အက က ျေးတ င ်ှုစစ်တ  ်ျေးကကွာ က်ယူပခ ငျ်ေး 

စဉ ် 
အ  ်ကထွာင် ဦျေးစီျေး 

အ ည် 

ဓန 

 အ 

ဆ

င  ်

ဝ ်ျေးစွာဖူ လ  ုှု အကပခအ ကန ကကွာက် ယူပခငျ်ေး 

(သက်ဆ ုင်သည ် အက က် က ု ✓ ပခစ်ရန်) 
အက က ျေးတ င ်ှု စစ်တ ်ျေးက ကွာက် ယူပခငျ်ေး 

လ န်ခွဲ က သွာ ၁၂ လအတ ငျ်ေး ဝ ်ျေးစွာ ဖူလ ု၍ ဝ ်ျေးစွာဖူ လ  ုှု (လ) အက က ျေး

တင် ှု 

(ရှ ၊ ရှ ) 

ပ ွာဏ 

(အက က ျေး 

တင်လျှင်) 

 ည်သူူ့

ထ  ှ 

ကခ ျေးယူ   

(၁-၇) 

 ည်သည်  

က စစ အတ က် 

သ ုျေးစ ွဲ  

(၈-၁၃) 

အပခွာ ျေး အစွာ 

ကပပွာင်ျေးလွဲစွာျေး 

ကလ ွာ  

စွာျေး 

ကခ ျေး 

ယူ 

အကထ ွာက ်

အပ  ယူ 

၃ လ 

ကအွာ က် 

၃-၆ 

လ 

၆-၁၂ 

လ 

၃၁။ ဦား ရွဲြေငျော်ားထွနျော်ား ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၇ ၈၊၉ 

၃၂။ မဒေါ်နွွဲြို့ ရီ ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၇၊၂ ၁၁ 

၃၃။ မဒေါ်ခ ငျော် ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၃ ၈ 

၃၄။ ဦား စံြေငျော်ား ၃ - - ✓ - - ✓ - ရှ  သင ် ၁ ၈ 

၃၅။ မဒေါ်မရ ွှေ ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၂ ၈ 

၃၆။ ဦျေးသွာ ွေ်ျေး ၄ - - ✓ - - ✓ - ရှ  မ ွာျေး ၄ ၈ 

              

              

              

              

ြေှတျော်ခ ကျော် အ  မြါငျော်ဆ ုံငျော်        -  ၃ အ စ ုံားရစီြေကံ နျော်ား          -   ၆ အ ဝတျော်အ ထညျော်၊မနစရာ  - ၉ ဝငျော်မငွရအလုံြျော်အက ုံငျော်  -၁ ၂ 

မဆွြေ  ျုံား(သ ုံ )ြေ တျော်မဆ ွ - ၁ အ စ ုံားရဘဏျော်       -  ၄ အ နျော်ဂ အီ  ုံ                   -   ၇ က နျော်ားြောမရား                - ၁ ၀ အ ပခာ ားြစစညျော်ားြေ ာ ားဝယျော်ယူရ နျော်-၁၃ 

မငွတ ုံားမခ  ားသူ          -  ၂ ြုံဂ္လ ကဘဏျော်    -  ၅ စာ ားသံုံားရနျော်အ တွကျော်      -   ၈ ြညာ မရား                    - ၁ ၁  
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           မနောကျော်ဆကျော်တ ွွဲ (၄) 

ြံုံစံ(၁) 

စီြေံခ ကျော်အ ဆ ုံပြျုံ လ ာ (သ ုံ ) စီြေံခ ကျော်အမ ကာ ငျော်ားအရာ  (Project profile) 

မက ားရ ာ                                       -     ဂရ ကျော်မရှ 

မက ားရ ာ အုံြျော်စုံ                               -     မရွှေကညငျော်ြငျော် 

မြေ ျုံြို့န ယျော်                                         -    က ံျုံမြ ာျော် 

တ  ုံငျော်ားမဒသကကီား /ပြ ညျော်န ယျော်                -      ဧရာဝတ ီတ ုံငျော်ား 

စီြေံခ ကျော်အ ြေ ညျော်         -  ကွနျော်ကရစျော် ဘီား လြေျော်ားရ ရှ မ ရား စီြေံခ ကျော် 

စီြေံခ ကျော်မဆ ာငျော်ရ ကျော်ရနျော် လ ုံအြျော်မ ကာငျော်ားရ ှ ငျော်ားလငျော်ား မဖာျော်ပြခ ကျော် ( သ ုံ ) လကျော်ရှ အမပခအမန 

- လကျော်ရှ မက ားရ  ာတွငျော်ားလ ြေျော် ားြေှာ မပြေသာား လြေျော်ားပ ဖစျော်မ သာမ က ာင ျော် ြေ ုံားရာ သီတွ ငျော် လြေျော်ားြေ ာားြ ကျော်စီား 

မသာမ က ာင ျော် မက  ာ ငျော်ားသူ /သာားြေ  ာား သွာားလ ာရ ခ ကျော် ခွဲပခငျော်ား။ 

- ြေ ုံားရာသီတွ ငျော် မက ားရ ာပ ြညျော် သူြေ  ာား ၏ ြည ာမ ရား ၊ က နျော်ား ြောမရား၊ စီား ြွာားမ ရား က စစရြျော်ြေ  ာား 

မဆာငျော်ရ ကျော် ရ ာတွငျော်  က န ျော် ကာခကျော်ခွဲြေှုရှ ပခငျော်ား ။ 

စီြေံခ ကျော် ၏ရညျော်ရ ယျော်ခ ကျော်( လကျော်ရှ အမပခ အမနအ ာား ြ ုံမကာငျော်ားမ အာ ငျော်မဆာ ငျော် ရ ကျော်လ ုံ သည ျော် ဆနဒမဖာျော်ပ ြရနျော်) 

မက ားလကျော်မနပ ြညျော် သူြေ  ာ ား၏ သွာားလ ာမရားြ ုံြေ ုံ လွ ယျော်ကူမစရ နျော်နှင ျော် မက ား လ ကျော်မနလူမနြေှု အဆင ျော်  

အတန ျော်ားြေ ာား ပြေင ျော်ြောား လာ မစရန ျော်။ 

မြေျှာျော်ြှေနျော်ားအ က  ျုံားရ လာဒျော်  (လကျော် ငငျော်ားရ ညျော်ရ ယျော်ခ  ကျော်မရာကျော်ရှ မြီား မနောကျော် ထြျော်ဆ င ျော်ရရှ လာ ြေည ျော် အ က  ျုံ ား  

မက ားဇူား ြေ ာား)  

- ကွနျော်ကရစျော် ဘီား လြေျော်ားပ ဖစျော်ပခ ငျော်ားမ  ကာင ျော် မ က ားလကျော်မန ပြ ညျော် သူြေ  ာား ၏ လူမန ြေှု  

အဆင ျော် အတန ျော်ားပြေင ျော် ြောား လာြေ ညျော် ။ 

- ကုံနျော်စညျော်စီားဆငျော်ား ြေှု ြ ုံြေ ုံပြေ နျော်ဆန ျော်လာပခ ငျော်ားန ှင ျော် အခ  နျော် နှင ျော် ကုံနျော်က မ ငြွ ုံြေ ုံ သကျော် သာ လာမစြေ ညျော် ။ 

- ြည ာမရား၊ က နျော်ားြေ ာမရားနှင ျော် လူြေှုမရား ကဏ္ဍ ြေ ာား တ  ုံားတ ကျော်ပြေင ျော်ြေ ာားလာ ြေညျော် ။ 

စီြေံခ ကျော်ဆ ုံ ငျော်ရာ အခ ကျော် အလကျော်မ ဖာျော်ပြပခ ငျော်ား(ဘာ လုံြျော်ြေ ညျော်၊ ဘ ယျော်မလ ာကျော် ြြော ဏလုံြျော်ရ ြေညျော် ) 

- ကွနျော်ကရစျော် ဘီား လြေျော်ားခ ငျော်ားပ ခ ငျော်ား   

ကုံနျော်က စရ တ ျော်ထ ည ျော်ဝ ငျော်ြေှု            

ခန  ျော်ြေှနျော်ားကုံနျော်က စရ တ ျော် ( က ြျော်)  ထည ျော်ဝ ငျော်ြေ ည ျော် အစီအစဉ ျော် 

 • မက ားလကျော်ဦားစ ီား 

• မက ားရ ာ 

• မက ားရ ာ 
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အက  ျုံားခ ံစ ာားသူဦားမရ လူဦားမရ ဆငျော်ားရွဲခ  ြေျော်ား သာြေှု အဆ င ျော် အတန ျော်ား(အ ြေျော်မပခ) 

က ာား ြေ မြါ

ငျော်ား 

၁ ၂ ၃ ၄ မြါငျော်ား 

မက ားရ ာ အဆင ျော် ၃၄၇ ၄၁၃ ၇၆၀ ၂၃ ၅၅ ၇၆ ၆ ၀ ၂၁၄ 

အက  ျုံားခ ံစ ာားြေည ျော်ဦားမရ ၃၄၇ ၄၁၃ ၇၆၀ ၂၃ ၅၅ ၇၆ ၆ ၀ ၂၁၄ 

ြေှတျော်ခ  ကျော်။မခ  ာ ငျော်လ ညျော် အ ဆင ျော် - ၁၊ အလ ယျော်အ လ တ ျော်အဆင ျော် - ၂၊ ဆငျော်ားရွဲ - ၃၊ အလွနျော်ဆ ငျော်ားရ ွဲ - ၄ 

စီြေံခ ကျော်အမ ကာ ငျော်အ ထ ညျော်မဖ ာျော်ြေ ည ျော်နညျော်ား လြေျော်ားန ှင ျော် အစီအစဉ ျော်ြေ  ာား 

(၁)  တ ာဝနျော် ယူအမက ာငျော် အထ ညျော်မဖ ာျော်ြေ ည ျော်အ ဖွွဲြို့အ စညျော်ား(ြေ  ာား) 

     ြေ ကျော်ည ျုံမခ  ာ င််မက ား ရ ာဖွံြို့မဖ ျုံားမရ ားမ ကာျော်ြေတီန ှ င ျော်  သကျော်ဆ ုံ ငျော်ရာဦားစီား ဌာန 

(၂)  စီြေံခ ကျော်စတ ငျော်ြေ ည ျော် အခ  နျော်ခ န ျော်ြှေနျော်ား     -    ၂၀၂၄     ခုံန ှစျော် ၊ 

(၃)  စီြေံခ ကျော်မ ြီားစီား ြေည ျော် အ ခ  နျော်               -    ၂၀၂၄       ခုံန ှစျော် ၊ 

(၄) မက  ားရ  ာထ ည ျော်ဝ ငျော်ြေှုရ ရှ မအာငျော်မ ဆာ ငျော်ရ ကျော်ြေ ည ျော် အစီအစဉ ျော် 

- ဂရ ကျော်ရှညျော်မက  ား ရ ာရှ  အ ြေျော်မထာ ငျော်စုံြေ ာားြေှ ဆငျော်ားရွဲ ခ ြေျော်ားသ ာြေှု အဆ င ျော်အတ နျော်ား အလ ုံကျော် မငွမ ကား 

သတ ျော်ြေှတျော်မက ာကျော်ခံမဆ ာငျော်ရ ကျော် သွာားြ ါြေ ညျော်။ 

- မက ားရ ာပြ ညျော် သူြေ ာားြေှ လုံြျော်ငနျော်ား နှ င ျော်ြတျော် သကျော်၍  လ ုံအြျော် သညျော် ြေ ာား ြူားမြါ ငျော်ားြါဝ ငျော် မဆာငျော်ရ ကျော် 

သွာား ြ ါြေ ညျော်။ 

(၅)        လုံြျော်ငနျော်ား လ ညျော်ြ တ ျော်မရား ပြျုံပြငျော်ထ နျော်ား သ ြေျော်ားမ ရား တ  ုံ အတွကျော် အဖွွဲြို့ အစညျော် ားဆ  ုံငျော်ရာနှင ျော်မ ငမွ ကား 

             ဆ ုံငျော်ရာအစီအစ ဉ ျော်ြေ ာား 

- ကွနျော်ကရစျော်လြေျော်ားခငျော်ားပ ခငျော်ား လုံြျော်ငနျော်ား နှ င ျော် ြတျော်သကျော် မသာ မရရှညျော်တ ညျော်တံ ခ ုံငျော်မြေွဲမစမရား စညျော်ားြေ ဉျော် ား  

စညျော်ားကြေျော်ား နှင ျော် ည နျော် က ာား ခ ကျော်ြေ ာား ထာားရ ှ ြ ါြေ ညျော်။ 

- လုံြျော်ငနျော်ား လညျော် ြတျော်န  ုံငျော်မရ ားမ က ားရ  ာြေှ ထည ျော်ဝ ငျော်မ သာ မငွမ ကား အာားရ နျော်ြံုံမ ငထွ ာားရှ ြါြေ ညျော်။ 

- စီြေံက နျော်ားမ ြီားလျှငျော်မြီားပခငျော်ား သကျော်ဆ ုံ ငျော်ရာဦားစီား ထံ သ ုံ  အမထ ာကျော်အ ထာား ြေ ာားနှ င ျော်တကွ မြီားစ ီားမ ကာ ငျော် ား  

အစီရငျော်ခံစာမ ြားြ ုံ ြါြေ ညျော် ။ 
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မနောကျော်ဆကျော်တ ွွဲ (၅) 

ြံုံစံ(၁) 

စီြေံခ ကျော်အ ဆ ုံပြျုံ လ ာ (သ ုံ ) စီြေံခ ကျော်အမ ကာ ငျော်ားအရာ  (Project profile) 

မက ားရ ာ                                       -    ဂရ ကျော်မရမှက ားရ ာ 

အုံြျော်စုံ                                            -    မရွှေကညငျော်ြ ငျော် 

မြေ ျုံြို့န ယျော်                                         -    က ံျုံမြ ာျော် 

တ  ုံငျော်ားမဒသကကီား /ပြ ညျော်န ယျော်                -     ဧရာဝတ ီတ ုံငျော်ား 

စီြေံခ ကျော်အ ြေ ညျော်         - လျှပစ်စ် ီျေး ရရှ ကရျေး  စီြေံခ ကျော် 

စီြေံခ ကျော်မဆ ာငျော်ရ ကျော်ရနျော် လ ုံအြျော်မ ကာငျော်ားရ ှ ငျော်ားလငျော်ား မဖာျော်ပြခ ကျော် ( သ ုံ ) လကျော်ရှ အမပခအမန 

- လကျော်ရှ မက ားရ  ာတွငျော် လျှ ပ်စစ် ီျေးသ ုျေးစ ွဲန ု င ်ှု ရှ ပခင်ျေး 

စီြေံခ ကျော် ၏ရညျော်ရ ယျော်ခ ကျော်(လကျော်ရှ အမပခ အမနအ ာား ြ ုံမကာငျော်ားမ အာ ငျော်မဆာ ငျော် ရ ကျော်လ ုံ သည ျော် ဆနဒမဖာျော်ပ ြရနျော်)  

- ကက ျေးရ ွာကနပပ ည်သူ  ွာျေး လူကန ှုဘဝပ  င ် ွာျေးလွာကစရန်၊ ကက ျေး ရ ွာပ ု   ုဖ  ြို့မဖ ျုံျေး တ ုျေးတက်လွာ ကစရန် 

မြေျှာျော်ြှေနျော်ားအ က  ျုံားရ လာဒျော် ( လကျော်င ငျော်ားရ ညျော်ရ ယျော်ခ ကျော်မ ရာကျော်ရှ မြီား မနောကျော် ထြျော် ဆင ျော်ရရ ှ လ ာြေ ည ျော်အ က  ျုံား 

မက ားဇူား ြေ ာား) 

-  မက ားရ ာရှ  ပပည်သူ  ွာျေးဘ ဝ ြ ုံြေ ုံတ ုံားတ ကျော် လာမစရန ျော်၊ လူမန ြေှု အဆင ျော် အတန ျော်ားပြေင ျော် ြောားလ ာမြာီး 

လူြေှုစီားြွာားဘ ဝ ြေ ာား တ  ုံားတ ကျော်ပြေြှင ျော်ြေ ာားလာ ြေညျော် ။ 

စီြေံခ ကျော်ဆ ုံ ငျော်ရာ အခ ကျော် အလကျော်မ ဖာျော်ပြပခ ငျော်ား(ဘာ လုံြျော်ြေ ညျော်၊ ဘ ယျော်မလ ာကျော် ြြော ဏလုံြျော်ရ ြေညျော် ) 

- မက ားရ ာတွငျော်ား  လျှပစ်စ် ီ ျေးရရှ ရန် အတွ ကျော်  မက ားရ ာ ရှ  ျီေး ရရှ ကရျေး အက  ျုံျေးကတ ွာ်မဆာ ငျော်အ ဖွွဲြို့နှင ျော် ညြှ န ှု ငျော်ား၍  

လကျော်ရှ ြူေ လတန ျော်ားမက ာငျော်ား မဆာငျော် အာား ရန ျော်ြံုံမငွရရှ ြေှုနှင ျော် မက ားရ  ာ ထ ညျော်ါဝငျော် န ုံ ငျော်ြေှု အမြေါ် ြေူတညျော်၍  

မဆာငျော်ရ ကျော် ြေညျော်ပ ဖစျော်ြါ သ ညျော်။ 

ကုံနျော်က စရ တ ျော်ထ ည ျော်ဝ ငျော်ြေှု           -    

ခန  ျော်ြေှနျော်ားကုံနျော်က စရ တ ျော် ( က ြျော်)  ထည ျော်ဝ ငျော်ြေ ည ျော် အစီအစဉ ျော် 

မငွသာား 

မငွသာား 

(ြစစ ညျော်ား/လုံြျော် အာား) 

• သကျော်ဆ ုံ ငျော်ရာဦားစီား ဌာန 

• မက ားရ ာ 

•      မက ားရ ာ 
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အက  ျုံားခ ံစ ာားသူဦားမရ လူဦားမရ ဆငျော်ားရွဲခ  ြေျော်ား သာြေှု အဆ င ျော် အတန ျော်ား(အ ြေျော်မပခ) 

က ာား ြေ မြါငျော်ား ၁ ၂ ၃ ၄ မြါငျော်ား 

မက ားရ ာ အဆင ျော် ၃၆၆ ၃၄၅ ၇၁၁ ၁၂ ၅၀ ၄၅ ၆၉ ၁၇၆ 

အက  ျုံားခ ံစ ာားြေည ျော်ဦားမရ ၃၆၆ ၃၄၅ ၇၁၁ ၁၂ ၅၀ ၄၅ ၆၉ ၁၇၆ 

ြေှတျော်ခ  ကျော်။မခ  ာ ငျော်လ ညျော် အ ဆင ျော် - ၁၊ အလ ယျော်အ လ တ ျော်အဆင ျော် - ၂၊ ဆငျော်ားရွဲ - ၃၊ အလွနျော်ဆ ငျော်ားရ ွဲ - ၄ 

စီြေံခ ကျော်အမ ကာ ငျော်အ ထ ညျော်မဖ ာျော်ြေ ည ျော်နညျော်ား လြေျော်ားန ှင ျော် အစီအစဉ ျော်ြေ  ာား 

(၁)  တ ာဝနျော် ယူအမက ာငျော် အထ ညျော်မဖ ာျော်ြေ ည ျော်အ ဖွွဲြို့အ စညျော်ား(ြေ  ာား) 

    ဂ က်ရ ှေမက ားရ ာ ဖွံြို့မဖ ျုံားမ ရား မကာျော်ြေတီ နှင ျော် သကျော် ဆ ုံငျော်ရာဦားစ ီားဌ ာန 

(၂)  စီြေံခ ကျော်စတ ငျော်ြေ ည ျော် အခ  နျော်ခ န ျော်ြှေနျော်ား     -    ၂၀၂၅    ခုံန ှစျော်၊   

(၃)  စီြေံခ ကျော်မ ြီားစီား ြေည ျော် အ ခ  နျော်               -    ၂၀၂၅      ခုံန ှစျော်၊  

(၄) မက  ားရ  ာထ ည ျော်ဝ ငျော်ြေှုရ ရှ မအာငျော်မ ဆာ ငျော်ရ ကျော်ြေ ည ျော် အစီအစဉ ျော် 

- ဂ က်ရ ှေမက ားရ ာရှ  အ ြေျော် မထာငျော်စုံ ြေ ာားြေှ ဆငျော်ားရွဲခ  ြေျော်ားသာ ြေှု အဆင ျော် အတန ျော်ား အလ ုံကျော် မငွမ ကား  

သတ ျော်ြေှတျော်မက ာကျော်ခံပခငျော်ား ။ 

- မက ားရ ာပြ ညျော် သူြေ ာားြေှ  လုံြျော်ငနျော်ား နှ င ျော်ြတျော်သ ကျော်၍  လ ုံအ ြျော်သညျော်ြေ  ာား  

ြူားမြါငျော်ားြါဝ ငျော်မဆ ာငျော်ရ ကျော်သွ ာား ြါြေ ညျော်။ 

(၅)  လုံြျော် ငနျော်ားလ ညျော်ြ တ ျော်မရား ပြျုံပြငျော်ထ နျော်ား သ ြေျော်ားမ ရား တ  ုံ အတွကျော် အဖွွဲြို့အစ ညျော်ားဆ ုံငျော်ရ ာနှင ျော်မ ငမွ က ား           

.            ဆ ုံငျော်ရာအစီအစ ဉ ျော်ြေ ာား 

- မက ားရ ာလူ ထုံ အစ ညျော် ားအမဝား မခ ေါ်ယူမြီားမန ောကျော်  မက ားရ ာလ ုံ အြျော်ခ ကျော် ြေ ာား မဆွား မနွား 

တ  ုံငျော်ြငျော်၍  မဆာ ငျော်ရ ကျော်ြေ ည ျော် လုံြျော် ငနျော်ားအစီ အစဉ ျော်ြေ ာ ား မရားဆ ွွဲြါြေညျော် ။ 

- လုံြျော်ငနျော်ား လညျော် ြတျော်န  ုံငျော်မရ ားမ က ားရ  ာြေှ ထည ျော်ဝ ငျော်မ သာ မငွမ ကား အာားရ နျော်ြံုံမ ငထွ ာားရှ ြါြေ ညျော်။ 

- စီြေံက နျော်ားမ ြီားလျှငျော်မြီားပခငျော်ား  သကျော်ဆ ုံငျော်ရ ာဦားစီားထံ သ ုံ  အမထာကျော် အထ ာားြေ ာား နှင ျော်တ ကွ မြီားစ ီား 

မ ကာငျော်ား အစီရငျော်ခံစ ာမြား ြ ုံ ြါြေ ညျော်။ 
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 ကနောကဆ် က်တ ွဲ (၃) 

ကက ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရျေး အကထ ွာကအ် ကူပပျုံဇ ယွာျေး  ွာျေး 

(၁)   ကက ျေးရ ွာလူ ှုစီျေး ပ ွာျေးက ရျေး အကပခအ ကန 

(က)  လူဦျေးက ရနှင် လူဦျေးက ရဆ ုင် ရွာ အခ က်အ လက်  ွာျေး 

ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေး ကရနှ င ် လူဦျေးက ရဆ ုင် ရွာ အခ က် အလက်   ွာျေး 

အသက်အုပ်စု က ွာျေး   
စုစုကပါ

ငျ်ေး 

 သန်စ  ်ျေး သူ 

အကရအတ က် 

က ွာျေး   

၁ နှစျော် မ အာကျော် န ုံ စ ုံ အရ ယျော် ၅ ၃   ၈   

၁ နှစျော်ြေှ ၄ န ှစျော်  ၅ နှစျော်မအာကျော်ကမ လားင ယျော် ၁၇ ၁၄ ၃၁   

၅ နှစျော်ြေှ ၉ နှစျော်  
ြေူလတ နျော်ား မက ာငျော်ား သာား အရ 

ယျော် 
၂၆ ၁၉ ၄၅ 

  

၁၀ နှစျော်ြေှ ၁၄ နှစျော်  
အလ ယျော်တန ျော်ားမက ာငျော်ား သ ာားအ

ရ ယျော် 
၄၄ ၂၂ ၆၆ 

  

၁၅ နှစျော်ြေှ ၆၄ နှစျော်  အလုံြျော် လုံြျော်န ုံ ငျော်သ ညျော် အရ ယျော် ၂၅၃ ၂၆၇ ၅၂၀   

၆၅ နှစျော် န ှင ျော် 

အထကျော် 
သကျော်ကကီားရ ယျော်ကကီား ၂၁ ၂၀ ၄၁ 

  

စုစုကပါငျ်ေး ၃၆၆ ၃၄၅ ၇၁၁   

စုစုကပါငျ်ေး အ  ် ကထ ွာင်စု ၁၇၆ 

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) အ  ်ကထ ွာင်စုစွာ ရငျ်ေး ကကွာက်ယူ ှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအုပ်စုအုပ်ခ  ျုံပ်က်ရျေး  ှြူျေး ရ ုျေး။ 

 ှတ်ခ က်။။  အသက် အပု်စု၁နှစ် ကအွာကဆ် ု သည် ှ ွာက  ျေး ကင်ျေးစ ှ အ သက် (၁)နှစ် ပပ ည ်  ီ အ ရ ယ်၊ 

၁နှစ် ှ၄နှစ် ဆ ုသည် ှွာ အသက် (၁) နှစ်ပပ ည ် အ ရ ယ် ှ (၅) နှစ် ပ ပည ်  ီ အရ ယ်၊ ၅နှစ် ှ ၉နှစ်ဆ ု သည် 

 ှွာ အ သက်(၅)နှစ်ပပည ် သည် ှ အ သက်(၁၀)နှစ်  ပပည ်  ီအရ ယ်၊ ၁၀နှစ်  ှ၁၄နှစ် ဆ ုသည် ှ ွာအသ က် 

(၁၀) နှစ်ပပ ည ် သည် ှအသက် (၁၅)နှစ် ပပ ည ် ီအရ ယ် ၊ ၁၅နှစ် ှ ၆ ၄နှစ် ဆ ုသည် ှ ွာ အ သက် (၁ ၅)နစှ် 

ပပည ် သည် ှအသက် (၆ ၅)နှစ် ပပ ည ် ီအရ ယ်၊အ သက်၆ ၅နှစ်နှင  ် အထက်  ဆ ုသည်  ှ ွာ အ သက် (၆၅) 

နှစ်ပပည ် အရ ယ်နှင ် ၎င်ျေး ထ က်အ သက်ကကီျေး သည ်အရ ယ်  ွာျေး က ုဆ ုလ ု သည်။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ဂရက်ကရှကက ျေး ရ ွာ ၏ လူဦျေးက ရ ှွာ(၇ ၁၁)ဦျေး ရှ မပီျေး  (၁)နှစ်က အွာက် ကက လျေး ငယ် 

(၈)ဦျေး နှင  ် သက်ကကီျေး ရ ယ်အ ု ( ၄)ဦျေး ရှ မပီျေး အ လုပ်လုပ်န ုင် သည ်အရ ယ် ှွာ ( ၅၂၀)ဦျေး ရှ မ ပီျေး ရ ွာလူဦျေး က ရ ၏  
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ထက်ဝက် ကက ွာ်ခန ် ရှ က ကွာင်ျေးကလ လွာ ကတ ြို့ရှ ရ ပါသည်။ 

(ခ)  အလုပ် လုပ်န ု ငသူ်အင်အ ွာျေး 

(ခ-၁) လုပ်သွာ ျေးအ ငအ် ွာျေး နှင် ဝငက် င ရ လုပ်ငန်ျေးအ    ျုံျေးအစွာျေး 

ဇယွာျေး (၂) လု ပ်သွာျေးအင် အွာျေးနှ င် ဝင် ကင ရလုပ်ငန်ျေး အ   ျုံျေးအစ ွာျေး 

စဉ ် လုပ်ငန်ျေး

  ွာျေး 

အဓ က အ လုပ်အက ငု် အဓ က ဝင် ကင ရ 

လုပ်ငန်ျေး  ဟုတ် 

ကသွာအပခွာ ျေးဝင်

ကင ရ လုပ်ငန်ျေး 

အပဖစ် 

လုပ်က ု ငသူ် 

(ဦျေးက ရ)  

ရပ်တ ည်န ုင် ှု 

(ြေှတျော်ခ  ကျော် က ုံ 

မသခ ာစွာဖ

တ ျော် 

မြီားြေှနျော်ရာတ စျော်

ခုံက ုံသာမရ ားရ

နျော်။)  

အ  ် 

ကထွာ

ငစ်ု 

  သွာျေး

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အွာျေး 

အ   ျုံျေး သ

 ီျေး 

ဦျေးကဆွာ င် 

သည ်အ  ် 

ကထွာ ငစ်ု 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး   

စ ုက်ပ  ျုံျေးစီျေးပ ွာျေး လု ပ်ငန်ျေး   ွာျေး 

၁ လယ်ယွာစ ု က်ပ  ျုံျေးက ရျေး 

က ုံယျော်ြ ုံ ငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 

၇၆ ၁၄၁ ၃၁ ၈၅၊၅၆ ၃၁ ပြေငျော်    လတျော် 

 န ြေျော်   

အလုံြျော် သ

ြောား / 

ဝနျော်ထြေျော်ား 

၉၈ ၁၇၁  ၉၀ ၉၁  ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

၂ တ ရစွာ္ ဆန် က  ျေးပ ြူ ကရျေး 

က ုံယျော်ြ ုံ ငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 

      ပြေငျော်    လတျော် 

 န ြေျော်   

အလုံြျော် သ

ြောား / 

ဝနျော်ထြေျော်ား 

      ပြေငျော်    လတျော် 

 န ြေျော်   

၃ ငါျေးလုပ်ငန်ျေး (က ရခ  ျုံ/ကရင န်ငါျေး/ပုစ န် စကသွာ ကရသတတဝါ  ွာျေး ဖ ်ျေးပခင်ျေး၊ က   ျေးပ  ြူပခငျ်ေး) 

က ုံယျော်ြ ုံ ငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

အလုံြျော် သ

ြောား / 

ဝနျော်ထြေျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

✓ 
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၄ သစ်ကတ ွာလုပ် ငန်ျေး 

က ုံယျော်ြ ုံ ငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

အလုံြျော် သ

ြောား / 

ဝနျော်ထြေျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

စ ုက်ပ  ျုံျေးက  ျေးပ ြူကရျေး ဟု တ်ကသွာ အပခွာျေးဝ ငက် င ရ လုပ်ငန်ျေး   ွာျေး 

၅ သတတျုံတူျေးကဖ ွာက် ရျေး၊ က က ွာကထ်ုတ် လုပ်က ရျေးနှင်  သဘွာဝရ ငျ်ေးပ စ်  ွာျေး ထုတ် လုပ်ပခငျ်ေး 

က ုံယျော်ြ ုံ ငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

အလုံြျော် သ

ြောား / 

ဝနျော်ထြေျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

၆ ထုတ်ကုန်လု ပ်ငန်ျေး 

က ုံယျော်ြ ုံ ငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

အလုံြျော် သ

ြောား / 

ဝနျော်ထြေျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

၇ လျှပစ်စ်၊ ဓွာတ် ကင ြို့ နှင်  က ရကပျေး ကဝက ရျေး 

က ုံယျော်ြ ုံ ငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

အလုံြျော် သ

ြောား / 

ဝနျော်ထြေျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

၈ ကဆွာက် လုပ်ကရျေး ၊ လက် သ ွာျေး၊ ပန်ျေး ရ  လုပ်ငန်ျေး 

က ုံယျော်ြ ုံ ငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 

၁ ၁  ၁   ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
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 

အလုံြျော် သ

ြောား / 

ဝနျော်ထြေျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

၉ ယွာဉ်၊ စက် က ရ ယွာနှ င်  တ ွာရှည်ခ အ  ်သ ုျေး ပစစည်ျေး   ွာျေး ပပငဆ် ငက်ရျေး  

က ုံယျော်ြ ုံ ငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

အလုံြျော် သ

ြောား / 

ဝနျော်ထြေျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

၁၀ ကျွ ်ျေးက င် ပညွာ ရှင်  ွာျေး (ဆ ပင်၊ အလှပပ င၊် အပ်ခ ျုံ ပ်၊ အင်ဂ င် နီယ ွာ၊ သငတ် န်ျေးကပျေး သူ စသည်) 

က ုံယျော်ြ ုံ ငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

အလုံြျော် သ

ြောား / 

ဝနျော်ထြေျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

၁၁ လက်လီ- လက် ကွာျေး က ရ ွာင်ျေးဝ ယ်က ရျေး 

က ုံယျော်ြ ုံ ငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

အလုံြျော် သ

ြောား / 

ဝနျော်ထြေျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်န ြေျော်   

၁၂ ဟ ုတယ် နှင်  စွာျေး ကသွာက် ဆ ုင် လုပ် ငန်ျေး 

က ုံယျော်ြ ုံ ငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

အလုံြျော် သ

ြောား / 

ဝနျော်ထြေျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

✓ 

 

 

✓ 



 25 

၁၃ ပ ု ကဆွာ ငက် ရျေး၊ သ ုကလှွာင် ကရျေးနှင်  ဆ က်သ ယ်ကရျေး 

က ုံယျော်ြ ုံ ငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

အလုံြျော် သ

ြောား / 

ဝနျော်ထြေျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

၁၄ ကင ကခ ျေး ဝန်ကဆ ွာင် ှု လု ပ်ငန်ျေး (ဘ ဏ် နှင်  ကင ကခ ျေးပခငျ်ေး အပါအဝ င ် ကင က က ျေးဝန်ကဆွာ င ်ှု 

လုပ်ငန်ျေး) 

က ုံယျော်ြ ုံ ငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

အလုံြျော် သ

ြောား / 

ဝနျော်ထြေျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

၁၅ အ  ်ခခ ကပ ၊ ယ ွာဉ်၊ စက် က ရ ယွာ၊ ကရွာင်ျေးဝ ယ် ငှ ွာ ျေးရ ်ျေးပခင်ျေးနှ င်  ဆက်စပ် က သွာ လု ပ်ငန်ျေး   ွာျေး 

က ုံယျော်ြ ုံ ငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

အလုံြျော် သ

ြောား / 

ဝနျော်ထြေျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

၁၆ ပပည်သူဝန်က ဆွာင် ှုလုပ် ငန်ျေး  ွာျေး (အပု်ခ ျုံပ်ကရျေး ၊ကွာက ယ်က ရျေးနှင ် ကဘျေးက ငျ်ေးလ ခုခ ျုံက ရျေး) 

က ုံယျော်ြ ုံ ငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

အလုံြျော် သ

ြောား / 

ဝနျော်ထြေျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

၁၇ ပညွာကရ ျေး  

က ုံယျော်ြ ုံ ငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
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 

အလုံြျော် သ

ြောား / 

ဝနျော်ထြေျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

၁၈ က န်ျေး ွာကရျေး 

က ုံယျော်ြ ုံ ငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော် န ြေျော်  
 

အလုံြျော် သ

ြောား / 

ဝနျော်ထြေျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

၁၉ လူ ှုက ရျေး လုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

က ုံယျော်ြ ုံ ငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

အလုံြျော် သ

ြောား / 

ဝနျော်ထြေျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

၂၀ အ  ်  ွာျေးတ င ်အငှွာျေး လ ကု် လုပ်သူ  ွာျေးနှ င်  အ   ျုံျေး အ ည်  ကဖ ွာပ်ပန ု ငက် သွာ လု ပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

က ုံယျော်ြ ုံ ငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 

       

အလုံြျော် သ

ြောား / 

က ြနျော်ား / 

ရာသီ အလ ုံ

ကျော် 

အလုံြျော် သ

ြောား 

၁ ၂  ၁ ၁  

၂၁ ပပငပ်အ ဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး  ွာျေးနှင် ကု ပဏီ  ွာျေးတ င် လုပ်က ု င် သူ  ွာျေး 

က ုံယျော်ြ ုံ ငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 
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အလုံြျော် သ

ြောား / 

ဝနျော်ထြေျော်ား 

      ပြေငျော်    

လတျော်  န ြေျော်  
 

 စုစုကပါငျ်ေး ၁၇၆ ၂၂၆  ၂ ၁ ၂  

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) အ  ်ကထ ွာင်စုစွာ ရငျ်ေး ကကွာက်ယူ ှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအုပ်စုအု ပ်ခ ျုံပ်ကရျေး ှ ြူျေး ရ ုျေး။ 

 ှတ်ခ က်။။“အပခွာျေးဝင် က င ရ လုပ်ငန်ျေး အပဖစ် လုပ်က ု ငသူ်  ွာျေး”အမရ အတွကျော် တ ွငျော်“  သွာျေးစုဝ ငလ်ုပ်အ ွာ ျေး”

ထပ ် ထည် သ ငျ်ေး မကာ ကျော် ယူပခငျော်ား ြေပြျုံရြါ ။ “ရပ်တ ည်န ုင် ှု (န   ်၊လတ် ၊ပ င ်)” 

ဆ ုံသ ညျော်ြေှ ာမဖာျော်ပြ ြါ လုံြျော် ငနျော်ားတ စျော်ခ ုံတွငျော် က ုံယျော်ြ ုံ ငျော်  လုံြျော်ငနျော်ား  လုံြျော် လ ုံ သူ (သ ုံ ြေဟုံတျော်) အလုံ ြျော်သြော ား/ 

ဝနျော်ထြေျော်ားအပ ဖစျော် လုံြျော် က ုံငျော်လ ုံ သူြေ  ာား အတွကျော်အ လုံြျော်အ က ုံငျော် အခွင ျော် အလြေျော်ား ရရ ှ န ုံငျော်ြေှု အမပခအမန က ုံ  

ဆ ုံလ ုံြါ သ ညျော်။ ဥြ ြော -“စ ုက်ပ  ျုံျေးကရျေး” က ဏ္ဍ  ၏ “က ုယ်ပ ုင်လုပ်ငန် ျေး”တ ွငျော်ရြျော်တ ညျော်န ုံငျော်ြေှု “ပ  င် ” 

ဆ ုံြါက အဆ ုံြါ လုံြျော် ငနျော်ားတ ွငျော်က ုံယျော် ြ ုံငျော် လုံြျော်ငနျော်ား  တ စျော်ခ ုံ  

လုံြျော်က ုံ ငျော်ရန ျော်အခွင ျော် အ လြေျော် ားြေ ာားမ န သညျော် ဟုံဆ ုံလ ုံ ြါ သ ညျော်။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ဂရက်က ရှကက ျေး ရ ွာတ င်  လယ်ယွာ စ ုက်ပ  ျုံျေးကရျေး လုပ်ငန်ျေးအ ွာျေး  

က ုယ်ပ ုငလ်ု ပ်က ငု ် သူ / အငှွာျေးလု ပ်က ငု် သူနှင ်  က ပန်ျေးလုပ်ငန်ျေးပဖ င ် အသက်က  ျေး ဝ ်ျေးကက ွာင်ျေး သူ 

ဦျေးကရ ှ ွာ   ွာျေးပပ ွာျေးက ကွာင်ျေး ကတ ြို့ ရှ ရပါသည်။ က ုယ်ပ ုငက် ျေး က ရွာင်ျေးပခငျ်ေး လုပ်က ုင်သူ 

အနည်ျေး င ယ်သွာရှ က ကွာ ငျ်ေး ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။  

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ျေးနှ င် က ွာျေး ၊ အလ ု က်အန ည်ျေးဆ ုျေးနှ င် အ  ွာျေးဆ ျုေး လုပ်အွာျေးခနှုန်ျေး ထွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လု ပ်ငန်ျေးနှ င် က ွာျေး၊ အလ ု က်အန ည်ျေး ဆ ုျေးနှင် အ   ွာျေးဆ ုျေး လုပ်အွာျေးခနှုန်ျေးထွာျေး 

စဉ ျော် အလုပ် အက ု င် ကရတ က်ပ ု 
အ  ွာျေးဆ ျုေး (က ပ်) အနည်ျေး ဆ ုျေး (က ပ်) 

က ွာျေး   က ွာျေး   

၁ လယျော် ယာစ ုံ ကျော်ြ  ျုံားမ ရား မန စာား ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၂ တ  ရစဆာနျော်မြေွားပ ြေြူမရား မန စာား     

၃ 

ငါားလုံြျော် ငနျော်ား 

(မရခ  ျုံ/မရငနျော် ငါားဖြေျော်ားပ ခငျော်ား ၊မြေွားပြေြူ

ပခ ငျော်ား) 

မန စာား     

၄ 

သတ တျုံတူား မဖာျော်မရား၊မ က ာ ကျော်ထုံ

တ ျော် လုံြျော်မရား  နှငျော်  

သဘာဝရ ငျော်ားပ ြေစျော်ြေ  ာား 

ထုံတျော်လုံြျော်ပခ ငျော်ား 

မန စာား     
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စဉ ျော် အလုပ် အက ု င် ကရတ က်ပ ု 
အ  ွာျေးဆ ျုေး (က ပ်) အနည်ျေး ဆ ုျေး (က ပ်) 

က ွာျေး   က ွာျေး   

၅ ထုံတျော်ကုံနျော်လုံ ြျော်ငနျော်ား မန စာား     

၆ 
မဆာကျော် လုံြျော်မရား ၊ လကျော် သြေ ာား၊ 

ြနျော်ားရ ံလုံြျော်ငနျော်ား 
မန စာား ၁၀၀၀၀  ၉၀၀၀  

၇ 
ယာဉျော်၊ စကျော်က ရ ယ ာ၊ 

အ ြေျော် သံုံားြစစညျော်ား ြေ  ာား ပြငျော် ဆငျော်မရား 
မန စာား     

၈ 
လကျော်လီ-လ ကျော်ကာား 

မရာငျော်ားဝ ယျော်မရား 
မန စာား     

၉ 

က ြေျော်ားက ငျော်ြ ညာရှ ငျော်ြေ  ာား (ဆံြငျော်၊ 

အလှပြ ငျော်၊ အ ြျော်ခ ျုံြျော် ၊ 

အငျော်ဂ ငျော်နီ ယာ၊ သငျော်တ နျော်ား  မြားသူ 

စသ ညျော်) 

မန စာား     

၁၀ 
ဟ ုံတယျော်နှငျော်  စ ာားမ သာ ကျော် ဆ ုံငျော် 

လုံြျော်ငနျော်ား 
မန စာား     

ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတည်အပု် စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်   ရပ်ဖအုပ်စု ၊အ    ျုံျေးသ ီျေးအုပ် စု၊လယ်သ ွာျေး အပု်စု။ 

 ှတ်ခ က်(၁) လခစွာျေး အ လုပ်သ ွာျေး   ွာျေး ၏တစ်ရ က်ဝငက် င  = (လစွာ÷၂၂.၇ ၅) 

            (၂) နောရီတ က်ပဖ င် ရက သွာအလုပ်သ ွာျေး  ွာျေး၏တစ် ရက်ဝ ငက်င  = (တစ်နောရီဝ ငက်င ×၈) 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ဂရက်က ရှကက ျေး ရ ွာ ၏  လယ်ယ ွာစ ုကပ်  ျုံျေးက ရျေးလု ပ်ငန်ျေးတ င်  

ကယွာက ်ွာျေးကလျေး   ွာျေး၏ အ  ွာ ျေးဆ ု ျေးတစ်ကန လုပ် အွာျေးခ ှ ွာ  ( ၈၀၀၀)က ပ်ပဖ စ်မပီျေး 

အနည်ျေး ဆ ုျေးတစ်ကန လုပ်အွာျေးခ ှ ွာ ( ၇၀၀၀)က ပ်  ပဖစ်ပါသည်။   န်ျေးကက လျေး  ွာျေး ၏ အ   ွာျေးဆ ုျေးတ စ်ကန   

လုပ်အ ွာျေးခ ှ ွာ( ၇၀၀၀)က ပ်ပဖစ်မပီျေး အနည်ျေး ဆ ုျေးတစ် ကန  လုပ်အ ွာျေးခ ှ ွာ (၆၀၀ ၀)က ပ် ပဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ)  သဘွာဝ ရငျ်ေးပ  စ်  ွာျေး 

(ဂ-၁)  စ ုက်ပ  ျုံျေးန ုငက် သွာ ကပ ဧ ရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၄) ကက ျေးရ ွာ၏စ ု က်ပ  ျုံျေးကပ ပ ု ငဆ် ုင်  ှု 

ကပ အ   ျုံျေး အစွာျေး ဧရ ယွာ (ဧက) 
ကပ ဆီလ ွာအရ ည်အ ကသ ျေး(ြေှနျော်ရာတ စျော်ခ ုံက ုံ သ ာမရ ားရ

န ျော်) 

လယ်ကပ  ၁၇၉ မကာငျော်ား            သင ျော်           ညံ   

ယွာ ကပ  / ကတွာင် ယွာ ကပ   မကာငျော်ား            သင ျော်           ညံ   

✓ 
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ကပ အ   ျုံျေး အစွာျေး ဧရ ယွာ (ဧက) 
ကပ ဆီလ ွာအရ ည်အ ကသ ျေး(ြေှနျော်ရာတ စျော်ခ ုံက ုံ သ ာမရ ားရ

န ျော်) 

ဥယ ွာဉ်ခခ ကပ  ၁၂၆ မကာငျော်ား            သင ျော်           ညံ   

က ုင်ျေး/ကျွန်ျေး ကပ   မကာငျော်ား            သင ျော်           ညံ   

ဓန ကတွာကပ    မကာငျော်ား            သင ျော်           ညံ   

စွာျေးက က်ကပ   မကာငျော်ား            သင ျော်           ညံ   

ကပ လ တ်ကပ  လပ်  မကာငျော်ား            သင ျော်           ညံ   

စုစုကပါငျ်ေး ၃၀၅  

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) အ  ်ကထွာငစ်ုစွာ ရငျ်ေးက က ွာကယူ် ှု၊ (၂) ဦျေးတ ည်အု ပ်စုကဆ ျေး ကန ျေးပခငျ်ေး - 

လယ်သ ွာျေးအုပ်စု၊  (၃) လ ယ်ယ ွာကပ စီ  ခန် ခ ွဲကရျေးနှ င် စွာ ရ ငျ်ေးအ ငျ်ေးဦျေးစီျေးဌွာန ၊ (၄) 

ကက ျေးရ ွာအပု်စု အပု်ခ ျုံပ် က ရျေး ှြူျေး ရ ုျေး။ 

 ှတ်ခ က်။ ကပ လ တ်ကပ  လပ် ဆ ုသည် ှ ွာ ယခင် က သီျေးစ ွာျေးခ ယူလု ပ်က ငု် လွာခွဲ မပီျေး 

အက က ွာင်ျေး အ   ျုံျေး   ျုံျေးက က ွာင်  စ န် လ တ် ထွာျေး သည် သီျေးစွာျေးခ ယူလု ပ်က ငု် သူ ရှ ကသွာစ ုက် ပ  ျုံျေးကရျေး (သ ု  ) 

က  ျေးပ ြူ ကရျေး လုပ်က ု ငန် ုင် သည် ကပ နှ င် န ုင်င ကတွာ် က သီျေး သန်  လ ွာ ထွာျေး သတ် ှတ် သည်  

ကပ   ွာျေးက ု ဆ ုသည်။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။   ဂရက်ကရှက က ျေးရ ွာတ င်  အ  ွာျေးစု ှ ွာ လ ယ်ယွာကပ တ င ် ဆန် စပါျေးက ု 

စ ုက်ပ  ျုံျေး ကမပီျေး အ  ်ခခ ကပ    ွာျေးအတ ငျ်ေး၌ က  ်ျေးပ င် နှင န်ှစ်ရှည်ပင်  ွာျေးက ု  အ နညျ်ေးင ယ်စ ုက် ပ  ျုံျေး ကသပ ဖ င ်  

အဓ ကဝ ငက်င ရက သွာလုပ် ငန်ျေး အပဖစ်  ရပ်တ ည်န ုင် ပါ။ ကပ ဆီလ ွာအရ ည်အ ကသ ျေး  ှ ွာ  

အသင ်အတ င ်ကက ွာင်ျေး   န် ၍ စ ုက်ပ  ျုံျေးပင်  ွာျေး ှ ွာ ပ က်စီျေးဆ ုျေးရ ှုျေး  ှု န ည်ျေးပါျေး ပါသည်၊ န ည်ျေးပ ညွာ  ွာျေး အ ွာျေး 

ပ  ပ ုျေးကပျေး  ည်ဆ ုပါက ပ ု  ု၍အ ထ ကန်ှု န်ျေး  ွာျေးတ ုျေးပ ွာျေး လွာန ု င ် ည်ပဖစ် က က ွာင်ျေး ကလ လ ွာ    

ကတ ြို့ရှ ရ ပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

✓ 
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(ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတျုံနှင် အပခွာျေး သဘွာဝ ရငျ်ေးပ  စ်  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓ ွာတ်သတတျုံနှ င် အပခွာျေး သဘ ွာဝရင်ျေးပ စ်   ွာျေး 

အ   ျုံျေးအစ ွာျေး 

ကက ျေးရ ွာနှ င ်အနီ ျေးပတ်ဝ

န်ျေးက ငတ် င် သဘွာဝ အ

တ ုင်ျေးကတ ြို့ရှ န ု င ်ှု 

(ြေှနျော်ရာတ စျော်ခ ုံက ုံ သ ာ

မရ ားရ နျော်) 

အသ ုျေးခ န ုင်  ှု 

(ြေှနျော်ရာတ စျော်ခ ုံက ုံ သ ာ

မရ ား 

ရနျော်) 

လ န်ခွဲ က သွာ(၁၀)နှစ်

ကအကပခ အကန(ြေှနျော်

ရာတ စျော်ခ ုံက ုံသာမရ ား

ရနျော်) 

သတတျုံနှင ် အပခွာျေးတ ငျ်ေးထ 

က်သယ ဇွာတ   ွာျေး 

(ဓွာတ်က င ြို့၊ ကရန ၊ကက ွာ

က်  က်စသည်။) 

ြေ ာား     သင ျော်   

နညျော်ား     ြေရှ   

လွယျော်  ခကျော် 

အသံုံားြေပ ြျုံန ုံငျော်ြ ါ  

မလ ာ   တ  ုံား  

အမပြာ ငျော်ားအ လွဲြေရှ  
 

ကက ွာက် ၊သွဲ ၊ကက ွာကစ်

ရစ်စသည်  ွာျေး 
ြေ ာား   သင ျော်   နညျော်ား 

 ြေရှ   

လွယျော်  ခကျော် 

အသံုံားြေပ ြျုံန ုံငျော်ြ ါ  

မလ ာ   တ  ုံား  

အမပြာ ငျော်ားအ လွဲြေရှ  
 

သဘွာဝ အပ င ်  ျုံျေးစ တ်

  ွာျေး 

(န ောျေးစ ွာ၊က ဆျေးဘက်ဝ ငအ်

ပင်  ွာျေး)  

ြေ ာား     သင ျော်   

နညျော်ား     ြေရှ   

လွယျော်  ခကျော် 

အသံုံားြေပ ြျုံန ုံငျော်ြ ါ  

မလ ာ   တ  ုံား  

အမပြာ ငျော်ားအ လွဲြေရှ  
 

သဘ ွာဝတ ရစဆ ွာန်   ျုံ ျေးစ 

တ်  ွာျေး 

ြေ ာား     သင ျော်   

နညျော်ား     ြေရှ   
 

မလ ာ   တ  ုံား  

အမပြာ ငျော်ားအ လွဲြေရှ  
 

ကရ - ကပ ကပေါ်က ရ 

(အ ငျ်ေး၊ အ ုင်၊ကန်၊ ကခ ွာင်ျေး ၊

ပ စ်၊စ   ်စ ်ျေး) 

ြေ ာား     သင ျော်   

နညျော်ား     ြေရှ   

လွယျော်  ခကျော် 

အသံုံားြေပ ြျုံန ုံငျော်ြ ါ  

မလ ာ   တ  ုံား  

အမပြာ ငျော်ားအ လွဲြေရှ  
 

ကရ - ကပ ကအ ွာက် ကရ 

(တ င်ျေးတ  ် ၊တ င်ျေးနက် ၊လ

က်တူျေးတ င်ျေး) 

ြေ ာား     သင ျော်   

နညျော်ား     ြေရှ   

လွယျော်  ခကျော် 

အသံုံားြေပ ြျုံန ုံငျော်ြ ါ  

မလ ာ   တ  ုံား  

အမပြာ ငျော်ားအ လွဲြေရှ  
 

သစ်ကတ ွာ - 

အပူပ ုငျ်ေးသစ် ကတွာ 

ြေ ာား     သင ျော်   

နညျော်ား     ြေရှ   

လွယျော်  ခကျော် 

အသံုံားြေပ ြျုံန ုံငျော်ြ ါ  

မလ ာ   တ  ုံား  

အမပြာ ငျော်ားအ လွဲြေရှ  
 

သစ်ကတ ွာ - ြေ ာား     သင ျော်   လွယျော်  ခကျော် မလ ာ   တ  ုံား  

✓ 

✓ 

✓ ✓ 
✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 
✓ 
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အ   ျုံျေးအစ ွာျေး 

ကက ျေးရ ွာနှ င ်အနီ ျေးပတ်ဝ

န်ျေးက ငတ် င် သဘွာဝ အ

တ ုင်ျေးကတ ြို့ရှ န ု င ်ှု 

(ြေှနျော်ရာတ စျော်ခ ုံက ုံ သ ာ

မရ ားရ နျော်) 

အသ ုျေးခ န ုင်  ှု 

(ြေှနျော်ရာတ စျော်ခ ုံက ုံ သ ာ

မရ ား 

ရနျော်) 

လ န်ခွဲ က သွာ(၁၀)နှစ်

ကအကပခ အကန(ြေှနျော်

ရာတ စျော်ခ ုံက ုံသာမရ ား

ရနျော်) 

ေီကရ ကတွာ  ွာ ျေး နညျော်ား     ြေရှ   အသံုံားြေပ ြျုံန ုံငျော်ြ ါ  အမပြာ ငျော်ားအ လွဲြေရှ  
 

ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတည်အု ပ်စုကဆ ျေး ကန ျေးပခငျ်ေး - 

ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု ၊သစ် ကတ ွာဦျေးစီျေးဌွာန၊ အကထ ကထ အုပ်ခ ျုံပ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌ ွာန။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ဂရက်က ရှကက ျေး ရ ွာတ င ် သတတျုံနှင ် အပခွာျေးတ င် ျေးထ က်ပစစည်ျေး   ွာျေး၊ ကက ွာက် ၊ သွဲ ၊ 

ကက ွာက်စ ရစ် စသ ည ် သဘွာဝအ ရငျ်ေး အပ စ်  ွာျေး  ရှ က က ွာင်ျေးကတ ြို့ ရှ ရပါသည်။ 

(ဃ) ဥစစွာဓနအ ဆင ် အကပခအ က န 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓနအဆ င ်အကပခ အကန 

အက က ွာင်ျေး အရွာ 

သတ် ှတ်စ နှုန်ျေး 

အဆင်ကပပ

ကသွာ 

အ  ်ကထွာငစ်ု 

အလယ်အ လတ်ရှ  

ကသွာအ  ် ကထ ွာင်စု 

 ကပပလည်ကသွာ 

အ  ်ကထွာငစ်ု 

အလ န် ကပပလ ည်

ကသွာအ  ် ကထ ွာင်စု 

ကပ ယွာပ ုင်ဆ ုင် ှု   ွာျေး အသင ်အတ င ် နညျ်ေး 
အလွနျော်န ညျော်ား (သ ုံ ) 

ြေရှ  

အ  ်အကပခအ ကန 
အလ န်က ကွာ

ငျ်ေး 

အသင ်အတ င ်

ကကွာငျ်ေး 
ည   အလ န် ည   

ကုန်ထုတ်လု ပ် ှုနှ

င ်ဆ ုင်က သွာပ ုင်ဆ ု

င ်ှု 

  ွာျေး အသင ်အတ င ် နညျ်ေး  ရှ  

အဓ ကစီျေးပ ွာျေးကရျေး

လုပ်ငန်ျေး 

စီျေးပ ွာျေး 

(ဝင် ကင ) 

အလ န်က ကွာ

ငျ်ေး 

စီျေးပ ွာျေး (ဝ ငက်င ) 

အသင ်အတ င ် 

စီျေးပ ွာျေး (ဝ ငက်င ) 

နညျ်ေး 

စီျေးပ ွာျေး (ဝ ငက်င ) 

အလ န်န ည်ျေး 

အ  ်ကထွာငစ်ု   ၁၂ ၅၀ ၄၅ ၆ ၉ 

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) ကက ျေးရ ွာ လ ျုေးကျွတ် အစ ည်ျေးအ ကဝျေးပ ပျုံလုပ်ပခင်ျေး။ 
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ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ဂရကက် ရှကက ျေး ရ ွာ ၏ ဥစစ ွာဓနအ ဆင ် သည် အဆ င် ကပပက သွာ အ  ်ကထွာငစ်ု( ၁ ၂)စု၊ 

အလယ်အ လတ်ရှ က သွာ အ  ်ကထွာငစ်ု( ၅၀)စု၊  ကပပလည်က သွာ အ  ်ကထွာငစ်ု ( ၄ ၅)စုနှ င ်  

အလ န် ကပပလ ည်ကသွာ  အ  ်ကထ ွာင်စု( ၆၉ )စုရှ ပါ သည်။ အ ဆင်ကပပ ကသွာအ  ်ကထွာင် စု ှွာ  

အလ န်န ည်ျေးပါျေးမပီျေး  ကပပ လည်ကသွာအ  ်ကထွာငစ်ု   ွာျေးသပဖ င  ်ကက ျေး ရ ွာ၌ ဆ ငျ်ေးရွဲက သွာအ  ်ကထ ွာင်စု 

  ွာျေးက က ွာင်ျေး ကတ ြို့ ရှ ရပါ သည်။ 

(င)  ထ ခ ုက်လ ယ် ှု 

(င-၁)  ဝ ်ျေးစ ွာဖူလ ု  ှု 

ဇယွာျေး (၇) က ခ ျေးငွှာျေးပခင်ျေး ရှ ဘွဲတစ်ကန လျှင်အနည်ျေး ဆ ုျေးနှစ်နပ်စ ွာျေးန ုင်သည် အ  ် ကထ ွာင်စု   ွာ ျေး 

(ဥစစွာဓန အဆင ် “၃” နှင်  “၄” အ  ်ကထ ွာင်စု ကပါင်ျေး ၏၃၀ ရွာခ ု ငန်ှုန်ျေးစီ) 

အခ  န်ကွာလ 

အ  ်ကထွာငစ်ု 

အကရအတ 

က် 

အ   ျုံျေး သ ီျေးဦျေး 

ကဆွာ ငသ်ည ် 

အ  ်ကထွာငစ်ု 

အကရအတ က် 

ကပဖရှငျ်ေးသည် န ည်ျေးဗ ြူ ဟ ွာ(ကပ ဖရှငျ်ေးနညျ်ေးတစ်ခုစီ

အလ ုက် အ  ် ကထ ွာင်စု အ ကရအတ က်  ွာျေး က ုကဖ ွာ်

ပပရန်) 

၃လက အ ွာက် 

ဝ ်ျေးစွာဖူ လ  ုှု 
  

အပခွာျေးအစ ွာကပပ ွာင်ျေး လွဲစွာ ျေး     = ___________ 

အစွာကလျှွာ စ ွာျေး          = ___________ 

အကထ ွာက် အပ  ယူ      = _________ 

ကခ ျေးယူ                       = __________ 

လုပ်အ ွာျေးခကက ျုံ ယူ                 = _________ 

၃လနှ င် ၆လ

 ကွာျေး 

ဝ ်ျေးစွာဖူ လ  ုှု 

၃၁ ၁၂ 

အပခွာျေးအစ ွာကပပ ွာင်ျေး လွဲစွာ ျေး     = ___________ 

အစွာကလျှွာ စ ွာျေး         = ___________ 

အကထ ွာက် အပ  ယူ      = __________ 

ကခ ျေးယူ                       = _____၃၁___ 

လုပ်အ ွာျေးခကက ျုံ ယူ                 = _________ 

၆လ ှ ၁၂လ အထ  

ဝ ်ျေးစွာဖူ လ  ုှု 
၅  

အပခွာျေးအစ ွာကပပ ွာင်ျေး လွဲစွာ ျေး     = ___________ 

အစွာကလျှွာ စ ွာျေး          = ___________ 

အကထ ွာက် အပ  ယူ      = __________ 

ကခ ျေးယူ                       = ______၅____ 

လုပ်အ ွာျေးခကက ျုံ ယူ                = ___________ 
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ရငျ်ေးပ စ်..ဥစစ ွာဓနအ ဆင ် “၃” နှင်  “၄” အ  ် ကထွာ ငစ်ုကပါင် ျေး၏ ၃၀ရ ွာခ ုင်နှုန်ျေး စီအ ွာျေး စစ် တ ်ျေး 

ကကွာက် ယူပခငျ်ေး။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ဂရက်က ရှကက ျေး ရ ွာတ င် (၆) လ ှ (၁၂)လ အထ  ဝ ်ျေးစွာဖူ လ  ုှု ှွာ( ၅) အ  ပ် ဖစ်မပီျေး  

နပ် ှန်က အွာင ်စ ွာျေးသ ုျေးန ု င် က ကွာင်ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

(င-၂)  ကူ ညီကစွာ င ်က ရှွာက် ှုအထူျေးလ ု အပ်က သွာ အပု်စု  ွာျေး ၏ထ ခ ုက်လ ယ် ှု အကပခအ ကန 

ဇယွာျေး (၈) ကူညီကစွာ င ်က ရှွာက်  ှုအထူျေးလ ု အပ် ကသွာအုပ်စု   ွာျေး ၏ထ ခ ုက် လ ယ် ှု အကပခအ ကန 

အက က ွာင်ျေး အရွာ က ွာျေး   ကပါင်ျေး 

  သွာျေးစုကစွာ င် က ရှွာက်  ှု ရှ ကသွာ သက်ကကီျေး ရ ယ်အ ု ၆၄နှစ်နှင် အ ထ

က ်
   

  သွာျေးစု/ရပ် ရ ွာ၏ကစ ွာင် ကရှွာက် ှု ရှ ကသွာ  သန် စ  ်ျေးသည ်ပဂု္ ျုံ

လ် 
   

 အ  ်ကထွာငစ်ုအ ကရအတ က် 

ဆင်ျေးရွဲ၍   သွာျေးစုဦျေးက ရ  ွာျေးသည် အ   ျုံျေး သ ီျေးဦျေးက ဆ ွာင်အ  ်ကထွာ

ငစ်ု 
 

ဆင်ျေးရွဲ၍   သွာျေးစုဦျေးက ရ  ွာျေးသည်  ု ဆ ုျေးဖ ု/ 

တစ်ခုလပ်အ  ်ကထ ွာင်စု 
 

အပခွာျေးက ေသသ ု  က ွာပ င် စ ွာသ ွာျေးကရွာက် ကနထ ု ငလ်ု ပ်က ငုက်န သည် 

ဆင်ျေးရွဲ 

သည် အ  ် ကထ ွာင်စု 

 

ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတည်အပု် စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်   ရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ဂရက်က ရှကက ျေး ရ ွာတ င်   သွာျေးစုကစွာ င ်က ရှွာက်  ှု ရှ ကသွာ သက်ကကီျေး ရ ယ်အ ု   ွာ ျေး 

 ရှ ပါ၊ ဆ ငျ်ေးရွဲ၍   သွာျေး စု  ွာျေးသည  ်  ုဆ ုျေး ဖ ု/တစ်ခုလပ်အ  ်ကထ ွာင်စု အ  ် ကထွာ ငစ်ု  ွာျေး မရှ က က ွာ ငျ်ေး  

ကတ ြို့ရှ ရ ပါသည်။ 

ဇယွာျေး (၉) ကက ျေး ရ ွာ၏ ထ ခ ုက်သက် ကရွာကလ် ယ် ှု အကပခ အကနနှ င ် က ဘျေးအနတရွာယ် က လ ွာ ခ က ရျေး 

အစီအ    ွာျေး 
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စဉ ် ထ ခ ုက်လ ယ် ှု အ   ျုံျေး အစ ွာျေး 

ထ ခ ုက်လ ယ် ှု အကပခ အ

ကန 

( ှန်ရွာတစ်ခုက ု သွာ ကရ ျေး

ရန်) 

စ  ်ျေးကဆွာငန် ုင်  ှု 

(ထ ခ ုက်  ှုကလ ွာ နညျ်ေး ကရျေး နှင ်

လ ကု်က လ ွာ ညီက ထ ပဖစ်က စ ည ်

အစီအ   

  ွာျေး) 

 သဘွာဝ ကဘျေး အနတရွာယ်  ွာျေး န    ် လတ် ပ င ် န   ် လတ် ပ င ် 

၁ ပ စ်ကရကကီျေး  ှု 
 

     

၂ လျှပတ်ပပတ်က ရကကီျေးပခငျ်ေး 
 

     

၃  ုန်တ ုင်ျေးေီကရ 
 

     

၄ ဆူနော ီ       

၅ တ ုင်ဖုန်ျေး နု်တ ုင်ျေး 
 

     

၆ ကလဆ ငန်ှောက  ွာ ငျ်ေး 
 

     

၇ ငလ င် 
 

     

၈ အပူလ န် ကွဲပခငျ်ေး 
 

     

၉ စ ုက်ပ  ျုံျေးကပ   ွာျေးတ ငက် ရင ဝငက် ရွာ

က် ှု 

 

     

၁၀ အကအျေးလ န်ကွဲပခ ငျ်ေး       

၁၁   ုျေးသီျေး က က က  ှု 
 

     

၁၂   ုျေးကခါ ငပ်ခငျ်ေး 
 

     

၁၃ ကတွာ ီျေး ကလ ွာင်ပခငျ်ေး 
 

     

၁၄ ပ စ်က ်ျေးပါျေးမပ ျုံပခင်ျေး 
 

     

၁၅ က ်ျေးရ ုျေးတန်ျေးတ ု က်စွာျေး ှု 
 

     

၁၆ ကပ မပ ျုံပခင်ျေး 
 

     

 
လူက ကွာင ်ပဖစ်တွဲ ကဘျေးအနတရွာယ်

  ွာျေး 
န    ်

လတ် ပ င ် 
 

  

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 
✓ 

✓ 
✓ 

✓ 
✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ ် ထ ခ ုက်လ ယ် ှု အ   ျုံျေး အစ ွာျေး 

ထ ခ ုက်လ ယ် ှု အကပခ အ

ကန 

( ှန်ရွာတစ်ခုက ု သွာ ကရ ျေး

ရန်) 

စ  ်ျေးကဆွာငန် ုင်  ှု 

(ထ ခ ုက်  ှုကလ ွာ နညျ်ေး ကရျေး နှင ်

လ ကု်က လ ွာ ညီက ထ ပဖစ်က စ ည ်

အစီအ   

  ွာျေး) 

၁၇ စွာျေးနပ်ရ ကခွာ ဖူလ ု ှု       

၁၈ 
သဘွာဝ အ ရငျ်ေး အပ စ်ရှွာျေး ပါျေး ှု 

(ကပ ၊ကရ) 
 

     

၁၉ 
ကပ မပ ျုံပခင်ျေး ၊ကပ ဆီ လ ွာပ က်စီျေးပခ

ငျ်ေး 

      

၂၀ သစ်ကတ ွာပပျုံန်ျေးတီျေးပခငျ်ေး       

၂၁ ငကှ်ဖ ွာျေး ကရွာဂါ 
 

     

၂၂ တီဘီကရွာဂါ 
 

     

၂၃ က ုယ်ခ အ ွာျေးက ဆ ငျ်ေး ှုကရ ွာဂါ 
 

     

၂၄ ကပ်ကရ ွာဂါ 
 

     

၂၅ ပပည်တ င်ျေး ပဋ ပ ကခ 
 

     

၂၆ 
တ ရစဆွာန်ကူျေးစ က်ကရွာဂါက ကရွာ

က် ှု 
 

     

၂၇ လူကနု်ကူျေးပခငျ်ေး 
 

     

၂၈ 
ကဝျေးလ ကခါင် သီ/လ ျ်ေးပန်ျေး ဆက်

သ ယ် ကရျေးခက်ခွဲပခ င် ျေးစသ ည် 
 

     

ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတည်အပု် စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်   ရပ်ဖအုပ်စု ၊အ    ျုံျေးသ ီျေးအုပ် စု၊လူင ယ်အပု်စု။ 

 ှတ်ခ က်။            ထ ခ ုက်သက်က ရွာက် လ ယ် ှုဆ ုရွာ၌ ကက ျေး ရ ွာတ င် စွာျေးနပ် ရ ကခွာ ဖူ လ ပုခင် ျေး ၊ 

ကရကကီျေးပခငျ်ေး ၊   ုျေးကခါ င် ပခငျ်ေးစသ ည ်အကပခအ ကန  ွာျေးပဖစ်ကပေါ်ပခင်ျေး ရှ ပါက ယငျ်ေးပဖစ်စဉ်  ွာျေး အ တ က် 

ကက ျေးရ ွာသူရ ွာသွာ ျေး  ွာျေး ထ ခ ုက်သက်က ရွာက်  ှုရှ န ု ငပ်ါသလွာျေး။ထ ခ ု က် ှုရှ ပါကကက ျေးရ ွာ၏ ည်သ ု ကသွာ

အ  ်ကထွာငစ်ု  ွာျေးနှ င ်အ  ် ကထွာ ငစ်ု ည် ျှ ထ ခ ုက် သက်ကရွာက ်ှုခ စ ွာျေး ကရပါသလွဲ။ (ဥ ပ ွာ။။ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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အ  ်ကထွာငစ်ု၁၀၀ တ င်၂ ၅အ  ် ကထ ွာင်စုက အ ွာက် − န    ်

အ  ်ကထွာငစ်ု၁၀၀ တ င်၂ ၅ ှ၅၀ အ  ်ကထွာငစ်ု − လတ် 

အ  ်ကထွာငစ်ု၁၀၀ တ င်၅ ၀အ  ်ကထွာငစ်ု အ ထက် − ပ င )် 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ဂရက်ရှည်ကက ျေး ရ ွာ သည် ကပ ပပန ် ကေ သပဖစ် ၍ သဘာဝရဘ်းကျရ ာက်မှု 

နည််းပ ်းရ ကာင််း ရတ ွံ့ ှေှိ ပ သည်၊၊ 

(င-၄)  ထ ခ ုက်သက်က ရွာ က် ှုခ ရန ုင် သည် သူ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀) ထ ခ ုက် သက်ကရွာက ်ှုခ ရန ုင် သည ် သူ  ွာျေး 

စဉ ် ထ ခ ုက်လ ယ် ှု အ   ျုံျေး အစ ွာျေး 

ထ ခ ုက်လ ယ် ှု အကပခ အ

ကန 

( ှန်ရွာတစ်ခုက ု သွာ ကရ ျေး

ရန်) 

စ  ်ျေးကဆွာငန် ုင်  ှု 

(ထ ခ ုက်  ှုကလ ွာ နညျ်ေး ကရျေး နှ

င  ်

လ ကု်က လ ွာ ညီက ထ ပဖစ်က စ 

ည ်အစီ အ    ွာျေး) 

 သဘွာဝ ကဘျေး အနတရွာယ်  ွာျေး န   ် လတ် ပ င ် န    ် လတ် ပ င ် 

၁ လူငယ်           

၂ အ   ျုံျေး သ ီျေးဦျေးက ဆွာင်သည ်ဆင် ျေးရွဲ

သည ် 

အ  ်ကထွာငစ်ု 

 

     

၃ ဆင်ျေးရွဲ သွာျေးကတွာ င် သူ 
 

     

၄ သဘွာဝ ကဘျေးေ ဏ်ဆ ျုေး ရ ွာျေးစ ွာက 

ကရွာ က် 

န ုငက် သွာ အ  ်ကထွာငစ်ု  / 

ကူျေးစက်ကရွာဂါ 

ထူကပပ ွာကသွာ ကေ သတ င်က နထ ုင်သူ 

 

     

၅ ပင်လ ယ်/ပ စ်က  ်ျေးကဘျေး ကနထ ငု် သူ

  ွာျေး 
                

     

၆  ကတွာ်တဆ  ှုပဖစ်န ုင်ကခ   ွာျေးက သွာ

ကနရွာတ ငက်န ထ ငု် သူ  ွာျေး 

      

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ ် ထ ခ ုက်လ ယ် ှု အ   ျုံျေး အစ ွာျေး 

ထ ခ ုက်လ ယ် ှု အကပခ အ

ကန 

( ှန်ရွာတစ်ခုက ု သွာ ကရ ျေး

ရန်) 

စ  ်ျေးကဆွာငန် ုင်  ှု 

(ထ ခ ုက်  ှုကလ ွာ နညျ်ေး ကရျေး နှ

င  ်

လ ကု်က လ ွာ ညီက ထ ပဖစ်က စ 

ည ်အစီ အ    ွာျေး) 

 သဘွာဝ ကဘျေး အနတရွာယ်  ွာျေး န   ် လတ် ပ င ် န    ် လတ် ပ င ် 

၇ ပပည်တ င်ျေး ကနရ ပ်စ န ်ခ ါကရွှေ ြို့ကပပွာင်ျေးခ 

ရသူ   ွာ ျေး (IDP) 

      

၈ ကပ န   ပ် ု ငျ်ေးကန ထ ငု် သူ  ွာျေး 
 

     

၉ ငါျေးကန်ပ ငု် ရှင်  ွာျေး 
 

     

၁၀ လက်လုပ်လက်စ ွာျေး  ွာျေး ၊က ပန်ျေး

  ွာျေး 
 

     

၁၁ လူနည်ျေးစု လူ   ျုံျေး  ွာျေး 
 

     

၁၂ 
ကေသတ ငျ်ေးပ ဋ ပကခဧ ရ ယ ွာတ ငက်န

ထ ငု် သူ 

      

၁၃ နယ်စပ်ကေသတ ငက်န ထ ု ငသူ်  ွာျေး 
 

     

၁၄ ကရွှေတ င်ျေး လုပ်သွာျေး   ွာျေး 
 

     

၁၅ 
လှည ် လ ည်သ ွာျေးလွာ၍က  ျေးကရွာင်ျေး

သူ  ွာျေး 
 

     

၁၆ ကနရပ်ပပန် အကပခခ သူ  ွာျေး 
 

     

၁၇ ကရွှေြို့ကပပ ွာင်ျေး လုပ်သွာျေး   ွာျေး       

၁၈ ကွာျေးက ွာင်ျေးမ ပီျေးအသက် က   ျေးသူ  ွာျေး 
 

     

ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတည်အပု် စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်   ရပ်ဖအုပ်စု။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ကက ျေးရ ွာရှ လူငယ်  ွာျေး၊အ   ျုံျေး သ ီျေးဦျေးကဆ ွာင်က သွာအ  ် က ထွာငစ်ု   ွာျေးစ သည် 

တ ု သည် ည်သ ု ကသွာ အကပခအ ကန  ွာျေးတ ငလ် ယ်လ ယ်ကူ ကူ ထ ခ ုက် သက်က ရွာ က် ှု ရှ န ုင်ပါ သလွာျေး။ 

ထ ခ ုက် ှု ရှ ပါက  ည် ျှအ ထ ထ ခ ုက် က ပါသန ည်ျေး။ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။  ဂရက်က ရှကက ျေး ရ ွာတ င်  ထ ခ ုက် သက်က ရွာ က် ှု ခ ရန ုင် သည ် အ  ်ကထ ွာင်စု   ွာ ျေး  

 ရှ ပါ။ 

 

(၂)       ကက ျေးရ ွာ၏လက် ရှ ဖ  ြို့မဖ ျုံျေးက ရျေး အကပခအ ကန 

(က) ဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရ ျေးအဖ ွဲြို့ အစ ည်ျေး  ွာျေးအကပခ အကန 

(က-၁) ကက ျေးရ ွာတ ငျ်ေးရှ လူထုအကပခပပျုံအဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး   ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) ကက ျေးရ ွာတ ငျ်ေးရှ လူထုအကပခပပျုံ အဖ ွဲြို့ အစည်ျေး   ွာျေး 

စဉ ် 
အဖ ွဲြို့အစ

ည်ျေးအ  ည် 

အ   ျုံျေးအ

စွာျေး 

(ြေှနျော်ရာတ စျော်

ခုံက ုံသာ

မရ ား 

ရနျော်) 

အဖ ွဲြို့ဝငဦ် ျေးကရ 

လုပ်ငန်ျေးတ ွာဝန် 

(အန ညျော်ားဆံုံား တ စျော်ခ ုံနှင ျော် အ ထ

ကျော်မရ ားန  ုံငျော်သ ညျော် ။) 

စ  ်ျေးကဆွာငန် ုင်

 ှု 

(ြေှနျော်ရာတ စျော်ခ ုံ

က ုံသ ာမရ ားရ နျော်

) 

က ွာျေး   ကပါင်ျေး 

၁ 

ကစတနောပ

န်ျေးခငျ်ေးနော

ကရျေးကူ ညီ ှု

အသင်ျေး  

၁၂၃ ၄၀  ၄၀ 

ပညွာကရ ျေးကင က က ျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာ သွာ က ရျေး 

စ ုက်ပ  ျုံျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာ ကရျေး/န ောကရျေး၊ လူ ှုဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရျေး
 
လ ခုခ ျုံကရျေးနှ င ်က ွာက ယ်က ရျေး 

ကကွာငျ်ေး 

သင ် 

ည   

၂ 
ကဂါပကအ

ဖ ွဲြို့ 
၁၂၃ ၁၅  ၁၅ 

ပညွာကရ ျေးကင က က ျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာ သွာ က ရျေး 

စ ုက်ပ  ျုံျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာ ကရျေး/န ောကရျေး၊ လူ ှုဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရျေး
 
လ ခုခ ျုံကရျေးနှ င ်က ွာက ယ်က ရျေး 

ကကွာငျ်ေး 

သင ် 

ည   

၃ လူငယ်မျာ်း ၁၂၃ ၈ ၅ ၁၃ 

ပညွာကရ ျေးကင က က ျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာ သွာ က ရျေး 

စ ုက်ပ  ျုံျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာ ကရျေး/န ောကရျေး၊ လူ ှုဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရျေး
 
လ ခုခ ျုံကရျေးနှ င ်က ွာက ယ်က ရျေး 

ကကွာငျ်ေး 

သင ် 

ည   

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

✓ 

✓ 
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စဉ ် 
အဖ ွဲြို့အစ

ည်ျေးအ  ည် 

အ   ျုံျေးအ

စွာျေး 

(ြေှနျော်ရာတ စျော်

ခုံက ုံသာ

မရ ား 

ရနျော်) 

အဖ ွဲြို့ဝငဦ် ျေးကရ 

လုပ်ငန်ျေးတ ွာဝန် 

(အန ညျော်ားဆံုံား တ စျော်ခ ုံနှင ျော် အ ထ

ကျော်မရ ားန  ုံငျော်သ ညျော် ။) 

စ  ်ျေးကဆွာငန် ုင်

 ှု 

(ြေှနျော်ရာတ စျော်ခ ုံ

က ုံသ ာမရ ားရ နျော်

) 

က ွာျေး   ကပါင်ျေး 

၄ 

ကက ွာင်ျေး အ

က  ျုံျေးကတွာ်

ကဆွာ င် 

၁၂၃ ၅ ၆ ၁၁ 

ပညွာကရ ျေးကင က က ျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာ သွာ က ရျေး 

စ ုက်ပ  ျုံျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာ ကရျေး/န ောကရျေး၊ လူ ှုဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရျေး
 
လ ခုခ ျုံကရျေးနှ င ်က ွာက ယ်က ရျေး 

ကကွာငျ်ေး 

သင ် 

ည   

၅  စတာပ နာ ၁၂၃  ၆ ၆ 

ပညွာကရ ျေးကင က က ျေးက န်ျေး

 ွာက ရျေးဘွာ သွာကရျေး 

စ ုက်ပ  ျုံျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာ ကရျေး/န ောကရျေး၊ လူ ှုဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရျေး
 
လ ခုခ ျုံကရျေးနှ င ်က ွာက ယ်က ရျေး 

ကကွာငျ်ေး 

သင ် 

ည   

၆  ၁၂၃    

ပညွာကရ ျေးကင က က ျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာ သွာ က ရျေး 

စ ုက်ပ  ျုံျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာ ကရျေး/န ောကရျေး၊ လူ ှုဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရျေး
 
လ ခုခ ျုံကရျေးနှ င ်က ွာက ယ်က ရျေး 

ကကွာငျ်ေး 

သင ် 

ည   

၇  ၁၂၃    

ပညွာကရ ျေးကင က က ျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာ သွာ က ရျေး 

စ ုက်ပ  ျုံျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာ ကရျေး/န ောကရျေး၊ လူ ှုဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရျေး
 
လ ခုခ ျုံကရျေးနှ င ်က ွာက ယ်က ရျေး 

ကကွာငျ်ေး 

သင ် 

ည   

ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတည်အပု် စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်   ရပ်ဖအုပ်စု ၊အ    ျုံျေးသ ီျေးအုပ် စု။ 

အပု်စုအ    ျုံျေးအစ ွာျေး 

 
 

✓ 

✓ 
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(၁) စီျေးပ ွာျေးက ရျေးအ ကပခခ က သွာ အပု်စု- လယ်သ ွာျေး အဖ ွဲြို့၊ကင စုက င ကခ ျေးအဖ ွဲြို့စ သည ်။ 

(၂) လူ ှုက ရျေးအ ဖ ွဲြို့ - ဥပ ွာ - အ   ျုံျေး သ ီျေးအဖ ွဲြို့၊လူငယ်အဖ ွဲြို့၊က ုယ်ထူက ု ယ်ထ အ ဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘွာသွာကရျေးနှင ် ယဉ်ကက ျေး  ှုအဖ ွဲြို့။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ဂရက်ကရှက က ျေးရ ွာ တ င် အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး အ  ွာျေးအပပ ွာျေးရှ မ ပီျေး ကက ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ ျုံျေး  

တ ုျေးတက်ကရျေး လုပ်ငန် ျေး   ွာျေးက ု စည်ျေး လ ျုေး ညီည တ်စ ွာ လုပက် ု င ်ကက က ွာင်ျေး က တ ြို့ရှ ရပါ သည်။ 

(က-၂) ကက ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရျေးက ဆွာ င် ရ က်ကန ကသွာပပင်ပအ ဖ ွဲြို့ အစည်ျေး   ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) ကက ျေးရ ွာဖ  ြို့မ ဖ ျုံျေးကရျေး ကဆ ွာင်ရ က်ကန က သွာပပ ငပ် အဖ ွဲြို့ အစည်ျေး   ွာ ျေး 

စဉ ် အ ည် 
အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး အ   ျုံျေး အစွာျေး(ြေှနျော်

ရာတ စျော်ခ ုံက ုံသာ မရ ားရ နျော်) 

အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး ၏လုပ်ငန်ျေး တွာဝန်

  ွာျေးနှင ် အစီအစဉ ်(အန ညျော် ားဆ ံုံားတ

စျော်ခ ုံနှင ျော်အထ ကျော်မရ ား န ုံငျော် သ ညျော်) 

၁ 
ပ န် ွာ လ ယ်ယွာ ဖ  ြို့မဖ ျုံျေး

ကရျေးဘ ဏ် 
၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရ ျေးကင က က ျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာ သွာ က ရျေး 

စ ုက်ပ  ျုံျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာ ကရျေး/န ောကရျေး၊ လူ ှုဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရျေး 

၂ စတ ွာပါနောအ ဖ ွဲြို့ ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရ ျေးကင က က ျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာ သွာ က ရျေး 

စ ုက်ပ  ျုံျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာ ကရျေး/န ောကရျေး၊ လူ ှုဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရျေး 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရ ျေးကင က က ျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာ သွာ က ရျေး 

စ ုက်ပ  ျုံျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာ ကရျေး/န ောကရျေး၊ လူ ှုဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရျေး 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရ ျေးကင က က ျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာ သွာ က ရျေး 

စ ုက်ပ  ျုံျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာ ကရျေး/န ောကရျေး၊ လူ ှုဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရျေး 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရ ျေးကင က က ျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာ သွာ က ရျေး 

စ ုက်ပ  ျုံျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာ ကရျေး/န ောကရျေး၊ လူ ှုဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရျေး 

✓ 
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စဉ ် အ ည် 
အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး အ   ျုံျေး အစွာျေး(ြေှနျော်

ရာတ စျော်ခ ုံက ုံသာ မရ ားရ နျော်) 

အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး ၏လုပ်ငန်ျေး တွာဝန်

  ွာျေးနှင ် အစီအစဉ ်(အန ညျော် ားဆ ံုံားတ

စျော်ခ ုံနှင ျော်အထ ကျော်မရ ား န ုံငျော် သ ညျော်) 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရ ျေးကင က က ျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာ သွာ က ရျေး 

စ ုက်ပ  ျုံျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာ ကရျေး/န ောကရျေး၊ လူ ှုဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရျေး 

ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတည်အပု် စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်   ရပ်ဖအုပ်စု။ 

 ှတ်ခ က်။ 
(၁)  ဘွာသွာကရျေးနှင ပ်တ် သက် ကသွာအဖ ွဲြို့ အစ ည်ျေး (ပပည်တ ငျ်ေး/ ပပည်ပ) (ဥပ  ွာ 

−ဓ မစကူျေးလ်ကဖွာ ငက်ေျေး ရှငျ်ေး၊ Christian Aid Missions စသ ည်)  
(၂)  အစ ုျေးရ ဟုတ်က သွာ အဖ ွဲြို့ အစည်ျေး (ပပ ည်တ င်ျေး/ပပ ည်ပ) (ဥပ  ွာ − Care International, Save 

the Children, Gret, Pact Myanmar စ သည်) 
(၃)  အရပ်ဘ က်လူ  ှုအဖ ွဲြို့ အစ ည်ျေး  
(၄)  န ုငင် အ   ွာျေး ၏ရန် ပ ုကင ပ ဖ င ်ကဆ ွာင်ရ က်က သွာ ဖ  ြို့မဖ ျုံျေး ကရျေး အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး  ွာျေး (ဥပ ွာ-

ကုလ သ ဂ္အ ဖ ွဲြို့၊က  ္ွာ ဘဏ်၊ အ ွာရှဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရျေးဘ ဏ်) 
(၅)  န ုငင် တစ်ခု ၏ရန်ပ ု ကင ပဖ င ် ဖ ွဲြို့စည်ျေး ထွာျေးက သွာဖ  ြို့မဖ ျုံျေး က ရျေးအဖ ွဲြို့ အစ ည်ျေး  ွာျေး (ဥပ  ွာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟ တ အဖ ွဲြို့ (ပပ ည်တ င် ျေး/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္လ က အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး  ွာ ျေး 

န ုငင် ကတ ွာ ်ှ ကေ သအ က  ျုံျေး၊ပပ ည်သူူ့အ က  ျုံျေးက ု  ထ ကရ ွာကစ် ွာ ထ ျ်ေး က ဆွာင်န ု ငက်စ ရန် အ လ  ုငွှာ  

ဥပကေ၊န ည်ျေးဥ ပကေ ၊လ  ်ျေး ည န် 

ခ က်  ွာျေးပဖင ်ပပဌ ွာန်ျေးကွာဖ ွဲြို့စည်ျေးက ပျေးထ ွာျေးကန ကသွာ အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး ၊အ သငျ်ေး အဖ ွဲ ြို့  ွာျေး (ဥပ ွာ - 

သ ဝါ ယ ဦျေးစီျေးဌွာန ၏ သ ဝါယ အ သငျ်ေး ၊ ကက ျေးလက်ကေ သဖ  ြို့ မဖ ျုံျေးတ ုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာ န၏  

ပ စ  ်ျေးကရွာင်စ သည်)တ ု က ု ဤဇ ယွာျေးတ င ် ထ ည ် သ င်ျေး ကဖွ်ာပ ပပခငျ်ေး ပပျုံ ပါရ န် ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ကက ျေးရ ွာတ င် ကက ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ ျုံျေးတ ုျေးတက်ရန် အတ ု ျေးနှုန်ျေးနည်ျေးစ ွာပ ဖင ် ကင ကခ ျေး ကပ ျေး 

ကသွာ ပပင်ပ အဖ ွဲြို့ အစည်ျေး (၂)ခု ရှ က က ွာင်ျေး ကတ ြို့ ရှ ရပါသည်။  

(ခ)      စီျေးပ ွာျေးကရျေးနှင  ်အ သက်က   ျေး ှု အ ကပခအကန  

(ခ-၁)  သီျေးနှ ထုတ်လုပ် က ရျေး 

(၁) စ ုက်ပ  ျုံျေးကပ ပ ု ငဆ် ုင်  ှုအရ ယ်အစ ွာျေး (ကပ  ပ ငု် ဆ ုင် သည် အ  ်ကထွာငစ်ု   ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၁ ၃) စ ုက်ပ  ျုံျေးကပ ပ ုင်ဆ ုင် ှု 
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စဉ ် 
ကပ ပ ုင် ဆ ုင် ှု အရ ယ်အ

စွာျေး 

အ  ်ကထွာင်

စ ု

အကရအတ 

က ်

အ   ျုံျေး သ ီျေးဦျေး 

ကဆွာ ငသ်ည ် အ 

 ်ကထ ွာင်စု အ

ကရအတ က် 

ဖ  ြို့မဖ ျုံျေးကရ ျေးအပ င် သတ် ှ တ်ခ က် 

၁ ကပ ယွာ ွဲ  ၁၀၀  ကပ  ွဲ ယွာ ွဲ  

၂ ၂.၅ဧကက အွာက် ၃၆  ဆင်ျေးရွဲ သွာျေးကတွာ င် သူ 

၃ ၂.၅ဧက ှ ၅ဧက က ွာျေး ၁၇  ကတွာင် သူင ယ် 

၄ ၅ဧက ှ ၁၂.၅ဧက ကွာျေး ၁၉ ၂ ကတွာင် သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧက အထက် ၄  ကတွာင် သူကကီျေး 

ကက ျေးရ ွာရှ အ  ်ကထွာငစ်ုစု စု

ကပါင်ျေး 
၁၇၆ 

၂ 
 

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) အ  ်ကထ ွာင်စုစွာ ရငျ်ေး ကကွာက်ယူ ှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအုပ်စုအု ပ်ခ ျုံပ်ကရျေး ှ ြူျေး ရ ုျေး။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။       ဂရက်ကရှကက ျေး ရ ွာတ င် ကပ ယွာ ွဲ  အ  ် ကထွာ ငစ်ု  ွာျေး ပ ု၍  ွာျေးပါ သည်၊ ၊  

စ ုက်ပ  ျုံျေးကပ ပ ု ငဆ် ုင် ကသွာ လယ်သ ွာျေး   ွာျေးထ တ င ် ပင်တ ုင်(သ  ု ) ကန စွာျေးအ လုပ်သ ွာျေး   ွာျေး အပဖ စ်  

လုပ်က ု ငပ်ခငျ်ေးပဖင ် အလုပ် အက ငု် အခ င ် အလ ်ျေး  ွာျေး  ရရှ က က ွာင်ျေး ကတ ြို့ ရှ ရပါသည်။ 

(၂)   အစ ုျေးရနှ င် ပုဂ္လ က ကရအရင် ျေးအပ စ်   ွာျေး ှကရ သ င်ျေးန ု ငသ်ည် ဧ ရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁ ၄) ကက ျေး ရ ွာ၏ကရအရင် ျေးအပ စ်နှ င် က ရသ ငျ်ေးဧရ ယွာ 

စဉ ် အရငျ်ေးအပ စ် 
ကရက သွာ

က် (ဧက) 

ကရရ ရှ န ုင် ှု 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး/ 

ရွာ သီအ လ ကု်(ြေှနျော်

ရာတ စျော်ခ ုံက ုံသာ မရ ား

ရနျော်) 

လ ကုလ ွာက ်ှု 

(ရှ / ရှ ) 

(ြေှနျော်ရာတ စျော်ခ ုံက ုံ

သာမရ ားရ နျော်) 

လ န်ခွဲ က သွာ(၁၀)နှ

စ်ကအကပခ အကန(ြေှ

နျော်ရာတ စျော်ခ ုံက ုံသာ

မရ ားရ နျော်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

ရွာ သီအ လ ကု် 

 ကပဖဆ ပုါ 

ရှ  ရှ  ကပဖ ဆ ု

ပါ 

ကလ ွာ တ ုျေး 

အကပပ ွာင်ျေး အလွဲ ရှ 
 

၂ ကရလ ွဲ ဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

ရွာ သီအ လ ကု် 

 ကပဖဆ ပုါ 

ရှ  ရှ  ကပဖ ဆ ု

ပါ 

ကလ ွာ တ ုျေး 

အကပပ ွာင်ျေး အလွဲ ရှ 
 

၃ 
ပ စ်ကရတင် 

စီ  က န်ျေး 

 တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

ရွာ သီအ လ ကု် 

ရှ  ရှ  

 ကပဖဆ ပုါ 

ကလ ွာ တ ုျေး 

အကပပ ွာင်ျေး အလွဲ ရှ  
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စဉ ် အရငျ်ေးအပ စ် 
ကရက သွာ

က် (ဧက) 

ကရရ ရှ န ုင် ှု 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး/ 

ရွာ သီအ လ ကု်(ြေှနျော်

ရာတ စျော်ခ ုံက ုံသာ မရ ား

ရနျော်) 

လ ကုလ ွာက ်ှု 

(ရှ / ရှ ) 

(ြေှနျော်ရာတ စျော်ခ ုံက ုံ

သာမရ ားရ နျော်) 

လ န်ခွဲ က သွာ(၁၀)နှ

စ်ကအကပခ အကန(ြေှ

နျော်ရာတ စျော်ခ ုံက ုံသာ

မရ ားရ နျော်) 

 ကပဖဆ ပုါ  

၄ 
ကရသ င်ျေး ကပ ွာ

ငျ်ေး 
 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

ရွာ သီအ လ ကု် 

 ကပဖဆ ပုါ 

ရှ        ရှ  

 ကပဖဆ ပုါ 

ကလ ွာ တ ုျေး 

အကပပ ွာင်ျေး အလွဲ ရှ 
 

၅ အဝစီ တ င်ျေး ၁၇၉ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

ရွာ သီအ လ ကု် 

 ကပဖဆ ပုါ 

ရှ  ရှ  ကပဖ ဆ ု

ပါ 

ကလ ွာ တ ုျေး 

အကပပ ွာင်ျေး အလွဲ ရှ 
 

၆ 
လက်ငင် 

ကရတ င်ျေး 

 တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

ရွာ သီအ လ ကု် 

 ကပဖဆ ပုါ 

ရှ  ရှ  ကပဖ ဆ ု

ပါ 

ကလ ွာ တ ုျေး 

အကပပ ွာင်ျေး အလွဲ ရှ 
 

၇ စ   ်စ ်ျေးကရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

ရွာ သီအ လ ကု် 

 ကပဖဆ ပုါ 

ရှ  ရှ  ကပဖ ဆ ု

ပါ 

ကလ ွာ တ ုျေး 

အကပပ ွာင်ျေး အလွဲ ရှ 
 

၈ ကခ ွာင်ျေးက ရ  

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

ရွာ သီအ လ ကု် 

 ကပဖဆ ပုါ 

ရှ     ရှ  

 ကပဖဆ ပုါ 

ကလ ွာ တ ုျေး 

အကပပ ွာင်ျေး အလွဲ ရှ 
 

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) ဦျေးတည်အပု်စုက ဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေး - လယ်သ ွာျေးအုပ်စု၊ (၂) 

ဆည်ကပ  ွာင် ျေးဦျေးစီျေးဌွာန ၊စ ု က်ပ  ျုံျေးကရျေးဦ ျေးစီျေးဌွာန။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ဂရက်က ရှကက ျေး ရ ွာတ င်  စ ုက်ပ  ျုံျေးကရအတ က်  အဝစီ တ င်ျေး ကရက ု အသ ုျေးပ ပ ျုံ 

က ကွာင်ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

(၃)    အဓ က သီျေးနှ   ွာျေးနှ င် အ ထ ကန်ှုန်ျေး 

 

 

 

 

 

 
 

✓ 

✓ ✓ 
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ဇယွာျေး (၁၅) အဓ က သီျေး နှ   ွာျေးနှင် အထ က်နှုန်ျေး 

သီျေးနှ  

စုစု 

ကပါင်ျေး 

စ ုက် 

ဧက 

တစ်ဧကအထ က်နှုန်ျေး 

သီျေးနှ  

စ ုက်ပ  ျုံျေး 

သည်  

ကွာလ 

သ င်ျေး

အွာျေးစု

လ အုပ် 

ခ က် 

(ြေှနျော်ရာ

တ စျော်ခ ုံ

က ုံသ ာ 

မရ ားရ နျော်) 

အပ တ် 

ရရှ န ု င ်ှု(ြေှ

နျော်ရာတ စျော်ခ ုံ

က ုံသ ာမရ ား

ရနျော်) 

ထ ခ ုက်လ 

ယ် ှု(ြေှနျော်ရာ

တ စျော်ခ ုံက ုံ

သာမရ ားရ နျော်

) 
ယူန

စ ်

အနည်ျေး

ဆ ုျေး 

အ  ွာျေး

ဆ ုျေး 

ပျှ ်ျေး 

 ျှ 
  ှ ထ  

စပါျေး ၁၈၁ တင်ျေး ၅၀ ၈၀ ၇၅ က  ဇွနျော် 

 

ပ င ်လ

တ်န   ်
 

 

ပ င ်လတ်

န   ် 

 

ပ င ်လတ်

န   ် 

ပွဲ ၁၈၁ တင်ျေး ၁၅ ၂၀ ၁၇ 

န  ုံဝ

င ျော်

ဘာ 

ဒီဇင ျော်

ဘာ 

ပ င ်လ

တ်န   ်
 

ပ င ်လတ်

န   ် 

ပ င ်လတ်

န   ် 

ကရလာ ၁၂၀ ပှိဿ 
၃၀၀

၀ 
၅၀၀၀ 

၄၀၀

၀ 
ရမ 

ဇနွ ် ပ င ်လ

တ်န   ်
 

ပ င ်လတ်

န   ် 

ပ င ်လတ်

န   ် 

           

           

ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတည်အပု် စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လ ယ်သ ွာျေးအုပ်စု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။           ။ဂရက်ကရှ ကက ျေးရ ွာတ င် စပါျေးနှင ပ်ွဲ  ွာျေး က ု အဓ ကစ ုက်ပ  ျုံျေး ကမပီျေး  

အထ က်နှုန်ျေး  ှွာ အ သင ်အ တင ် ကကွာငျ်ေး  န်က က ွာင်ျေး  ကတ ြို့ရှ ရပါ သည်။ 

(၄)   လယ်ယွာ သ ုျေးစက် က ရ ယွာ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) ကက ျေးရ ွာ ၏စ ုက်ပ  ျုံျေးကရျေး သ ုျေးက ရ ယွာ   ွာျေးပ ငု် ဆ ုင် ှု 

စက်အ   ျုံျေး အစွာျေး 
တစ်ဦျေးခ ငျ်ေး 

ပ ုင် 
ရ ွာပ ု င် အဖ ွဲြို့ပ ု င် 

ငွှာျေး ရ ်ျေးလုပ်က ငု် ကနက သွာ ကတွာင်

သူ 

အကရအတ က် 

ထ န်စက် ၁   ၇၅၅၉ 

✓ 

 

  

✓ 

✓ 

  ✓ ✓ 

✓ 
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စက်အ   ျုံျေး အစွာျေး 
တစ်ဦျေးခ ငျ်ေး 

ပ ုင် 
ရ ွာပ ု င် အဖ ွဲြို့ပ ု င် 

ငွှာျေး ရ ်ျေးလုပ်က ငု် ကနက သွာ ကတွာင်

သူ 

အကရအတ က် 

လက်တ န်ျေးထ န်စက် ၁၇    

အကစ ခ က ရ ယ ွာ    ၇၆ 

ရ တ်သ  ်ျေးက ခ က လှ 

စက် 

   
 

ရ တ်သ  ်ျေးစက်     

မ ခ ွမလှ စကျော် ၃    

မရစုံြျော်စကျော် ၄၀    

မပခ နငျော်ားမရ တ ငျော်စ

ကျော် 

   
 

ပ က်ရ တ်စက် ၆    

ရငျ်ေးပ စ်… (၁) အ  ်ကထ ွာင်စုစွာ ရင် ျေးကက ွာ က်ယူ ှု ၊ (၂) ဦျေးတ ည်အု ပ်စုကဆ ျေး ကန ျေးပခငျ်ေး - 

လယ်သ ွာျေးအုပ်စု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။  ။ ဂရက်ကရှ ကက ျေးရ ွာတ င်  စ ုက်ပ  ျုံျေးကရျေး လုပ်ငန်ျေးသ ု ျေး က ရ ယွာ  ွာျေးပ ုင်ဆ ုင် သ ည ်  

အ  ်ကထွာင ်စဦုျေးကရအန ည်ျေးင ယ်သွာ ရှ မပီျေး အ   ွာျေး စု ှွာ ငှ ွာျေးရ ်ျေးသ ုျေးစ ွဲ ကပါသည်။  

(၅)    သီျေးနှ အ ထ ကန်ှုန်ျေး တ ုျေးကစရန် အတ က်အခ င ် အလ ်ျေး   ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သီျေးနှ အထ က်နှုန်ျေးတ  ုျေးကစရန် အတ က် အခ င ် အလ ်ျေး   ွာျေး 

အခ င ် အလ ်ျေး 

ကဖွ်ာပပခ က်/ရှင်ျေး လင်ျေးခ က် 

(ြေှနျော်ရာတစ ျော်ခုံက ုံ သ ာမရ ားရ နျော်။ဇယ ာား၁၇န ှင ျော်၁ ၈က ုံခ  တ ျော်ဆကျော်စစ ျော်

မဆား မြီား 

ြေှမပဖဆ ုံရနျော်။မပဖ ဆ ုံရနျော်ြေ လ ုံအြျော် ဟုံယူ ဆမသ ာအခ  ကျော်ြေ ာားရှ ြါ

က “ြေမပဖဆ ုံြါ” ဟူမ သာ အကွကျော်က ုံမရ ား ရန ျော် ။) 

သဘာဝမရမပ ြေရာ သီဥတ ုံ အမနအ

ထာား 
အလ န်က ကွာ ငျ်ေးကကွာင် ျေးသင ်တင ်  ျှတ ကပဖ ဆ ုပါ 

လယျော် ယာမပ ြေအ သံုံားခ  န ုံ ငျော် ြေှု အလ န်က ကွာ ငျ်ေးကကွာင် ျေးသင ်တင ်  ျှတ ကပဖ ဆ ုပါ 

စ ုံကျော်ြ  ျုံားမ ရအရ ငျော်ားအပြေစျော် ကပါ  ွာျေးအ သင ် အတင ် ရှ  ကပဖဆ ု ပါ 

မခ  ားမ ငနွှင ျော်မငွမ ကားဝနျော်မ ဆာငျော်ြေှု အလ ယ်တကူ ရသည်ရ သည် ကပဖဆ ု ပါ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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အခ င ် အလ ်ျေး 

ကဖွ်ာပပခ က်/ရှင်ျေး လင်ျေးခ က် 

(ြေှနျော်ရာတစ ျော်ခုံက ုံ သ ာမရ ားရ နျော်။ဇယ ာား၁၇န ှင ျော်၁ ၈က ုံခ  တ ျော်ဆကျော်စစ ျော်

မဆား မြီား 

ြေှမပဖဆ ုံရနျော်။မပဖ ဆ ုံရနျော်ြေ လ ုံအြျော် ဟုံယူ ဆမသ ာအခ  ကျော်ြေ ာားရှ ြါ

က “ြေမပဖဆ ုံြါ” ဟူမ သာ အကွကျော်က ုံမရ ား ရန ျော် ။) 

သီားန ှံြေ  ျုံားမ စ ရရ ှ န ုံ ငျော်ြေှု 
   ျုံျေးကကွာငျ်ေး   ျုံျေး သန ်  ွာျေး က ုလ ယ်ကူစ ွာဝ ယ်ယူန ုင် သည်သီျေးနှ 

   ျုံျေးကစ    ွာျေးဝ ယ်ယူရရှ န ု င် သည် ကပဖဆ ု ပါ 

သဘာဝမပ ြေမဆွား / 

မအာျော်ဂွဲနစ ျော်မပြေ သဇာ န ှင ျော် 

အပခာားမအ ာျော်ဂွဲနစျော်သွ ငျော်ားအ ာားစုံြေ ာား 

လ ယ်ကူစ ွာဝ ယ်ယူ/ရန ု င် သည်ဝယ်ယူရန ု င် သည် ကပဖဆ ု

ပါ 

ဓာတုံြ ုံားသတ ျော်မ ဆား ၊ဓာတ ျော် မပြေ သဇာ

နှင ျော်အ 

ပခ ာားဓာတုံမဗဒ သွငျော်ား အာား စုံြေ ာား 

လ ယ်ကူစ ွာဝ ယ်ယူ/ရန ု င် သည်ဝယ်ယူရန ု င် သည် ကပဖဆ ု

ပါ 

လုံြျော် သာားရရ ှ န ုံငျော်ြေှု အလ ယ်တကူ ရန ုင် သည်ရန ုငသ်ည် ကပ ဖဆ ုပ ါ 

နညျော်ားြ ညာ၊ အုံြျော်ခ  ျုံြျော်မရား ြ ုံ ငျော်ားဆ  ုံငျော်ရာ

ဝနျော် မဆာငျော်ြေှု ြေ ာား 
အလ ယ်တကူ ရန ုင် သည်ရန ုငသ်ည် ကပ ဖဆ ုပ ါ 

သီားန ှံမစ ားကွကျော်နှ ငျော် ကုံနျော် သွ ယျော်ြေှု 

သီျေးနှ   ွာျေးက ု လ ယ်ကူစ ွာနှ င ်ကစ ျေးနှုန်ျေး ှန်ကန်စ ွာပဖင ် ကရွာငျ်ေးခ န ုင်

သည် 

သီျေးနှ   ွာျေး က ုက ရွာင်ျေးခ န ုင် သည် ကပဖဆ ု ပါ 

ရာသီဥတ ုံ အမပခအမနမပ ြာငျော်ား လွဲြေှု 

(အြူခ   နျော်၊ြေ ုံားမရခ   နျော်) 
ထ ခ ုက်သည်      ထ ခ ုက်ပါ           ကပဖဆ ပုါ 

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) ဦျေးတည်အပု်စုက ဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေး - လယ်သ ွာျေးအုပ်စု၊ (၂) 

သက်ဆ ု ငရ် ွာမ  ျုံြို့န ယ်အစ ု ျေးရဦျေးစီျေးဌွာန  ွာျေး။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ဂရက်ရှည်ကက ျေးရ ွာ သည် ရွာ သီဥတုနှင ် ကပ ဆီလ ွာ အ သင ် အ တင ်  

ကကွာငျ်ေး  န်ပါ သည်။ လ ယ်ယွာ စ ုက်ပ  ျုံျေး ကရျေး အ တ က် လ အုပ် က သွာ သ င်ျေး အွာျေးစု  ွာျေးက ု က  ျုံကပ ွာမ်   ျုံြို့ သ ု   

သ ွာျေး ကရွာကဝ် ယ်ယူန ုင်ပါ သည်။ မ  ျုံြို့ကကီျေး  ွာျေး သ ု  သ ွာျေး ကရွာက် လု ပ်က ငု ်ှု   ွာျေးပပ ွာျေး သပ ဖင ် 

လုပ်သွာျေး ရရှ န ု င ်ှု ရှ ွာျေးပါျေး က ကွာင်ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါ သည်။ 

သီျေးနှ ထတု် လုပ် ှု အတ က် ပပဿနောနှင် အခက် အခွဲ  ွာျေး 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ဇယွာျေး (၁၈) သီျေးနှ ထတု် လုပ် ှု အတ က်ပပဿန ောနှ င် အခက် အခွဲ  ွာျေး 

ပပဿနောနှင် အခက် အခွဲ  ွာျေး 

ကဖွ်ာပပခ က်/ရှင်ျေး လင်ျေးခ က် 

(အန ညျော်ားဆံုံား တ စျော်ခ ုံနှင ျော် အ ထကျော် မရ ားန  ုံငျော် သ ညျော်။ဇ ယာ ား၁ ၇နှင ျော်၁

၈က ုံခ  တ ျော်ဆ ကျော်စစ ျော်မဆား မြီားြေှမပဖဆ ုံရန ျော်။မပဖ ဆ ုံရနျော် ြေလ ုံအ ြျော်

ဟုံယူဆမ သာ 

အခ ကျော်ြေ  ာားရှ ြ ါက “ြေမပဖ ဆ ုံြါ” 

ဟူမသာ အကွ ကျော်က ုံမရ ားရန ျော်။) 

သဘာဝမရမပ ြေရာ သီဥတ ုံ အမနအ

ထာား 
ကပ ဆီ သဇွာ ကကွာငျ်ေးရွာ သီဥတု  နှ် ကပဖ ဆ ုပါ 

လယျော် ယာမပ ြေအ သံုံားခ  န ုံ ငျော် ြေှု 

လယ်ယွာ ကပ တ ုျေးခ ွဲြို့န ုင် ှု  ရှ ပါလ ယ်ယွာကပ ဆ ုျေး ရ ှုျေး ှု  ွာ ျေး

သည် 

လယ်ယွာ ကပ ဆ ုျေး ရ ှုျေး ှုအ သင ် အတင ် ရှ သည် 

ပလပ်ကပ    ွာျေး ရှ သည် 

ပလပ်ကပ  အ သင ် အတင ် ရှ သည် ကပဖဆ ု ပါ 

စ ုံကျော်ြ  ျုံားမ ရအရ ငျော်ားအပြေစျော် အလ ယ်တကူ ရန ုင်လ ျုေးဝ ရ ကပဖဆ ု ပါ 

မခ  ားမ ငနွှင ျော်မငွမ ကားဝနျော်မ ဆာငျော်ြေှု အလ ယ်တကူ ရန ုင်လ ျုေးဝ ရ ကပဖဆ ု ပါ 

သီားန ှံြေ  ျုံားမ စ ရရ ှ န ုံ ငျော်ြေှု အလ ယ်တကူ ရန ုင်လ ျုေးဝ ရ ကပဖဆ ု ပါ 

သဘာဝမပ ြေမဆွား / 

မအာျော်ဂွဲနစ ျော်မပြေ သဇာနှ င ျော် 

အပခာားမအ ာျော်ဂွဲနစျော်သွ ငျော်ားအ ာားစုံြေ ာား 

အလ ယ်တကူ ရန ုင်လ ျုေးဝ ရ ကပဖဆ ု ပါ 

ဓာတုံြ ုံားသတ ျော်မ ဆား ၊ဓာတ ျော် မပြေ သဇာနှ

င ျော် 

အပခာားဓာတုံမ ဗဒ သွငျော်ားအ ာားစုံြေ ာား 

အလ ယ်တကူ ရန ုင်လ ျုေးဝ ရ ကပဖဆ ု ပါ 

လုံြျော် သာားရရ ှ န ုံငျော်ြေှု အလ ယ်တကူ ရန ုင်လ ျုေးဝ ရ ကပဖဆ ု ပါ 

နညျော်ားြ ညာ၊ အုံြျော်ခ  ျုံြျော်မရား ြ ုံ ငျော်ားဆ  ုံငျော်ရာ ဝ

န ျော် 

မဆာငျော်ြေှု ြေ ာား 

အလ ယ်တကူ ရန ုင်လ ျုေးဝ ရ ကပဖဆ ု ပါ 

သီားန ှံမစ ားကွကျော်နှ ငျော် ကုံနျော် သွ ယျော်ြေှု 

သီျေးနှ   ွာျေးက ု လ ယ်ကူစ ွာနှ င ်ကစ ျေးနှုန်ျေး ှန်ကန်စ ွာပဖင ်  ကရွာငျ်ေး

ခ န ုငပ်ါ 

သီျေးနှ   ွာျေး က ုက ရွာင်ျေးခ ရန် ကစ ျေးက က် ရှ ပါ ကပဖ ဆ ုပါ 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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ပပဿနောနှင် အခက် အခွဲ  ွာျေး 

ကဖွ်ာပပခ က်/ရှင်ျေး လင်ျေးခ က် 

(အန ညျော်ားဆံုံား တ စျော်ခ ုံနှင ျော် အ ထကျော် မရ ားန  ုံငျော် သ ညျော်။ဇ ယာ ား၁ ၇နှင ျော်၁

၈က ုံခ  တ ျော်ဆ ကျော်စစ ျော်မဆား မြီားြေှမပဖဆ ုံရန ျော်။မပဖ ဆ ုံရနျော် ြေလ ုံအ ြျော်

ဟုံယူဆမ သာ 

အခ ကျော်ြေ  ာားရှ ြ ါက “ြေမပဖ ဆ ုံြါ” 

ဟူမသာ အကွ ကျော်က ုံမရ ားရန ျော်။) 

ဖ ကျော်ြ ုံားန ှ င ျော်မရာဂါက  မရာ ကျော်ြေှု 
ဆ ုျေးရ ွာျေးစ ွာက အ သင ် အ တင ်က အနည်ျေး င ယ် ကပဖဆ ု

ပါ 

ရာသီဥတ ုံဒ ဏျော်ခံန ုံငျော် သ ည ျော် သီားန ှံြေ ာားန ှင ျော်

ြတျော် 

သကျော်မ သာ သတ ငျော်ား အခ ကျော်အလ ကျော်လ

ကျော် 

လှြေျော်ားြေီြေှု 

အလ ယ်တကူ ရန ုင်လ ျုေးဝ ရ ကပဖဆ ု ပါ 

ရာသီ အလ ုံ ကျော်ရာ သီဥတ ုံ ခန  ျော်ြေှနျော်ားခ  ကျော်

ြေ ာားနှင ျော် သီားန ှံစီြေံခန ျော်ခွွဲြေှု ဆ ုံ ငျော်ရာအက ကံ

ဉ ာဏျော်ြေ  ာားလ ကျော်လြှေျော်ား ြေီြေှု 

အလ ယ်တကူ ရန ုင်လ ျုေးဝ ရ ကပဖဆ ု ပါ 

ရငျ်ေးပ စ် (၁) ဦျေးတည်အု ပ်စုက ဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေး - လယ်သ ွာျေးအုပ် စု၊ (၂) 

သက်ဆ ု ငရ် ွာမ  ျုံြို့န ယ်အစ ု ျေးရဦျေးစီျေးဌွာန  ွာျေး။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ဂရက်ကရှကက ျေး ရ ွာသည် ရ မဆီလ ာနှေင ်  ာသီဉတု အသင ်အတင ် 

ရကာင််းမ န်သည  ် လယ်ယာစှိုကပ်ျ ှိ ်းရ ်းအတ က် လှိအုပ်ရသာသ င််းအာ်းစုမျာ်းကှို ကျ  ရပျာ၊် 

ရကျာင််းကုန််း၊ ရသာင်ကကီ်းသှိုို့ သ ာ်းရ ာကဝ်ယ်ယူနှိုငပ် သည်။  ပည်တ င််း ပည်ပသှိုို့သ ာ်းရ ာက် 

လုပ်ကှိုငသူ်မျာ်း ှေှိသ ဖင ် လုပ်သာ်း  ှေှိနှိုငမ်ှုသည် အနည််းငယ် ှော်းပ ်းက က ွာ ငျ်ေးကတ ြို့ရှ ရပါ သည်။ 

(ခ-၂)   က  ျေးပ ြူကရျေးလု ပ်ငန်ျေး 

(၁)   က  ျေးပ ြူကရျေးနှင် ငါျေး လုပ်ငန်ျေး ကဆွာ ငရ် က် ှု အ ကပခအကန 

ဇယွာျေး (၁ ၉) က  ျေးပ ြူကရျေး နှင် ငါျေးလုပ် ငန်ျေးက ဆွာင်ရ က် ှုအကပခအကန 

က  ျေးပ ြူ ကရျေးနှ င် ငါျေးလု ပ်ငန် ျေး 
က  ျေးပ ြူ ကရျေးနှ င ်ငါျေးလု ပ်ငန် ျေးလုပ်က ု

ငက်နက သွာ အ  ် ကထ ွာင်စု 
ကကွာငက်ရ 

က  ျေးပ ြူ ကရျေး 

န ောျေး ၁ ၁ 
 

✓ 

✓ 
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က  ျေးပ ြူ ကရျေးနှ င် ငါျေးလု ပ်ငန် ျေး 
က  ျေးပ ြူ ကရျေးနှ င ်ငါျေးလု ပ်ငန် ျေးလုပ်က ု

ငက်နက သွာ အ  ် ကထ ွာင်စု 
ကကွာငက်ရ 

န ု စွာျေးန ောျေး   

ကျွွဲ   

ပ ငျ်ေး ၁ ၁ 

ပြေညျော်ား   

လာား   

ဆ တ ျော် ၁ ၁ 

သ ုံား   

ဝကျော် ၁၄ ၈၆ 

 ကကျော် ၃၅ ၃၈၇ 

ဘ ွဲ 
၁ 

၁၀ 

 

နွောားမန ောကျော်   

ငါျေးလုပ်ငန်ျေး 

ငါားကနျော်   

ြုံဇွနျော်ကနျော်   

ဂဏနျော်ားမြေွားပြေြူမရား လုံ ြျော်င နျော်ား   

မရခ  ျုံငါားဖြေျော်ား လုံြျော်ငနျော်ား   

ကြေျော်ားလွနျော်င ါားဖြေျော်ားလုံြျော် ငနျော်ား   

ရငျ်ေးပ စ်… (၁) အ  ်ကထ ွာင်စုစွာ ရင် ျေးကက ွာ က်ယူ ှု ၊ (၂) ဦျေးတ ည်အု ပ်စုကဆ ျေး ကန ျေးပခငျ်ေး - 

လယ်သ ွာျေးအုပ်စု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ဂရက်ကရှ ကက ျေးရ ွာတ င် က  ျေးပ ြူ ကရျေး လုပ်ငန်ျေးက ု  ကက်၊ဝက်၊ဘဲ၊န ာ်း မျာ်းကှိုသာ 

တစ်နှိုင်တစ်ပှိငု ်ရမ ်း မြူက ကွာင်ျေး  ကတ ြို့ ရှ ရပါသည်။ 

 

(၂) က  ျေးပ  ြူက ရျေးနှင ် သွာျေးငါ ျေးထုတ်လုပ်  ှုတ ုျေးတက်ကစ ရန်အတ က် အခ င် အလ ်ျေး   ွာျေး 
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ဇယွာျေး (၂၀) က  ျေးပ ြူကရျေး နှင သ်ွာျေးငါျေးထုတ် လုပ် ှု တ ုျေးတက်ကစရန် အတ က် အခ င် အလ ်ျေး   ွာျေး 

အခ င် အလ ်ျေး 

ကဖွ်ာပပခ က်/ရှင်ျေး လင်ျေးခ က် 

(ြေှနျော်ရာတစ ျော်ခုံက ုံ သ ာ မရ ားရ နျော်။ဇယ ာား၂၀နှ င ျော်၂၁က ုံခ   တ ျော်ဆကျော်စစ ျော်မဆား မြီားြေှမပဖ ဆ ုံရနျော်။

မပဖဆ ုံရန ျော်ြေလ ုံ အြျော်ဟုံ ယူ ဆမသာ အခ ကျော်ြေ ာားရှ ြါ က “ြေမပဖဆ ုံြါ” 

ဟူမသာ အကွ ကျော်က ုံမရ ားရန ျော်။) 

က  ျေးပ ြူ ကရျေး 

စွာျေးက က်ကပ  ကပါ  ွာျေးအ သင ် အတင ် ကပဖဆ ပုါ 

ကရရ ရှ  ှု အလ ု အကလွာက် ရန ုင်အသင ်အတ င ်ရန ု င် ကပ ဖဆ ုပါ 

ြေ  ျုံားတ  ရစဆာနျော် လ

ကျော်လြှေျော်ားြေီြေှု 

   ျုံျေးကကွာငျ်ေးတ ရစဆ ွာန်  ွာျေး လ ယ်ကူစ ွာဝ ယ်ယူရန ု င်   ျုံျေးကကွာငျ်ေးတ ရစဆွာန်   ွာျေး 

အသင ်အတ င ်ဝ ယ်ယူရန ု င် ကပဖဆ ပုါ 

မခ  ားမ ငွ ကခ ျေးကင လ ယ်ကူစ ွာရန ု င်ကခ ျေးကင အ သင ် အတင် ရန ုင် ကပဖ ဆ ုပါ 

သွငျော်ား အာားစ ုံ 

(က  ျေးပ ြူကရျေးအ

စွာ၊ 

ကဆျေးစသ ည်)

မစ ားကွကျော် 

သ င်ျေး အွာျေးစု   ွာျေးလ ယ်ကူ စ ွာဝယ်ယူန ု ငသ်ည် 

သ င်ျေး အွာျေးစု   ွာျေးဝ ယ်ယူန ု ငသ်ည် ကပဖ ဆ ုပါ 

ဝနျော်မဆ ာငျော် ြေှုနှင ျော်

နညျော်ားြ ညာြံ ြ ုံား

ြေှု 

နညျ်ေးပ ညွာနှ င ်အု ပ်ခ ျုံပ်ကရျေးဆ ုင် ရွာ ဝန်ကဆ ွာင် ှု   ွာ ျေးအလ ယ်တကူ ရန ုင် သည်။ 

နညျ်ေးပ ညွာနှ င ်အု ပ်ခ ျုံပ်ကရျေးဆ ုင် ရွာ ဝန်ကဆ ွာင် ှု   ွာ ျေးရန ုင် သည်။ 

 ကပဖဆ ပုါ 

ထုံတျော်ကုံနျော်မရ ာ

ငျော်ားဝယျော်ြေှု 

ထုတ်ကုန်  ွာျေးက ု လ ယ်ကူစ ွာနှင က်စ ျေးနှုန်ျေး ှန်ကန် စ ွာပဖင ်က ရွာငျ်ေးခ န ုင် သည် 

ထုတ်ကုန်  ွာျေး က ုကရ ွာင်ျေး ခ န ုငသ်ည် ကပဖဆ ု ပါ 

အ  ်ခခ ဝင်ျေး အတ 

ငျ်ေးကပ ကန ရွာ လ ု 

ကလွာ က် ှု 

အလ ု အကလွာက် ရှ သည်အသင ် အတင ် ရှ သည် ကပဖဆ ပုါ 

ငါျေးလုပ်ငန်ျေး 

ငါျေး/ပုဇ န်က  ျေးပ ြူ

ရန်က ရကပ အ 

ကနအထွာျေး 

အလ န်က ကွာ ငျ်ေးကကွာင် ျေးသင ်တင ်  ျှတ ကပဖ ဆ ုပါ 

ငါျေး/ပုဇ န်သွာျေး

ကပါက် 

လ သုကလ ွာကလ် ယ်ကူစ ွာ ဝယ်ယူရရှ န ုင်သည်ဝ ယ်ယူရန ုင် သည် 

 ကပဖဆ ပုါ 

 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 
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အခ င် အလ ်ျေး 

ကဖွ်ာပပခ က်/ရှင်ျေး လင်ျေးခ က် 

(ြေှနျော်ရာတစ ျော်ခုံက ုံ သ ာ မရ ားရ နျော်။ဇယ ာား၂၀နှ င ျော်၂၁က ုံခ   တ ျော်ဆကျော်စစ ျော်မဆား မြီားြေှမပဖ ဆ ုံရနျော်။

မပဖဆ ုံရန ျော်ြေလ ုံ အြျော်ဟုံ ယူ ဆမသာ အခ ကျော်ြေ ာားရှ ြါ က “ြေမပဖဆ ုံြါ” 

ဟူမသာ အကွ ကျော်က ုံမရ ားရန ျော်။) 

လက်လှ ်ျေး  ီှု 

ကခ ျေးကင  
လ သုကလ ွာကလ် ယ်ကူစ ွာ ကခ ျေးကင ရရှ န ုင်သည်ကခ  ျေးကင ရန ု ငသ်ည် 

 ကပဖဆ ပုါ 

သ င်ျေး အွာျေးစု လ

က်လ ှ်ျေး ီ  ှု 

သ င်ျေး အွာျေးစု   ွာျေးလ ယ်ကူ စ ွာဝယ်ယူန ု ငသ်ည် 

သ င်ျေး အွာျေးစု   ွာျေးဝ ယ်ယူန ု ငသ်ည် ကပဖ ဆ ုပါ 

နညျော်ားြ ညာ အကူ

အညီနှ ငျော် န ညျော်ား 

လြေျော်ားြေ ာား 

နညျ်ေးပ ညွာနှ င ်အု ပ်ခ ျုံပ်ကရျေးဆ ုင် ရွာ ဝန်ကဆ ွာင် ှု   ွာ ျေးအလ ယ်တကူ ရန ုင် သည်။ 

နညျ်ေးပ ညွာနှ င ်အု ပ်ခ ျုံပ်ကရျေးဆ ုင် ရွာ ဝန်ကဆ ွာင် ှု   ွာ ျေးရန ုင် သည်။ ကပဖဆ ပုါ 

ထုံတျော်ကုံနျော်မရ ာ

ငျော်ားဝယျော်ြေှု 

ထုတ်ကုန်  ွာျေးက ု လ ယ်ကူစ ွာနှင က်စ ျေးနှုန်ျေး ှန်ကန် စ ွာပဖင ်က ရွာငျ်ေးခ န ုင် သည် 

ထုတ်ကုန်  ွာျေး က ုကရ ွာင်ျေး ခ န ုငသ်ည် ကပဖဆ ု ပါ 

ငါျေးဖ ်ျေးခ င် ရရှ န ု

င ်ှု 

လ ယ်ကူသည်အ သင ် အတင ်လ ယ်ကူ သည် ကပဖဆ ုပါ 

ရာသီဥတ ုံ အမပခ

အမနမပ ြာ ငျော်ားလွဲ

ြေှု(အ ြူခ  နျော်၊ ြေ ုံား

မရခ  နျော်) 

ထ ခ ုက်သည်      ထ ခ ုက်ပါ           ကပဖဆ ပုါ 

ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတည်အပု် စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လ ယ်သ ွာျေးအုပ်စု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ဂရက်ကရှ ကက ျေးရ ွာတ င် စွာျေးက က်ကပ ရှွာျေး ပါျေးမပီျေး စီျေးပ ွာျေးပဖစ်က   ျေးပ ြူကရျေး လုပ်ငန်ျေး  

လုပ်က ု ငသူ်ရှွာျေး ပါျေးပါ သည်။ န ောျေး၊ဆ တ်၊ က က်၊ဝက် ၊ဘွဲ  ွာျေးက ု တန ုငတ်ပ ုင် ရမ ်း မြူ က 

က ကွာင်ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါ သည်။ 

(၃)    က  ျေးပ ြူကရျေး နှင ် သွာ ျေးငါျေးထုတ်လုပ်  ှုတ ုျေးတက် ကစရန်အတ က်ပပဿန ောနှ င ်စ န်ကခေါ်  ှု  ွာျေး 

 

 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ဇယွာျေး (၂၁) က  ျေးပ ြူ ကရျေး နှင သ်ွာျေးငါျေးထုတ် လုပ် ှု တ ုျေးတက်ကစရန် အတ က်ပ ပဿနောနှ င ်စ န်ကခေါ်  ှု  ွာျေး 

ပပဿနောနှင် အခက် အခွဲ  ွာျေး 

ကဖွ်ာပပခ က်/ ရှငျ်ေးလ ငျ်ေးခ က် 

(အန ညျော်ားဆံုံား တ စျော်ခ ုံနှင ျော် အ ထကျော် မရ ားန  ုံငျော် သ ညျော်။ဇ ယာ ား၂၀

နှင ျော်၂၁က ုံခ  တ ျော် ဆကျော်စစ ျော်မ ဆား မြီားြေှမပဖဆ ုံရန ျော်။မပဖ ဆ ုံ ရန ျော် 

ြေလ ုံအ ြျော်ဟုံ ယူဆမ သာ အ ခ ကျော်ြေ ာားရှ ြါက “ြေမပ ဖ ဆ ုံြါ” 

ဟူမသာ အကွ ကျော်က ုံမရ ားရန ျော်။) 

က  ျေးပ ြူ ကရျေး 

စွာျေးက က်ကပ  စွာျေးက က်ကပ ရှွာျေး ပါျေးသည်စွာျေးက က်ကပ  လ ုျေးဝ  ရှ ပါ
 
 ကပဖဆ ပုါ 

ကရရ ရှ  ှု ကရရှွာျေးပါျေး သည်ကရလ ျုေး ဝ ရှ ပါ ကပဖ ဆ ုပါ 

ြေ  ျုံားတ  ရစဆာနျော် လကျော်လှ ြေျော်ားြေီ ြေှု    ျုံျေးကကွာငျ်ေးတ ရစဆ ွာန်  ွာျေး လ ယ်ကူစ ွာဝ ယ်ယူ ရန ု င် ပါ
 
   ျုံျေးကကွာငျ်ေးတ ရစဆ ွာန်  ွာျေး လ ျုေးဝဝ ယ်ယူ ရပါ ကပဖဆ ု

ပါ 

မခ  ားမ ငွ ကခ ျေးကင လ ယ်ကူစ ွာ ရန ု ငပ်ါကခ ျေးကင လ ုျေး ဝ ရပါ 

 ကပဖဆ ပုါ 

သွငျော်ား အာားစ ုံ (က   ျေးပ ြူကရျေး အစွာ၊ကဆျေးစ သည်) 

မစ ားကွကျော် 

သ င်ျေး အွာျေးစု   ွာျေးလ ယ်ကူ စ ွာဝယ်ယူ ရန ုင် ပါ 

သ င်ျေး အွာျေးစု   ွာျေးလ ျုေး ဝဝ ယ်ယူ ရပါ ကပဖဆ ပုါ 

ဝနျော်မဆ ာငျော် ြေှုနှင ျော်န ညျော်ားြ ည ာြံ ြ ုံားြေှု 

နညျ်ေးပ ညွာနှ င ်အု ပ်ခ ျုံပ်ကရျေးဆ ုင် ရွာ ဝန်ကဆ ွာင် ှု   ွာ ျေးအ

လ ယ်တကူ  ရန ု ငပ်ါ 

နညျ်ေးပ ညွာနှ င ်အု ပ်ခ ျုံပ်ကရျေးဆ ုင် ရွာ ဝန်ကဆ ွာင် ှု   ွာ ျေး ရ

ပါ ကပဖဆ ပုါ 

ထုံတျော်ကုံနျော်မရ ာ ငျော်ားဝယျော် ြေှု 

ထုတ်ကုန်  ွာျေးက ု လ ယ်ကူစ ွာနှင က်စ ျေးနှုန်ျေး ှန်ကန် စ ွာပဖင ်

 ကရွာငျ်ေးခ န ုငပ်ါ 

ထုတ်ကုန်  ွာျေး က ု ကရွာ င် ျေးခ န ုငပ်ါ ကပဖဆ ပုါ 

အ  ်ခခ ဝင်ျေး အတ င်ျေး ကပ ကန ရွာ လ ကုလ ွာက ်ှု အလ ု အကလွာက်  ရှ ပါလ ျုေးဝ ရှ ပါ ကပဖဆ ပုါ 

ငါျေးလုပ်ငန်ျေး 

ငါျေး/ပုဇ န်က  ျေးပ ြူရန် ကရကပ အကန အထွာျေး ကရကပ အကန အ ထွာျေး က ကွာင်ျေး ပါ ကပဖဆ ပုါ 

ငါျေး/ပုဇ န်သွာျေးကပါက် လ က်လ ှ်ျေး ီ  ှု 
လ သုကလ ွာကလ် ယ်ကူစ ွာ ဝယ်ယူ ရပါလ ျုေးဝဝ ယ်ယူ

 ရပါ 

 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 
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ရငျ်ေးပ စ် … (၁) ဦျေးတ ည်အု ပ်စုကဆ ျေး ကန ျေးပခငျ်ေး - လယ်သ ွာျေး အပု်စု ၊ (၂) မ  ျုံြို့နယ်က  ျေး/ကုဦျေးစီျေးဌ ွာ န၊  

မ  ျုံြို့နယ်ငါျေး လုပ်ငန်ျေး ဦျေးစီျေး ဌွာန။ 

ပပဿနောနှင် အခက် အခွဲ  ွာျေး 

ကဖွ်ာပပခ က်/ ရှငျ်ေးလ ငျ်ေးခ က် 

(အန ညျော်ားဆံုံား တ စျော်ခ ုံနှင ျော် အ ထကျော် မရ ားန  ုံငျော် သ ညျော်။ဇ ယာ ား၂၀

နှင ျော်၂၁က ုံခ  တ ျော် ဆကျော်စစ ျော်မ ဆား မြီားြေှမပဖဆ ုံရန ျော်။မပဖ ဆ ုံ ရန ျော် 

ြေလ ုံအ ြျော်ဟုံ ယူဆမ သာ အ ခ ကျော်ြေ ာားရှ ြါက “ြေမပ ဖ ဆ ုံြါ” 

ဟူမသာ အကွ ကျော်က ုံမရ ားရန ျော်။) 

 ကပဖဆ ပုါ 

ကခ ျေးကင  
လ သုကလ ွာကလ် ယ်ကူစ ွာ ကခ ျေးကင  ရပါလ ျုေးဝကခ ျေး ကင  

 ရပါ ကပဖဆ ု ပါ 

သ င်ျေး အွာျေးစု လက် လှ ်ျေး ီ  ှု 

သ င်ျေး အွာျေးစု   ွာျေးလ ယ်ကူ စ ွာဝယ်ယူ ရပါသ ငျ်ေး အွာျေးစု

  ွာျေး 

ဝယ်ယူ ရပါ ကပဖဆ ပုါ 

နညျော်ားြ ညာ အကူ အညီနှ ငျော် နညျော်ားလြေျော်ားြေ  ာား 

နညျ်ေးပ ညွာနှ င ်အု ပ်ခ ျုံပ်ကရျေးဆ ုင် ရွာ ဝန်ကဆ ွာင် ှု   ွာ ျေးအ

လ ယ်တကူ  ရပါနညျ်ေး ပညွာနှင ် အပု်ခ ျုံပ်ကရျေးဆ ု ငရ်ွာ

ဝန်ကဆွာ င ်ှု  ွာ ျေး  ရပါ ကပဖဆ ပုါ 

ထုံတျော်ကုံနျော်မရ ာ ငျော်ားဝယျော် ြေှု 

ထုတ်ကုန်  ွာျေးက ု လ ယ်ကူစ ွာနှင က်စ ျေးနှုန်ျေး ှန်ကန် စ ွာပဖင ်

 ကရွာငျ်ေးခ န ုငပ်ါထုတ်ကုန်  ွာျေးက ု လ ျုေးဝ က ရ ွာင်ျေး ခ န ုင်

ပါ ကပဖဆ ပုါ 

ငါျေးဖ ်ျေးခ င် ရရှ န ု င ်ှု  လ ယ်ကူပါ ကပဖဆ ု ပါ 

ကဘျေးအနတ ရွာ ယ်  ွာျေးနှ င ်ပပ ငျ်ေးထန်က သွာရွာသီဥ

တုအကပခအ ကန  ွာျေး(ဥပ ွာကရက ကီျေးပခငျ်ေးနှင ်   ုျေး

ကခါငပ်ခငျ်ေး) 

ထ ခ ုက်သည်      ထ ခ ုက်ပါ           ကပဖဆ ပုါ 

အပူခ  န်ကပပ ွာင်ျေး လွဲ ှုပ ပု န် ပခငျ်ေး နညျ်ေး        ွာျေး    ရှ           ကပဖဆ ပုါ 

  ုျေးရ ွာသ န်ျေး ှု ပ ု  ွာျေးပခ ငျ်ေး နညျ်ေး        ွာျေး    ရှ            ကပဖဆ ပုါ 

ရာသီ အလ ုံ ကျော်ရာ သီဥတ ုံ ခန  ျော်ြေှနျော်ားခ  ကျော်ြေ ာားနှင ျော်

ြငျော်လ ယျော်င ါားဖြေျော်ားပခ ငျော်ားန ှင ျော် င ါားမြေွားပြေြူမရား လုံြျော် င

နျော်ား စီြေံခန  ျော်ခွွဲြေှုဆ ုံငျော် 

ရာ အကကံဉ ာ ဏျော်ြေ  ာားလ ကျော် လှြေျော်ားြေီပခ ငျော်ား 

အလ ယ်တကူ ရ      လ ျုေးဝ ရ            

 ကပဖဆ ပုါ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ဂရက်ကရှ ကက ျေးရ ွာတ င် စွာျေးက က်ကပ ရှွာျေး ပါျေး၍ စီျေးပ ွာျေးပဖစ်က   ျေးပ ြူသူ ရှ ပါ။  

(ခ-၃)  စ ုက်ပ  ျုံျေးက  ျေးပ  ြူက ရျေး ဟုတ်က သွာစီျေးပ ွာျေး ကရျေး လုပ်ငန်ျေး ကဏ္ဍ 

(၁)   စ ုက်ပ  ျုံျေးက  ျေးပ  ြူက ရျေး  ဟုတ်က သွာ အသက်က  ျေး လုပ်ငန်ျေး   ွာျေးအတ က်အခ င် အ လ ျ်ေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စ ုက်ပ  ျုံျေး က  ျေးပ  ြူက ရျေး ဟုတ်က သွာအသက်က  ျေး လုပ်ငန်ျေး   ွာျေးအတ က်အခ င် အလ ်ျေး  ွာျေး 

အခ င် အလ ်ျေး 

ကဖွ်ာပပခ က်/ ရှငျ်ေးလ ငျ်ေးခ က် 

(ြေှနျော်ရာတစ ျော်ခုံက ုံ သ ာမရ ားရ နျော်။ဇယ ာား၂၂နှ င ျော်၂၃ က ုံခ  တ ျော်ဆကျော် 

စစ ျော်မဆား မြီားြေှမပဖဆ ုံရန ျော်။မ ပဖဆ ုံရနျော်ြေလ ုံ အြျော်ဟုံ ယူဆ မသာ အ

ခ ကျော်ြေ ာားရှ ြါက “ြေမပ ဖ ဆ ုံြါ” ဟူမသ ာ အကွကျော် က ုံမရ ား ရန ျော်။) 

လုံြျော် သာားအ ငျော်အ ာားရရ ှ န ုံငျော် ြေှု   ွာျေးအသင ်အတ င ် ကပဖဆ ုပါ 

လယျော် ယာ သ ာားငါားထွ ကျော် ကုံနျော်ြေဟုံတ ျော် 

မသာ အပခာားမဒ သထွ ကျော် ကုံနျော်ြေ ာား က ုံ 

မရာငျော်ားခ  ရန ျော်မစ ားကွ ကျော်ရှ ပ ခငျော်ား 

ကစ ျေးက က်ကက ွာင်ျေး ရှ သည်ကစ ျေးက က်အ သင ် အတ င ် 

ကပဖဆ ုပါ 

မစ ားကွကျော်ဆ ုံငျော်ရ ာအ သ အ ပြေငျော်ရှ ပခ ငျော်ား 
ကစ ျေးက က်အ ကပခအကန က ု ကကွာငျ်ေးစ ွာန ောျေးလည်သ ရှ သည် 

အသင ်အတ င ်နောျေး လ ည်သည် ကပဖဆ ု ပါ 

လြေျော်ားြန ျော်ားဆကျော် သွ ယျော်မရား အမပခအမန ကကွာငျ်ေးသင ် ကပဖဆ ု ပါ 

ကုံနျော် ကြေျော်ားရရ ှ န ုံငျော်ပခငျော်ား ကပါ  ွာျေးသင ် ကပဖဆ ု ပါ 

လျှြျော်စစ ျော်ြေီားရရ ှ န ုံငျော်ပခငျော်ား ကကွာငျ်ေးသင ် ကပဖဆ ု ပါ 

မခ  ားမ ငရွရ ှ န ုံငျော်ပခငျော်ား 
လ သုကလ ွာကလ် ယ်ကူစ ွာ ကခ ျေးကင ရရှ န ုင်သည်ကခ  ျေးကင ရန ု

ငသ်ည် ကပဖ ဆ ုပါ 

အသက ျော်မြေွားဝြေျော်ားမ က  ာ ငျော်ားန ညျော်ားြ ညာ

ဆ ုံငျော်ရာနှ င ျော်အမ သားစ ာား/အ လတျော်စာား

စီား ြွာားမ ရား ဖွံြို့မဖ ျုံား 

တ  ုံားတ ကျော်ြေှုဆ ုံငျော်ရာ ဝနျော်မ ဆာငျော်ြေှုရရှ ပခ

ငျော်ား 

နညျ်ေးပ ညွာနှ င ်အမ သားစ ာား/အလတ ျော်စာားစီားြွ ာားမရားဖွံြို့ မဖ ျုံားတ  ုံား

တ ကျော်ြေှုဆ ုံငျော်ရ ာဝန်ကဆ ွာင် ှု  ွာျေးအလ ယ်တကူရန ု င် သည်။ 

နညျ်ေးပ ညွာနှ င ်အမ သားစ ာား/အလတ ျော်စာားစီားြွ ာားမရားဖွံြို့ မဖ ျုံားတ  ုံား

တ ကျော်ြေှုဆ ုံငျော်ရ ာဝန်ကဆ ွာင် ှု  ွာျေးရန ု င် သည်။ ကပ ဖ ဆ ုပါ 

အလုံြျော်နှ င ျော်လ ုံ ကျော်မလ  ာ ညီ မထွပဖစျော်

မသာ (သ ုံ ြေ ဟုံတ ျော်) 

အသက ျော်မြေွားဝြေျော်ားမ က  ာ ငျော်ားပ ြျုံ 

န ုံငျော်မသ ာြ ညာတစျော်ခုံခ ုံက ုံ တ တ ျော်မပြော

ကျော်ပခ ငျော်ား 

ကျွ ်ျေးက င်စ ွာတတ်ကပ ွာ က်သည်အ သင ် အတင ် 

 ကပဖဆ ပုါ 

အလုံြျော် အက ုံ ငျော်အခွ င ျော်အ လ ြေျော်ား   ွာျေးအသင ်အတ င ် ကပဖဆ ုပါ 

✓ 

 

 

 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတည်အပု် စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ပ်  ရ ပ်ဖအုပ်စု ၊စ ုက်ပ  ျုံျေး က  ျေးပ ြူ ကရျေး  ဟုတ် ကသွာဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ျေး   ွာျေး လုပ်က ုင်သူ အပု်စု၊လူ င ယ်အု ပ်စု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ဂရက်ရှည်ကက ျေး ရ ွာတ င် စ ုက်ပ  ြူျေးက  ျေးပ ြူကရျေး  ဟုတ်က သွာ အ သက်က  ျေး 

ဝ ်ျေးကက ွာ ငျ်ေး လုပ်က ုင်သူ  ွာျေး လ ည်ျေးကတ ြို့ရှ ရပါ သည်။  

(၂) စ ုက်ပ  ျုံျေးက   ျေးပ ြူကရျေး  ဟုတ်ကသွာအ သက် က  ျေး လုပ်ငန်ျေး   ွာျေးအတ က်ပပ ဿနောနှင် အခက် အခွဲ  ွာျေး 

ဇယွာျေး(၂ ၃)စ ုက် ပ  ျုံျေးက  ျေးပ ြူကရျေး  ဟုတ်က သွာ အ သက်က  ျေး လုပ်ငန်ျေး   ွာျေးအတ က်ပပဿနောနှ င် အခက် အ ခွဲ

  ွာျေး 

ပပဿနောနှင် အခက် အခွဲ  ွာျေး 

ကဖွ်ာပပခ က်/ ရှငျ်ေးလ ငျ်ေးခ က် 

(အန ညျော်ားဆံုံား တ စျော်ခ ုံနှင ျော် အ ထကျော် မရ ားန  ုံငျော် သ ညျော်။ဇ ယာ ား၂၀နှင ျော်၂၁

က ုံခ  တ ျော်ဆကျော်စစ ျော်မဆား မြီား ြေှမပဖဆ ုံရနျော်။မပဖ ဆ ုံရနျော်ြေ လ ုံအြျော် ဟုံယူ

ဆမသာ အခ ကျော်ြေ ာားရှ ြါ က “ြေမပဖဆ ုံြါ” 

ဟူမသာ အကွ ကျော်က ုံမရ ားရန ျော်။) 

လုံြျော် သာားအ ငျော်အ ာားရရ ှ န ုံငျော် ြေှု ရှွာျေးပါျေး လ ျုေးဝ ရှ  ကပ ဖဆ ုပါ 

လယျော် ယာ သ ာားငါားထွ ကျော် ကုံနျော်ြေဟုံတ ျော်

မသာ အပခာားမဒ သထွ ကျော် ကုံနျော်ြေ ာား

က ုံမရာငျော်ားခ   

ရန ျော်မစ ားကွကျော်ရှ ပခ ငျော်ား 

ကစ ျေးက က် က ကွာင်ျေးကစ ျေးက က် ရှ  ကပ ဖဆ ုပါ 

မစ ားကွကျော်ဆ ုံငျော်ရ ာအ သ အ ပြေငျော်ရှ ပခ ငျော်ား 
ကစ ျေးက က်အ ကပခအကန က ု ကကွာငျ်ေးစ ွာန ောျေး လ ည် 

လ ျုေးဝနောျေး  လ ည် ကပဖ ဆ ုပါ 

လြေျော်ားြန ျော်ားဆကျော် သွ ယျော်မရား အမပခအ

မန 
ည  အလ န်ည   ကပဖ ဆ ုပါ 

ကုံနျော် ကြေျော်ားရရ ှ န ုံငျော်ပခငျော်ား ကုန် က ်ျေးရ ရှ  ှုန ည်ျေး သည်ကုန် က ်ျေး ရှ ပါ ကပဖဆ ုပါ 

လျှြျော်စစ ျော်ြေီားရရ ှ န ုံငျော်ပခငျော်ား ပ ု ှန် ရပါလ ျုေးဝ ရပါ ကပဖဆ ပုါ 

မခ  ားမ ငရွရ ှ န ုံငျော်ပခငျော်ား 
လ သုကလ ွာကလ် ယ်ကူစ ွာ ကခ ျေးကင  ရရှ ပါကခ ျေးကင  ရပါ 

 ကပဖဆ ပုါ 

အသက ျော်မြေွားဝြေျော်ားမ က  ာ ငျော်ားန ညျော်ားြ

ညာ ဆ ုံငျော်ရာနှ င ျော်အမ သားစ ာ ား/အလတ ျော်

စာားစ ီားြွာားမရားဖွံြို့ မဖ ျုံားတ  ုံားတ ကျော်ြေှုဆ ုံငျော်

ရာဝနျော်မဆာ ငျော်ြေှု 

ရရ ှ ပခငျော်ား 

နညျ်ေးပ ညွာနှ င ်အမ သားစ ာား/အလတ ျော်စာားစီားြွ ာားမရားဖွံြို့ မဖ ျုံားတ  ုံားတ

ကျော်ြေှုဆ ုံငျော် ရာ ဝန်ကဆ ွာင် ှု   ွာျေးအ လ ယ်တ ကူ ရပါ 

နညျ်ေးပ ညွာနှ င ် အမ သားစ ာ ား/အလတ ျော်စာား စီား ြွာားမ ရား  

ဖွံြို့မဖ ျုံားတ  ုံားတ ကျော်ြေှုဆ ုံငျော် ရာ ဝန်ကဆွာ င ်ှု  ွာ ျေး လ ျုေးဝ ရပါ 

 ကပဖဆ ပုါ 

√ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 
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ပပဿနောနှင် အခက် အခွဲ  ွာျေး 

ကဖွ်ာပပခ က်/ ရှငျ်ေးလ ငျ်ေးခ က် 

(အန ညျော်ားဆံုံား တ စျော်ခ ုံနှင ျော် အ ထကျော် မရ ားန  ုံငျော် သ ညျော်။ဇ ယာ ား၂၀နှင ျော်၂၁

က ုံခ  တ ျော်ဆကျော်စစ ျော်မဆား မြီား ြေှမပဖဆ ုံရနျော်။မပဖ ဆ ုံရနျော်ြေ လ ုံအြျော် ဟုံယူ

ဆမသာ အခ ကျော်ြေ ာားရှ ြါ က “ြေမပဖဆ ုံြါ” 

ဟူမသာ အကွ ကျော်က ုံမရ ားရန ျော်။) 

အလုံြျော်နှ င ျော်လ ုံ ကျော်မလ  ာ ညီ မထွပဖစျော်

မသာ(သ ုံ ြေဟုံတျော်) အ သ ကျော်မြေွားဝြေျော်ား 

မက ာ ငျော်ား ပြျုံ န ုံငျော်မ သာ ြည ာ 

တ စျော်ခ ုံခုံ က ုံတတ ျော်မပြောကျော်ပခ ငျော်ား 

ကျွ ်ျေးက င်စ ွာတတ်ကပ ွာ က်ပခငျ်ေး ရှ လ ျုေးဝ တ တ် 

 ကပဖဆ ပုါ 

အလုံြျော် အက ုံ ငျော်အခွ င ျော်အ လ ြေျော်ား 
အလုပ် အက ု ငအ်ခ င ်အ လ  ်ျေးနည်ျေး 

အလုပ် အက ု ငအ်ခ င ်အ လ  ်ျေး ရှ  ကပ ဖဆ ုပါ 

ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတ ည်အု ပ်စုကဆ ျေး ကန ျေးပခငျ်ေး -ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု ၊စ ု က်ပ  ျုံျေးက  ျေးပ ြူကရျေး ဟုတ် ကသွာ 

ဝငက်င ရလု ပ်ငန်ျေး   ွာျေး လု ပ်က ငု် သူအု ပ်စု၊လူငယ်အု ပ်စု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ဂရက်ကရှ ကက ျေးရ ွာတ င် အလုပ် လုပ်န ု ငက် သွာ လူဦျေးက ရအ  ွာျေးအပပ ွာျေး ရှ ပ ါသည်။  

အလုပ် အက ု ငအ်ခ င ်အ လ  ်ျေး နညျ်ေးပါျေးပါ သည်။ သ ု ပဖစ်ပါ၍အ သက် က  ျေးဝ  ်ျေးကက ွာ ငျ်ေး အတတ်ပ ညွာ 

သငတ်န်ျေး   ွာျေး ဖ င ် လှစ်က ပျေးပါက အလုပ် အက ု င် အခ င ် အလ ်ျေး   ွာျေး ပ ု  ု  ွာျေးပပွာျေး လွာ  ည် ပဖစ်က က ွာင်ျေး 

ကတ ြို့ရှ ရ ပါသည်။  

(ဂ)   ကရွှေြို့ကပပ ွာင်ျေး လုပ်သွာ ျေး  ွာျေး 

(ဂ-၁)  ကရွှေြို့ကပ ပွာ ငျ်ေးသ ွာျေး လွာ ှုပဖစ် ကပေါ်လ ွာပ ု ၊ပ ုစ နှ င် အခ  န်ကွာ လ 

ဇယွာျေး (၂၄) ကရွှေြို့ ကပပွာငျ်ေး သ ွာျေး လွာ ှုပဖစ်ကပေါ် လွာပ ု ၊ပ ုစ နှင် အခ  န်က ွာလ 

# ပ ုစ  

အ  ်ကထွာငစ်ု 

အကရအတ 

က် 

ပပည်တ င်ျေး ပပည်ပ လူဦျေးက ရ 

က ွာျေး   ကပါင်ျေး က ွာျေး   ကပါင်ျေး က ွာျေး   ကပါင်ျေး 

၁ 

“ကရွှေြို့ကပ ပွာင် ျေးသွ ာား 

လာမန ထ ုံငျော် သူ” 

တ စျော်ဦား အနညျော်ား

ဆံုံားရ ှ မသာ အ ြေျော်

မထာငျော်စုံ 

နှငျော် လူဦားမရ 

၃၁ ၁၃ ၁၂ ၂၅ ၁၄ ၁၁ ၂၅ ၂၇ ၂၃ ၅၀ 

 

 

✓ 
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# ပ ုစ  

အ  ်ကထွာငစ်ု 

အကရအတ 

က် 

ပပည်တ င်ျေး ပပည်ပ လူဦျေးက ရ 

က ွာျေး   ကပါင်ျေး က ွာျေး   ကပါင်ျေး က ွာျေး   ကပါင်ျေး 

၂ 

ကက ျေးရ ွာပ ပင်ပ သ ု က ရွှေြို့ကပ ပွာ ငျ်ေး ှုက ွာလ 

၃လအ ထ  ၆ ၁ ၁၁ ၄ ၅ ၉ ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

၆လအ ထ  ၁  ၁    ၁  ၁ 

၁၂လအ ထ  ၂ ၄ ၆ ၆ ၂ ၈ ၈ ၆ ၁၄ 

၁၂လအ ထကျော် ၆ ၁ ၂၇ ၈ ၈ ၁၆ ၁၄ ၉ ၂၃ 

           

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) အ  ်ကထွာငစ်ုစွာ ရငျ်ေးက က ွာကယူ် ှု၊ (၂) ဦျေးတ ည်အု ပ်စုကဆ ျေး ကန ျေးပခငျ်ေး - 

စ ုက်ပ  ျုံျေးက  ျေးပ ြူကရျေး ဟု တ်ကသွာ ဝငက် င ရ လု ပ်ငန်ျေး  ွာျေး လုပက် ု င် သူအုပ်စု ၊လူငယ်အု ပ်စု။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ မရွှေြို့မပြာငျော်ားသာွားလ ာပခငျော်ား ၏တ ရာားဝ ငျော်ြေှုြေဝ ငျော်ြေှု၊မရွှေြို့မပြာ ငျော်ားသွ ာ ားလာ သူ၏ သမဘ ာဆနဒြါ ြေှု 

ြေြါြေှုစ သ ညျော်ပဖင ျော် ြေခွွဲ ပခ ာားဘွဲ၊ ကာပြေ င ျော်ခ  နျော် အန ညျော်ားအြေ  ာားြေ ကန ျော်သတ ျော်ဘွဲ ၊ ြေညျော် သ ည ျော်အမ က ာငျော်ား အရ ငျော်ား 

မ ကာင ျော်မရွှေြို့ မပြာ ငျော်ားသွ ာား လာရ သ ညျော်ပဖစျော်မစ ကာ ြေူ ြေူလဌာမနမ ဒသတ စျော်ခ ုံြေှ န ုံငျော်ငပံခ ာား သ ုံ ပဖစျော်မစ ၊ပြ ညျော် တ ွငျော်ား

တ စျော်နယျော်တစ ျော်မ ကား သ ုံ ပဖ စျော်မစ မရွှေြို့မပြာငျော်ားသွ ာားလာ မနထ ုံငျော် သူတ ုံငျော်ားက ုံ“ကရွှေြို့ ကပပွာငျ်ေး သ ွာျေးလ ွာကနထ ု င် သူ”

ဟုံသတ ျော်ြေှတျော် သ ညျော်။န ုံ ငျော်ငံ မတ ာျော်တ ာဝနျော်၊ အဖွွဲြို့အစ ညျော် ားတ ာဝနျော်ပဖင ျော်မရွှေြို့ မပြာ ငျော်ားအမပခ ခ မနရ သူြေ ာားသ ညျော် 

လညျော်ား ဤဇ ယာားတ ွငျော် အ က ံျုံားဝငျော် ြါသညျော် ။ သာား သ ြေီားနှင ျော်မဆွြေ   ျုံားြေ ာားထံတွငျော် ခ ုံလံှုရနျော်၊ြီှေခ ုံရနျော် သွာား မရာ ကျော် 

အမပခခ မနမ သာ၊ က နျော်ား ြေ ာမရားအရအမ ြေွဲတြေျော်ားမ ရွှေြို့ မပြာငျော်ားမန ထ ုံငျော်မ သာြုံဂ္ ျုံလျော် ြေ ာား သ ညျော် ဤဇ ယ ာားတ ွငျော်

အက ံျုံားဝ ငျော်ြါ သ ညျော်။မခ တ တ ြည ာသွာားမရာကျော် သငျော် က ာားမနသူြေ  ာား၊မခတ တ က နျော်ား ြောမရားကုံ သြေှခံယူမ နသူ

ြေ ာား သ ညျော်ဤဇ ယ ာားတ ွငျော် အက ံျုံားြေ ဝငျော်ြ ါ ။ ယခငျော်က မရွှေြို့မပြာငျော်ားသွ ာားလာမ န ထ ုံငျော်ခွဲ မစ က ာြူေ ယခုံလကျော် ရှ 

ကာလတ ွ ငျော်ြေူလဌ ာမနတ ွ ငျော်ပြနျော်လ ညျော် အမပခခ မနထ ုံ ငျော်လျှကျော်ရှ သူြေ  ာား သညျော် ဤ ဇယာားတ ွငျော် အက  ံျုံားြေဝ ငျော်ြါ ။

ယခုံလတ ျော်တမ လာတ ွငျော်ခ ရီား ယာ ယီသွ ာားမန သူြေ ာား သ ညျော်လ ညျော်ား ဤ ဇယ ာားတ ွ ငျော်အက  ံျုံားြေဝ ငျော်ြါ ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ဂရက်ကရှ ကက ျေးရ ွာ တ င် အလုပ်အကှိုင်အခ င ်အလမ််း ှော်းပ ်းရသာရ ကာင ် 

ပပည်ပ သ ု  သ ွာျေးကရွာ က် လုပ်က ု င ်သူမျာ်းရှ ပါ သည်။  

(ဂ-၂)   ကရွှေြို့ကပပ ွာင်ျေး သ ွာျေး လွာရပခငျ်ေး ၏အဓ ကအ က ကွာင်ျေး ရငျ်ေး 
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ဇယွာျေး (၂၅) ကရွှေြို့ကပ ပွာ ငျ်ေး သ ွာျေး လွာရပခငျ်ေး ၏အဓ က အက က ွာင်ျေး ရငျ်ေး 

စဉ ် အက က ွာင်ျေး ရငျ်ေး လူဦျေးက ရ 
  က ွာျေး   

၁ ြ ုံြေ ုံမကာ ငျော်ားြေွနျော်မ သာ အ လုံြျော်အ က ုံငျော်နှ ငျော် ဝငျော်မ ငအွခွ ငျော် အ လြေျော်ားြေ ာားရှာမဖွရနျော် ၂၅ ၂၅ 

၂ န ုံငျော်ငမံရားန ှငျော် ဆ ုံ ငျော်မ သာ အ မ ကာငျော်ားရ ငျော်ား   

၃ မဒသတ ွငျော်ားြ ဋ ြ ကခပဖစျော်ြွ ာားြေှုမ ကာ ငျော် လံုံခခံျုံြေှု ြေရှ သ ညျော် အမ ကာငျော်ားရ ငျော်ား   

၄ လူြေှုမရား ၊က  နျော်ား ြောမရားက စစြေ ာားမ က ာင ျော် (social protection, health)   

၅ 
အြေ  ျုံား အြေ ညျော်ခွွဲပခ ာားြေမဖ ာျော်ပ ြန ုံငျော် (သ ုံ ြေဟုံတျော်) 

အမ ကာ ငျော်ားအရငျော်ားက ုံမပ ဖ ဆ ုံထာားပ ခငျော်ား/ မပဖဆ ုံ လ ုံပခ ငျော်ားြေရ ှ  

  

ရငျ်ေးပ စ် … အ  ်ကထွာငစ်ု စွာရငျ်ေး ကက ွာက် ယူ ှု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ကရ ြို့ကပပွာငျ်ေး သ ွာျေး လွာရပခငျ်ေး ၏ အက က ွာင်ျေး အ ရငျ်ေး ှ ွာ ပ ု  ုကကွာ ငျ်ေး  န် ကသွာ  

အလုပ် အက ု ငန်ှင် ဝ ငက် င အခ င ် အလ ်ျေး   ွာျေးရရှ ၍   သွာျေးစု၏ စ ွာျေးဝတ်ကန က ရျေးအတ က် တ ဖက်တလ  ်ျေး ှ  

ကထွာ က်ပ   ှု  ွာျေးကပျေးန ု ငရ် န် ကရ ြို့ကပပ ွာင်ျေး သ ွာျေး လွာလုပ်က ု ငရ်ပခငျ်ေးပ ဖစ်က ကွာ ငျ်ေး ကလ လွာကတ ြို့ရှ ရပါသည်။

  

(ဂ- ၃)    ကရွှေြို့ကပပွာငျ်ေးလု ပ် က ုင်သူ  ွာျေး ှပပန် ပ ု ကင  

ဇယွာျေး (၂၆)  က ရွှေြို့ကပပ ွာင်ျေး လုပ်က ု ငသူ်  ွာျေး ှပပန် ပ ု ကင  

စဉ ် အက က ွာင်ျေး အရွာ 
အ  ်ကထွာငစ်ုအ ကရအတ က် 

စုစုကပါငျ်ေး ပ င်  လတ် န  ်  

၁ 
ပြနျော်ြ ုံ မငွက ုံြေှီခ ုံမနရမ သ ာ အ ြေျော်မထ ာငျော်စုံ အမရအ

တ ွကျော် 
၃၁   

✓ 
 

၂ 

ပြနျော်ြ ုံ မငွလ ြေျော်ားမ ကာ ငျော်ားြေ ာား 

- က။မငွ လ ွဲလုံ ြျော်ငနျော်ား (ဟွနျော် ဒီ)  

 - ခ။ဘဏျော်  

- ဂ။လကူကံျုံပဖ ငျော် လ ွဲ ြ ုံ ပခ ငျော်ား  

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) အ  ်ကထ ွာင်စုစွာ ရငျ်ေး ကကွာက်ယူ ှု၊ (၂) ဦျေးတည်အပု်စုက ဆ ျေးက န ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ် ဖအုပ်စု ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ဂရက်ကရှ ကက ျေးရ ွာ တ င်အပခွာျေး ကေ သသ ု  ကရ ြို့ကပပ ွာင်ျေး အလုပ်လုပ် က ုင်က သွာ 

သူ  ွာျေး ၏ပပန် ပ ု ကင က ု ှီခ ု ကန ကသွာအ  ်ကထ ွာင်စု (၃၁)စုရှ က ကွာ ငျ်ေးကတ ြို့ ရှ ရပါ သည်။  

 

 

 

 

 ✓ 
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(ဃ)   ကုန်စည်နှင် ဝန်က ဆွာင် ှု ကစ ျေးက က် 

ဇယွာျေး (၂၇) ကုန်စ ည်နှ င် ဝန်ကဆွာ င ်ှု၊ကစ ျေးက က် လက်လှ ်ျေး  ီှု အကပခ အကန 

ကစ ျေးက က်လက် လှ ်ျေး  ီ

 ှု 

အနီျေးဆ ုျေးကစ ျေး 

(အနီျေးဆ ုျေးတစ်ခု က ုသွာက ဖွ်ာပပပါရ

န)် 

အကကီျေးစွာျေး ကစ ျေးက က် 

(အဓ ကတစ်ခုက ုသွာက ဖ ွာပ်ပပါရန်) 

မစ ားအြေ ညျော် (မြေ ျုံြို့/ ရ ာ) ရသာင်ကကီ်း မ ား ရကျာင််းကုန််းမ ား 

ရ ာြေအှ ကွာ အမဝား (ြေ ုံ ငျော်) 

(အနီားစ ြျော်ဆံုံားတ စျော်ခ ုံက ုံ 

ခန  ျော်ြေှနျော်ားမြီားမရ ားခ  ယျော်ရနျော်) 

၀ြေ၁ှြေ ုံ ငျော်၁ြေှ၅ြေ ုံငျော်✓ 

၅ြေှ၁၀ြေ ုံ ငျော်၁၀ြေှ၁၅ြေ ုံ ငျော် 

၁၅ြေ ုံငျော်အ ထကျော် 

၀ြေ၁ှ၀ ြေ ုံငျော်၁၁ြေှ၂ ၀ြေ ုံငျော် 

၂၁ြေှ၃၀ ြေ ုံငျော်၃၀ ြေှ၅၀ ြေ ုံငျော် 

၅၁ြေှ၁၀၀၁၀၀ြေ ုံ ငျော်အထကျော် 

သ ယျော်ယူ ြ ုံ မဆာ ငျော်မရားန

ညျော်ားလြေျော်ား 

မပခ လ ငျော်စကျော်ဘ ီားဆ ုံ ငျော်ကယျော်

ကာား/မထာျော် လာဂ  ီရထ ာားသံုံား

ဘီား ဆ ုံငျော် 

ကယျော်မလှစကျော်မလှ 

မပခ လ ငျော်စကျော်ဘ ီားဆ ုံ ငျော်ကယျော်

ကာား/မထာျော် လာဂ  ီရထ ာားသံုံားဘ ီား

ဆ ုံငျော်က ယျော်မလှစကျော်မ လှ 

ကုံနျော်စညျော်နှငျော် ဝနျော်မဆ ာ ငျော်

ြေှုရရှ န ုံငျော်ြေှု(အန ညျော်ားဆံုံား

တ စျော်ခ ုံနှင ျော်အထ ကျော်မရ ားန  ုံ

ငျော်သ ညျော် ။) 

စာားမသာ ကျော်ကုံနျော်(ကုံနျော်စ ြေျော် ား၊ကုံနျော်

မပခ ာကျော်)ြေီားဖ ုံမခ ာငျော် သံုံား နှင ျော်အ ြေျော်

သံုံားြစစ ညျော်ား 

အဝတျော်အ ထ ညျော်မဆာကျော်လုံြျော်

မရား 

ြစစ ညျော်ားြေ  ာား၊ြရ မဘ ာဂြေ ာ ား 

ြစစ ညျော်ားစံုံဝနျော်မ ဆ ာငျော်ြေှုစံုံ ရန ုံ ငျော် 

စာားမသာ ကျော်ကုံနျော်(ကုံနျော်စ ြေျော် ား၊ကုံနျော်

မပခ ာကျော်)        

ြေီားဖ ုံမခ ာငျော် သံုံားနှင ျော် အ ြေျော် သံုံားြစစ ညျော်ား
 
အဝတျော်အ ထ ညျော်မဆာကျော်လုံြျော်မရား 

ြစစ ညျော်ား ြေ  ာား၊ြရ မဘ ာဂြေ ာား 

ြစစ ညျော်ားစံုံဝနျော်မ ဆ ာငျော်ြေှုစံုံ ရန ုံ ငျော် 

ကစ ျေးအကပခခ အ ကဆွာ က်

အဦ 
မကာငျော်ားသ င ျော်ညံ  မကာငျော်ားသ င ျော်ညံ  

ဝန်ကဆွာ င ်ှု မကာငျော်ားသ င ျော်ညံ  မကာငျော်ားသ င ျော်ညံ  

ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတည်အပု်စုကဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု ၊လ ယ်သ ွာျေးအု ပ်စု၊အ   ျုံျေး သ ီျေး အု ပ်စု၊  

စ ုက်ပ  ျုံျေး က  ျေးပ ြူ ကရျေး  ဟု တ်ကသွာ ဝငက် င ရ  လု ပ်ငန်ျေး  ွာျေးလုပ်က ုင်သူအု ပ်စု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ဂရက်က ရှကက ျေးရ ွာတ င်အနီ ျေးဆ ုျေးက ျေး  ှွာ (၁၂)  ုင်ခန ်က ွာကဝျေးကသ ွာ  

ရသာင်ကကီ်းက ျေးပဖစ်မပီျေး  အကကီျေးဆ ုျေးက ျေး  ှ ွာ(၂၄)  ုင်ခန ် က ွာက ဝျေးက သွာ  က  ျုံကပ ွာ်မ  ျုံြို့တ င်ရှ ပါသည်။  

အနီျေးဆ ုျေးက ျေး သ ု ဆ ုင်က ယ်ပဖင ် သ ွာျေးကရွာက၍် အကဝျေးဆ ုျေး က ျေး သ ု  ဆ ုင် ကယ်၊ကွာျေး ၊က ထွ်ာလွာဂ တီ ု ပဖင ်  

သ ွာျေး ကရွာကဝ် ယ်ယူန ုင်က ကွာင်ျေး  ကတ ြို့ ရှ ရပါသည်။ 

 

 ✓

✓ 

 

 

✓ 
 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 
✓ √ 

✓ 

✓ 
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(င)    ကင က ကျေး လက် လှ  ်ျေး  ီှုနှင် ဘ ဏ်လုပ်ငန်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၈) ကင က ကျေးလ က်လ ှ်ျေး ီ  ှုနှင် ဘ ဏ်လုပ် ငန်ျေး 

ကခ ျေးကင ရရှ န ုင်သည်  

ကနရွာ 

ကင က ကျေး ဝန် 

ကဆွာ င ်ှုအ

   ျုံျေးအစွာျေး 

ပပန်လ ည်ကပျေး

ဆပ်ရ ည ်က ွာ

လ 

အတ ုျေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အကပါငခ်  

ပစစည်ျေး လ အု

ပ် ှု 

ကခ ျေးကင ရရန် 

အခက် 

အခွဲ  ွာျေး 

အစ ုံားရဘ ဏျော် 

(ပြေနျော်ြော လယျော် ယာဖွံြို့

မဖ ျုံားမရားဘဏျော်/ 

ပြေနျော်ြော စီား ြွာားမ ရား ဘ

ဏျော်) 

ကာလတ  ုံ

မခ  ားမ ငွ

ကာလ 

လတ ျော်မခ ားမငွ

ကာလရှ

ညျော်မခ ားမ ငွ 

၃−၆လအတွ ငျော်ား
 
၆လြေှတစ ျော်နှစျော်

ထ တ စျော်နှစျော်နှ

င ျော် အထကျော် 

အတ ုံားြေွဲ  

၁ြေှ၂ %    

၂ြှေ၅%     

၅ြေှ၁၀ %  

၁၀%ထ ကျော်
 

လ ုံအြျော် သ ညျော်
 
ြေလ ုံအ ြျော်ြါ
 

နညျော်ားသ ညျော်
 
ရှ သ ညျော် 

ြေရှ ြါ 

သြေဝါ ယြေမခ  ားမ ငွ 

ကာလတ  ုံ

မခ  ားမ ငွ 

ကာလလတ ျော်

မခ  ားမငွ

ကာလရှ ညျော်

မခ  ားမ ငွ 

၃−၆လအတွ ငျော်ား
 
၆လြေှတစ ျော်နှစျော်

ထ  

တ စျော်နှစျော်နှင ျော် 

အထကျော် 

အတ ုံားြေွဲ  

၁ြေှ၂ %    
 
၂ြှေ၅%     

၅ြေှ၁၀ %  

၁၀%ထ ကျော်
 

လ ုံအြျော် သ ညျော်
 
ြေလ ုံအ ြျော်ြါ
 

နညျော်ားသ ညျော်
 
ရှ သ ညျော် 

ြေရှ ြါ 

ြုံဂ္လ ကဘ ဏျော် 

ကာလတ  ုံ

မခ  ားမ ငွ

ကာလ 

လတ ျော်မခ ားမငွ

ကာလရှ

ညျော်မခ ားမ ငွ 

၃−၆လအတွ ငျော်ား
 
၆လြေှတစ ျော်နှစျော်

ထ တ စျော်နှစျော်နှ

င ျော်အ ထကျော် 

အတ ုံားြေွဲ  

၁ြေှ၂ %  

၂ြှေ၅%   

၅ြေှ၁၀ %  

၁၀% 

ထကျော် 

လ ုံအြျော် သ ညျော်
 
ြေလ ုံအ ြျော်ြါ
 

နညျော်ားသ ညျော်
 
ရှ သ ညျော် 

ြေရှ ြါ 

ြုံဂ္လ က အမသား

စာား 

မခ  ားမ ငဝွနျော်မဆ ာငျော်ြေှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတ  ုံ

မခ  ားမ ငွ

ကာလ 

လတ ျော်မခ ားမငွ

ကာလရှ

ညျော်မခ ားမ ငွ 

၃−၆လအတွ ငျော်ား
 
၆လြေှတစ ျော်နှစျော်

ထ  

တ စျော်နှစျော်နှင ျော် 

အထကျော် 

အတ ုံားြေွဲ  

၁ြေှ၂ %  

၂ြှေ၅%     

၅ြေှ၁၀ %  

၁၀%ထ ကျော်
 

လ ုံအြျော် သ ညျော်
 
ြေလ ုံအ ြျော်ြါ
 

နညျော်ားသ ညျော်
 
ရှ သ ညျော် 

ြေရှ ြါ 

အဖွွဲြို့အ လ ုံကျော်မငွစုံ/ ကာလတ  ုံ ၃−၆လအတွ ငျော်ား
 

အတ ုံားြေွဲ  လ ုံအြျော် သ ညျော်
 

နညျော်ားသ ညျော်
 

✓ 
✓ 

✓ 

 

 

✓ 

 
✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 
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ကခ ျေးကင ရရှ န ုင်သည်  

ကနရွာ 

ကင က ကျေး ဝန် 

ကဆွာ င ်ှုအ

   ျုံျေးအစွာျေး 

ပပန်လ ည်ကပျေး

ဆပ်ရ ည ်က ွာ

လ 

အတ ုျေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အကပါငခ်  

ပစစည်ျေး လ အု

ပ် ှု 

ကခ ျေးကင ရရန် 

အခက် 

အခွဲ  ွာျေး 

မငွမခ ားအစီ အစဉ ျော် မခ  ားမ ငွ

ကာလ 

လတ ျော်မခ ားမငွ

ကာလရှ

ညျော်မခ ားမ ငွ 

၆လြေှတစ ျော်နှစျော်

ထ  

တ စျော်နှစျော်နှင ျော်အ

ထကျော် 

၁ြေှ၂ %    
 
၂ြှေ၅%     
 
၅ြေှ၁၀ %  

၁၀% 

ထကျော် 

ြေလ ုံအ ြျော်ြါ
 

ရှ သ ညျော် 

ြေရှ ြါ 

မငွမခ ားမြား သူ 

ကာလတ  ုံ

မခ  ားမ ငွ 

ကာလလတ ျော်

မခ  ားမငွ

ကာလရှ ညျော်

မခ  ားမ ငွ 

မန စဉ ျော် 

လစဉ ျော် 

၃−၆လအတွ ငျော်ား
 
၆လြေှတစ ျော်နှစျော်

ထ  

တ စျော်နှစျော်နှင ျော်အ

ထကျော် 

အတ ုံားြေွဲ  

၁ြေှ၂ %    
 
၂ြှေ၅%     
 
၅ြေှ၁၀ %  

၁၀% 

ထကျော် 

လ ုံအြျော် သ ညျော်
 
ြေလ ုံအ ြျော်ြါ
 

နညျော်ားသ ညျော်
 
ရှ သ ညျော် 

ြေရှ ြါ 

အမြါ ငျော်ဆ ုံငျော် 

ကာလတ  ုံ

မခ  ားမ ငွ 

ကာလလတ ျော်

မခ  ားမငွ

ကာလရှ ညျော်

မခ  ားမ ငွ 

မန စဉ ျော် 

လစဉ ျော် 

၃−၆လအတွ ငျော်ား
 
၆လြေှတစ ျော်နှစျော်

ထ  

တ စျော်နှစျော်နှင ျော်အ

ထကျော် 

အတ ုံားြေွဲ  

၁ြေှ၂ %    
 
၂ြှေ၅%     
 
၅ြေှ၁၀ %  

၁၀% 

ထကျော် 

လ ုံအြျော် သ ညျော်
 
ြေလ ုံအ ြျော်ြါ
 

နညျော်ားသ ညျော်
 
ရှ သ ညျော် 

ြေရှ ြါ 

ြေ တျော်မဆွနှငျော် မဆွ ြေ  ျုံား

ြေ ာား 

ကာလတ  ုံ

မခ  ားမ ငွ

ကာလ 

လတ ျော်မခ ားမငွ

ကာလရှ

ညျော်မခ ားမ ငွ 

မန စဉ ျော်လစဉ ျော်
 
၃−၆လအတွ ငျော်ား
 
၆လြေှတစ ျော်နှစျော် 

ထ တ စျော်နှစျော်နှ

င ျော်အ ထကျော် 

အတ ုံားြေွဲ  

၁ြေှ၂ %    
 
၂ြှေ၅%     
 
၅ြေှ၁၀ %  

၁၀% 

လ ုံအြျော် သ ညျော်
 
ြေလ ုံအ ြျော်ြါ
 

နညျော်ားသ ညျော်
 
ရှ သ ညျော် 

ြေရှ ြါ 
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ကခ ျေးကင ရရှ န ုင်သည်  

ကနရွာ 

ကင က ကျေး ဝန် 

ကဆွာ င ်ှုအ

   ျုံျေးအစွာျေး 

ပပန်လ ည်ကပျေး

ဆပ်ရ ည ်က ွာ

လ 

အတ ုျေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အကပါငခ်  

ပစစည်ျေး လ အု

ပ် ှု 

ကခ ျေးကင ရရန် 

အခက် 

အခွဲ  ွာျေး 

ထကျော် 

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) ဦျေးတည်အပု်စုကဆ ျေးက န ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရ ပ်ဖအုပ်စု ၊လ ယ်သ ွာျေးအုပ်စု ၊ 

အ   ျုံျေး သ ီျေးအုပ်စု၊စ ုက် ပ  ျုံျေး က  ျေးပ ြူ ကရျေး  ဟုတ် က သွာ ဝငက်င ရလု ပ်ငန်ျေး   ွာျေးလု ပ် က ုင်သူအပု်စု ၊    

(၂) သက်ဆ ုင်ရွာ ကင က က ျေးဝန်ကဆွာ င ်ှုကပျေးက သွာ အ ဖ ွဲြို့  ွာျေး။ 

 ှတ်ခ က်။။ ပ န် ွာ စီျေးပ ွာျေး ကရျေးဘ ဏ်၏သတ် ှတ်ခ က်အရကွာ လတ ုကခ ျေးကင ဆ ုသည် ှ ွာ အန ည်ျေးဆ ုျေးတ စ်

ရက် ှ အ  ွာျေးဆ ု ျေးတစ်နှစ်အထ ၊ကွာ လလတ် ကခ ျေးက င ဆ ုသည် ှွာ ၃နှစ် ှ၅နှစ် အထ ၊ကွာ လရှည်ကခ ျေးကင ဆ ု

သည် ှွာ၅နှစ် ှ၁၀နှစ် အ ထ ဟုသတ်  ှတ်ထ ွာျေးပါသည်။အက ယ်၍ ၁၀နှစ်ကွာ လအထက်ရှည် က ွာစ ွာ

ကခ ျေးကပျေးကသွာ ကခ ျေးကင   ွာ ျေးရှ ခွဲ က သွာက ွာလရှည်ကခ ျေး ကင  တ  င် သွာ ထည ် သ ငျ်ေးက ပျေးရန်ပဖစ်ပါ သည်။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ပ န် ွာ လယ်ယ ွာဖ  ြို့မ ဖ ျုံျေးကရျေးဘ ဏ် ှ လ ယ်ယွာ ကပ ပ ုင် ဆ ုင် သူ  ွာျေး က ု သွာ  

ထုတ်ကခ ျေးမပီျေး (၁) ဧက လျှင်(၁၅၀၀၀၀)က ပ်နှုန် ျေးထုတ်ကခ ျေးကပျေး ပါသည်။ အ  ွာျေးဆ ျုေး ထုတ်ကခ ျေးက င  ှ ွာ 

(၁၀)ဧကပ ဖစ်ပါသည်။ထု တ်ကခ ျေးကွာလ ှ(၇ )လပ ဖ စ်ပါသည်။  

(စ-၁)ပတ်ဝန်ျေး က ငန်ှင် သဘွာဝရ ငျ်ေးပ စ်  ွာျေးစီ   ခန် ခ ွဲ ှုအတ က် လက်ရှ အကလ အက င် နှင်  

အခက်အခွဲ   ွာျေး 

ဇယွာျေး(၂ ၉) သဘွာဝပတ်ဝန်ျေးက ငန်ှင် သဘွာဝရ ငျ်ေးပ စ်စီ  ခန် ခ ွဲ ှုအတ က်လ က်ရှ အကလ အက င်    

နှင် အခက် အခွဲ  ွာျေး 

အကပခအ ကန 
အခက်အခွဲ 

အနတရွာယ်ရှ  ှု 

(အခက် အခွဲ“ရှ ” 

ဟုကပဖဆ ုထ ွာျေးပါက ကပဖ ဆ ုရန်။ “ ရှ ” 

ဟုကပဖဆ ုထ ွာျေးပါက ကပဖရန် လ ။ု)) 

ကပ ဆီ သဇွာ အကပခအ ကန ရှ  ရှ  ပ င ်လတ်န  ်  

အပင်    ျုံျေးစ တ်  ွာျေး ရှ  ရှ  ပ င ်လတ်န  ်  

ဖ က်ပ ျုေးနှင် က ရွာဂါက ွာက ယ်ထ န်ျေး

ခ ျုံပ် ှု 

ရှ  ရှ  
ပ င ်လတ်န  ်  

ကရအရင် ျေးအပ စ် ရှ  ရှ  ပ င ်လတ်န  ်  

ငါျေး   ျုံျေးက ွဲ  ွာျေး ရှ  ရှ  ပ င ်လတ်န  ်  

အပခွာျေးတ ရစဆ ွာန်   ျုံျေးက ွဲ   ွာ ျေး ရှ  ရှ  ပ င ်လတ်န  ်  

✓ 

✓ 

 
✓ 

✓ 
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အကပခအ ကန 
အခက်အခွဲ 

အနတရွာယ်ရှ  ှု 

(အခက် အခွဲ“ရှ ” 

ဟုကပဖဆ ုထ ွာျေးပါက ကပဖ ဆ ုရန်။ “ ရှ ” 

ဟုကပဖဆ ုထ ွာျေးပါက ကပဖရန် လ ။ု)) 

စ န် ပစ်ပစစည်ျေးစီ   ခန ်ခ ွဲ ှု ရှ  ရှ  ပ င ်လတ်န  ်  

ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတည်အပု် စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်   ရပ်ဖအုပ်စု ၊လ ယ်သ ွာျေးအုပ်စု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ဂရ က်ကရှကက ျေးရ ွာတ င်ပတ်ဝ န်ျေးက ငန်ှင ် သဘွာဝ အ ရင် ျေးအပ စ်  ွာျေး ထူျေးထူျေးပခ ွာျေး

ပခွာျေး အခက်အခွဲ ရှ  က ကွာင်ျေးကတ ြို့ ရှ ရပါ သည်။ ဖ က်ပ ျုေး  ွာျေးနှစ်စဉ ် က ကရွာ က်က လ ရှ ကသွာလ် ည်ျေး 

ပ က်စီျေးဆ ုျေးရ ှုျေး  ှု နညျ်ေးပါျေးက  ကွာင်ျေးကတ ြို့ ရှ ရပါ သည်။ 

(ဆ)   ပညွာကရျေး 

(ဆ-၁)  ပညွာကရ ျေးနှင် စွာတတ် ကပ ွာက ်ှု 

ဇယွာျေး (၃၀)  ူ လတန်ျေး၊အလယ်တန်ျေး၊အထက်တ န်ျေးနှင် တကက သ ုလ်အဆင် စွာတတ်ကပ ွာက် ှုနှုန်ျေး 

အတန်ျေးပ ညွာမပျီေး ကပ ွာက်  ှု က ွာျေး   ကပါင်ျေး 

စာြေတတ ျော်သူဦားမရ    

ြေူလတ နျော်ား အဆ င ျော်ရှ သူဦားမရ ၁၃၂ ၁၃၅ ၂၆၇ 

အလ ယျော်တန ျော်ားအဆ င ျော်ရှ သူ ဦား မရ ၆၁ ၄၁ ၁၀၂ 

အထကျော်တနျော်ား အဆင ျော်ရှ သူ ဦား မရ ၃၁ ၃၂ ၆၃ 

တ ကကသ ုံ လျော်/မကာ လ ြျော် အ ဆင ျော်ရှ သူဦားမရ ၁၈ ၁၅ ၃၃ 

ရငျ်ေးပ စ် … အ  ်ကထွာငစ်ု စွာရငျ်ေး ကက ွာက် ယူ ှု။ 

 ှတ်ခ က်။။ ဤဇယ ာားက ုံပ ဖည ျော် သွငျော်ားရ ာတွ ငျော် ပြ ညျော်မ ထာငျော်စုံ သြေမတပ ြေနျော်ြောန ုံ ငျော် ငမံတ ာျော်အစ ုံားရ၊ ပ ညွာကရျေး ဝန်

ကကီျေးဌွာန ှ အသ အ ှတ်ပပျုံ ထွာျေးက သွာ အတန ျော်ားြ ည ာ တ ကျော်မရာကျော်မြီား/တ ကျော်မ ရာကျော်ဆွဲ သူြေ ာားက ုံ သာ ပဖ ည ျော်

သွငျော်ားရ နျော်ပဖစ ျော်ြ ါသ ညျော် ။ကဖ ွာ်ပပပါ 

အခ က်နှင က် ုက် ညီခ ငျ်ေး  ရှ ခွဲ က သွာဇ် ယွာျေးတ ငပ်ဖ ည ် သ င်ျေးပခင် ျေး ရှ ဘွဲ ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်တ င် သွာ  ှတ် ခ 

က်အကနပဖ င ်က ဖွ်ာပပ ရန်ပဖ စ်ပါသည်။ အတန်ျေးပ ညွာမ ပီျေးကပ ွာ က် ှုဆ ု သည် ှွာတစ်ဦျေးတ စ်ကယွာက် ၏ ဘ ဝ 

တ င် သင် ယူက လ လွာခွဲ ကသွာ ကနောက် ဆ ုျေး ပည ွာကရျေး အဆင ်/ အ ကပခအ ကနက ု ဆ ုလ ုပါသ ည်။ 

ဥပ ွာ - ယခုစွာ ရ ငျ်ေးကက ွာက် ယူခ  န်တ င်  အဋ္ဌ တန်ျေး (Grade-8)တ င်ပညွာသင် ကွာ ျေးကန 

သည်ပါက“အ လ ယ်တန်ျေး  အဆင ်ရှ သူဦျေး ကရ”တ င် လည်ျေး ကကွာငျ်ေးတတ ယ တန်ျေး(Grade-3) တ င်ပ ညွာ 

သင ်က ွာျေးကန ပါက(သ ု  ဟုတ်)ကရျေး တတ်ဖတ် တတ် အဆင ်သွာ (ဥပ  ွာ-ဘုန်ျေးကကီျေးကက ွာင်ျေး ထ က်) 
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ရှ သည်ဆ ု ပါက“ ူလတန် ျေးအဆင ် ရှ သူဦျေးက ရ”တ င် သွာ ထည ် သ ငျ်ေးရပါ  ည်။“ဘုန်ျေးကကီျေး ကက ွာ ငျ်ေး သင် 

ပညွာကရ ျေး (ဘက-ကက ွာ ငျ်ေး)”က ုဆ ည်ျေး ပူျေးခွဲ ၊ဆ ည်ျေး ပူျေးဆွဲပဖစ်ပါက သက်ဆ ု င် ရွာ အတန်ျေးပ ညွာ အ ဆင်  

အလ ုက် ထ ည ျော်သွငျော်ားရ ြါြေ ညျော်။စတ ုံတထတ နျော်ား(Grade4)ကအွာင်ပ ငမ်ပီျေးအ လ ယ်တန်ျေးပညွာ ဆက် လ က် 

သင ်က ွာျေးပခင်ျေး ရှ ပါက“ ူ လတန်ျေးအဆ င ်ရှ သူဦျေး ကရ”တ င်သွာထည ် သ င်ျေး ရပါ  ည်။ အ ကပခခ ပ ညွာ 

 ူလတန်ျေး ပ ညွာက ု သင် ယူမပီျေးဆ ုျေး သင ် သည ် အရ ယ်က ုကက ွာလ် န်မ ပီျေးပဖစ်က သွာ်လ ည်ျေး  စွာလ ုျေးဝ  တ တ်  

ပါက“စွာ တတ ် သူဦျေးက ရ”တ င်သွာပဖ ည ်သ ငျ်ေး ရန်ပဖ စ်ပါသည်။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ကက ျေးရ ွာတ င် စွာတတ် သူဦျေးက ရ အန ည်ျေးင ယ်သွာ  ရှ က ကွာ ငျ်ေးကတ ြို့ ရှ ရပါ သည်။  

(ဆ-၂) ကက ွာင်ျေးတ က်နှုန်ျေး 

ဇယွာျေး (၃ ၁) ကက ွာ ငျ်ေးတ က်နှုန်ျေး 

ပညွာကရ ျေးအဆ င် အတန်ျေး က ွာျေး   ကပါင်ျေး 

ြေူလတ နျော်ား ၃၂ ၂၉ ၆၁ 

အလ ယျော်တန ျော်ား ၂၆ ၁၈ ၄၄ 

အထကျော်တနျော်ား ၂ ၁ ၃ 

တ ကကသ ုံ လျော်/မကာ လ ြျော် ၃ ၂ ၅ 

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) ကက ွာင်ျေး ဝငစ်ွာ ရငျ်ေး ၊ (၂) ဆ ယ်အ  ် ြှူျေး  ွာျေး။ 

 ှတ်ခ က်။ ဤဇယာားက ုံပဖ ည ျော် သွငျော်ားရ ာတွငျော်  ပြညျော်မထာ ငျော်စုံ သ ြေမတပြေနျော်ြောန ုံ ငျော်ငမံတ ာျော်အ စ ုံားရ ၊  

ြည ာမရားဝနျော်ကကီား ဌာနြေှ အသ အြှေတျော်ပြျုံ ထာားမ သာ  စာသငျော်မ က ာ ငျော်ားြေ ာား၊ တ ကကသ ုံ လျော်မကာ လ ြျော်ြေ  ာား တ ွငျော်  

ြည ာတကျော်မရ ာကျော်မန သူ ြေ ာားက ုံ သာ  ပဖည ျော် သွငျော်ားရ နျော်ပဖစ ျော်ြ ါသ ညျော် ။  

၄ငျ်ေး အပပင်“ဘုန်ျေးကကီျေးက က  ွာင်ျေးသငပ် ညွာ ကရျေး”က ု သငယူ်ဆ ည်ျေး ပူျေးကနက သွာ ကက ွာင်ျေး သူ/သွာျေး   ွာျေး က ု 

အကပခခ ပ ညွာဦျေးစီျေးဌ ွာန ှ  သတ် ှတ်ထ ွာျေးကသွာ ပညွာကရ ျေးစနစ်/အဆ င ် သတ် ှတ်ခ က်  ွာျေးနှ င ်အ ညီ 

သတ် ှတ် ပဖ ည ်သ ငျ်ေးရန် ပ ဖစ်ပါသည်။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ဂရက်ကရှ ကက ျေးရ ွာတ င်  ပညွာသင် ကွာျေး သူဦျေး ကရ ှွာ က ွာျေး (၆၁)ဦျေး၊  (၄၄)ဦျေး၊ 

စုစုကပါငျ်ေး(၁၀၅)ဦျေး ရှ က ကွာင်ျေး ကတ ြို့ ရှ ရပါသည်။ 

(ဆ-၃) စွာသငက်က ွာ ငျ်ေးက ဆွာင်အကပခအ ကနနှင ဝ်န် ကဆွာ င ်ှု  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာ သငက် က ွာင်ျေးက ဆွာင်အကပခ အကနနှ င ်ဝန်ကဆ ွာင် ှု   ွာျေး 
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အက က ွာင်ျေး အရွာ ကက ွာင်ျေး အဆ င ် 

က။မက ာ ငျော်ားအဆ ငျော်  
 

ြေူလတ နျော်ားြေူလွနျော်အ လယျော်တန ျော်ား(ခွွဲ) 
အလယျော်တန ျော်ား 
အထကျော်တနျော်ား(ခွွဲ) အ ထကျော်တန ျော်ား 

ခ။ရ ာြေအှကွ ာအမဝား (ြေ ုံငျော်) 

၀ြေ၁ှြေ ုံ ငျော် 
၁ြေ ုံငျော်ြေှ၃ ြေ ုံငျော် 
၁၅ြေ ုံငျော်ြေှ ၂၀ြေ ုံ ငျော် 
၂၀ြေ ုံငျော် အ ထကျော် 

ဂ။သယျော် ယူြ ုံ မဆ ာငျော်မရား ဝနျော်မဆ ာငျော် ြေှု 
မပခ လ ငျော်စကျော်ဘ ီား 
ဆ ုံငျော်က ယျော်ကာား 

ဃ။စာသငျော်မ က ာငျော်ား ၏စုံစုံ မြါငျော်ား က ြေျော်ားခ ငျော်ားဧ
ရ ယာ (စတ ုံရနျော်ား မြ)* 

 ၁၀၀’x ၄၀’ x၂ ၀’ 

င။အြေ ုံား၊နံရံ၊ အခငျော်ား အရ ညျော်အမ သွား မကာငျော်ားသ င ျော်ညံ  

စ။မက ာငျော်ား သံုံားြရ မဘ ာဂ လံုံမလ ာကျော်ြေှု 
လံုံမလ ာကျော်ြေှုရှ သ ညျော် 
ြေလံုံမလ ာကျော်ြ ါ 

ဆ။မက ာ ငျော်ားအ ြေျော် သ ာအမပ ခအမန 
မကာငျော်ားသ င ျော် 
ညံ ြေရှ  

စ ။ မက ာငျော်ားအ ာဟ ာရတ ုံကျော်မက ားြေှု 
တ  ုံကျော်မက ားြေှုရှ သညျော် 
တ  ုံကျော်မက ားြေှုြေရှ ြ ါ 

ဇ။မက ာငျော်ားဆ ရ ာ/ြေဦားမရ  က ွာျေး   ကပါင်ျေး 

အစ ုံားရခ နျော်  ၂ ၅ ၇ 

မက ားရ ာခန ျော်     

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) ဦျေးတ ည်အပု်စုကဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်   ရပ်ဖ အပု်စု ၊ (၂)   ဘ ဆ ရွာ အသင်ျေး။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ကက ျေးရ ွာတ င်စွာ သငက် က ွာင်ျေး  ရှ ပ ါက (က၊ခ၊ဂ) က ုသွာကပဖဆ ု ရ ပါ ည်။  

စွာသငက်က ွာ ငျ်ေး ၏စုစုကပါ ငျ်ေး က ်ျေးခင်ျေး ဧရ ယ ွာ (စ တုရန်ျေးကပ = အလ ွာျေး × အန ) သည်စွာ သငက်က ွာ ငျ်ေး  

တစ်ကက ွာင်ျေး အတ င်ျေး ရှ ကက ွာင်ျေး အ ကဆွာ က်အဦ အ ွာျေးလ ုျေး ၏ စုစုကပါငျ်ေးဧ ရ ယ ွာ  က ုဆ ုလ ု သည်။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ကက ျေးရ ွာစ ွာ သင် ကက ွာင် ျေး ှွာ  ူလတန်ျေးက က ွာင်ျေးက ဆွာ င်  

(၁)ကဆွာ င် သွာ ရှ ပါသ ည်။  ကက ွာင်ျေး က ု က ု ယ်ထူ က ုယ်ထစနစ်ပဖင ် က ဆွာ က်လပု်ခွဲ ပခင်ျေး ပဖစ် သပဖ င ်  

အလ န် က ွာပ င ် ကနမပီျေး က က ွာင်ျေးက ဆွာင်သစ် က ဆွာ က်လပု် ကပျေး ရန် လ ု အပ်က နက ကွာင် ျေးကတ ြို့ရှ ရပါ သည်။ 

(ဆ-၄) ပညွာကရ ျေးအခက် အခွဲနှင် ပ ပဿနော  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃ ၃) ပ ညွာ ကရျေး အခက်အခွဲနှ င် ပပဿန ော  ွာျေး 

✓ 

✓  
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အခက်အခွဲ/ ပပဿန ော ရှင်ျေး လင်ျေးခ က် 

မက ာ ငျော်ားဆ ရာ/ြေရရှ န ုံ ငျော်ြေှု လံုံမလ ာကျော်ြေလံုံမ လာ ကျော် 

တ ြညျော်  - ဆရာအခ   ျုံား ၄၀: ၁မအ ာကျော်၄၀: ၁ အထကျော် 

ြေူလတ နျော်ား ြ ညာမက  ာ ငျော်ား ထွကျော်နှုနျော်ား ြေရှ နညျော်ားလတျော်ြေ ာား 

ြေသနျော်စွြေျော်ား သူြေ  ာားအတွ ကျော် ြည ာမရားအထူား အစီအစ ဉ ျော် ရှ ြေရှ  

မက ာ ငျော်ားသံုံားစ ာ အုံြျော်နှ ငျော် စာ မရားက ရ ယာ လံုံမလ ာကျော်ြေလံုံမ လာ ကျော် 

ဆငျော်ားရွဲမသ ာြေ သာားစုံြေ  ာား အတွကျော်မက  ာငျော်ားစ ရ တ ျော်ြေ တ တ ျော်န ုံငျော်ြေှု ပြေင ျော်အ သင ျော် အတင ျော် 

မက ာ ငျော်ားအာား ကစာားဆ  ုံငျော် ရာြစစညျော်ား ြေ ာား လကျော် လှြေျော်ား ြေီြေှု ြေရှ နညျော်ား 

ြေ ဘဆရ ာ အသငျော်ား၏ အခ နျော်ား ကဏ္ဍ မကာငျော်ားသ ငျော် ညံ  

မဘ ားအနတရာ ယျော်မ ကာ င ျော်ြ ကျော်စီားပခ ငျော်ား ြေရှ နညျော်ားလတျော်ြေ ာား 

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) ဦျေးတ ည်အပု်စုကဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်   ရပ်ဖ အပု်စု ၊ (၂)   ဘ ဆ ရွာ အသင်ျေး။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ကက ျေးရ ွာတ င် ဆ ရွာ/ လ ကု လွာက်  ှုရှ မပီျေး   ူလတန်ျေးကက ွာ ငျ်ေးထ က်နှုန် ျေး  

  ွာျေးပပွာျေး၍ ကက ွာ ငျ်ေး အကဆွာက် အအ ုနှ င ် စွာကရျေး က ရ ယွာ လ ု ကလ ွာက ်ှု ရှ က က ွာင်ျေး ကတ ြို့ ရှ ရပါ သည်။ 

(ဇ)   က န်ျေး ွာကရျေးနှင် အ ွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်  ွာျေးက သွာ ကရွာဂါ  ွာျေး၀ 

ဇယွာျေး (၃ ၄) အပ ဖစ်  ွာျေးက သွာ ကရွာဂါ  ွာျေး 

၁ ဝြေျော်ားြ ကျော်ဝ ြေျော်ားမလျှာ ပ င ် န   ်  ရှ  

၂ မသာွးလွနျော်တ ုံြျော်မ ကွား ပ င ် န   ်  ရှ  

၃ ငကှျော်ဖ ာား ပ င ် န   ်  ရှ  

၄ အသက ျော်ရှ ြူလ ြေျော်ားမ ကာငျော်ား ကူားစ ကျော်မရာဂါ ပ င ် န   ်  ရှ  

၅ 
HIV, AIDS, 

လ ငျော်ြေှ တဆငျော် ကူားစကျော်န ုံ ငျော် မသ ာမရ ာဂါြေ ာား 
ပ င ် 

န   ် 
 ရှ  

၆ တ ီဘီ ပ င ် န   ်  ရှ  

၇ ဆီားခ   ျုံ ပ င ် န   ်  ရှ  

၈ မသာွးတ  ုံား ပ င ် န   ်  ရှ  

၉ အသညျော်ားမရ ာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပ င ်      န   ်               ရှ  

၁၀ အာဟ ာရခ  ျုံြို့ တ ွဲ ြေှု ပ င ်      န   ်                ရှ  

၁၁ အပခာားကူား စကျော်န  ုံငျော်မ သ ာမ ရာဂါြေ ာား ပ င ်       န   ်               ရှ  

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) ဦျေးတည်အု ပ်စုကဆ ျေး ကန ျေးပခ ငျ်ေး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု် စု၊အ   ျုံျေး သ ီျေး အပု်စု (၂) 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ကက ျေးလက်က န်ျေး  ွာက ရျေးဌ ွာန/ ကက ျေးလက် က န်ျေး ွာ ကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ဂရက်က ရှက က ျေးရ ွာတ ွ ငျော်  ရာသီအ လ ုံကျော် ပဖစျော်ြွ ာား တ တ ျော်မသာ မရာဂါ ြေ ာားြေှ လွွဲ၍ 

က နျော်မရ ာဂါ ြေ ာား ပဖစျော်ြွာား ြေှု နညျော်ားြါား မ က ာငျော်ား မတ ွြို့ရှ ရြါသ ညျော်။ မ သွားတ  ုံား၊ ာသီဖျာ်း၊ရသ ်းလ န်တုတ်ရက ်း 

ရ ာဂ  ရှ သူ အနညျော်ား ငယျော် ရှ မ ကာငျော်ား မတ ွြို့ရှ ရြါသ ညျော်။ 

(ဇ-၂)   လ န်ခွဲ ကသွာ (၁ ၂) လအတ င်ျေးက ွာက ယ်က ဆျေးထ ုျေးနှ  ှု 

ဇယွာျေး (၃ ၅)  လ န်ခွဲ က သွာ (၁၂) လအတ ငျ်ေးက ွာက ယ်ကဆျေး ထ ျုေးနှ  ှု 

စဉ ် ကွာက ယ်ကဆျေး ထ ျုေးပခငျ်ေး(ရှ ၊ ရှ အ ှန်ပခစ်ရန်) ရှ   ရှ  

၁ အဆုံတျော်မရ ာဂါ   

၂ ဆံုံဆ ုံ ၊ ကကျော် ညြှ ာ၊မြေားခ ုံငျော် နှငျော် အ သ ညျော်ားမရာငျော် အ သာား ဝါ   

၃ ြ ုံလီ ယ ုံမရာဂါ   

၄ မြေားခ ုံငျော် (က ုံ ယျော်ဝနျော်မဆ ာငျော် ကာလ အတွငျော်ား)   

၅ ဝကျော်သကျော်မရ ာဂါ   

၆ အပခာားစ ုံမြါ ငျော်ား ကွာက ယ်ကဆျေးထ ုျေးနှ  ှု   

၇ 
အာဟ ာရြေှတျော်တ ြေျော်ား ယူြေှု 

(အရြျော် အပြေ င ျော်၊အမ လားခ   နျော် ၊လကျော်မြေ ာငျော်ားြတ ျော်) 

  

၈ အာဟ ာရြ ညာမြား အစီ အစဉ ျော်   

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) ဦျေးတည်အု ပ်စုကဆ ျေး ကန ျေးပခ ငျ်ေး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု် စု၊အ   ျုံျေး သ ီျေး အပု်စု ၊ (၂) 

ကက ျေးလက်က န်ျေး  ွာက ရျေးဌ ွာန/ ကက ျေးလက် က န်ျေး ွာ ကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ဂရက်ကရှကက ျေး ရ ွာ တ င် တာဝန်ကျကျန််းမာရ ်းဝန်ထမ််း မျာ်းမှေ 

ကာက ယ်ရဆ်းထှိ်ုးနှေ  ခင််းကှိုပ ုမှေန်ရဆာင် ွက်မှု ှေှိပ သည်။ ကက ျေးလ က်ကဆ ျေးကပျေးခန်ျေး လ ု အပ် က ကွာ င် ျေး  

ကတ ြို့ရှ ရ ပါသည်။ 

(ဇ-၃)  က န်ျေး ွာ ကရျေး အကထွာက် အပ    ွာျေး(ကဆျေး ရ ု/ကဆျေးကပျေးခန်ျေး   ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆) က န်ျေး ွာ ကရျေးအကထွာက် အပ  နှ င် ဝန်က ဆွာင် ှု   ွာျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဝန်က ဆွာ င ်ှု ခရီျေးအက ွာအကဝျေး (  ုင်) အခန်ျေး/ကုတင် လ ကု လွာက် ှု 

မက ားလကျော် က နျော်ား ြေ ာမရားဌာန/ 

ဌာနခ ွွဲ 

၀ြေ၁ှြေ ုံ ငျော် 

၁ြေ ုံငျော်ြေှ၃ ြေ ုံငျော် 

၃ြေ ုံငျော်ြေှ၅ ြေ ုံငျော် 

၅ြေ ုံငျော်ြေှ၁ ၀ြေ ုံငျော် 

ရှ  

 

ြေရှ  

✓ 

✓ 

✓

 
 ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

 
 ✓ 

✓ 

✓ 
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က န်ျေး ွာကရျေးဝန်က ဆွာ င ်ှု ခရီျေးအက ွာအကဝျေး (  ုင်) အခန်ျေး/ကုတင် လ ကု လွာက် ှု 

၁၀ြေ ုံငျော် အထ ကျော် 

တ  ုံကျော်နယျော်မဆား ရံုံ 

၀ြေ၁ှြေ ုံ ငျော် 

၁ြေ ုံငျော်ြေှ၃ ြေ ုံငျော် 

၃ြေ ုံငျော်ြေှ၅ ြေ ုံငျော် 

၅ြေ ုံငျော်ြေှ၁ ၀ြေ ုံငျော် 

၁၀ြေ ုံငျော် အထ ကျော် 

ရှ  

ြေရှ  

မြေ ျုံြို့န ယျော်မဆား ရံုံ 

၀ြေ၁ှြေ ုံ ငျော် 

၁ြေ ုံငျော်ြေှ၃ ြေ ုံငျော် 

၃ြေ ုံငျော်ြေှ၅ ြေ ုံငျော် 

၅ြေ ုံငျော်ြေှ၁ ၀ြေ ုံငျော် 

၁၀ြေ ုံငျော် အထ ကျော် 

ရှ  

ြေရှ  

မဆား ဆ ုံငျော် 

ရ ာတွငျော် (သ ုံ ြေဟုံတျော်) 

ရ ာအနီား အန ောားတ ွငျော်မဆား ဆ ုံငျော်ရှ သ

ညျော် 

ရ ာတွငျော် (သ ုံ ြေဟုံတျော်) 

ရ ာအနီား အန ောားတ ွငျော်မဆား ဆ ုံငျော်ြေရှ 

ြါ 

မဆား ဆ ုံငျော်တွငျော်မဆား ဝ ါားြေ ာ ားက ုံစန

စျော်တ က သ ုံမ လှာ ငျော်ထ ာားသ ညျော် 

မဆား ဆ ုံငျော်တွငျော်မဆား ဝ ါားြေ ာ ားက ုံစန

စျော်တ က သ ုံမ လှာ ငျော်ထ ာားပခ ငျော်ားြေရ ှ 

ြါ 

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) ဦျေးတည်အု ပ်စုကဆ ျေး ကန ျေးပခ ငျ်ေး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု် စု၊အ   ျုံျေး သ ီျေး အပု်စု ၊ (၂) 

ကက ျေးလက်က န်ျေး  ွာက ရျေးဌ ွာန/ ကက ျေးလက် က န်ျေး ွာ ကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ဂရက်ကရှ ကက ျေးရ ွာတ င် က က ျေးလက်ကဆ ျေးကပျေးခန်ျေး ရှ ပါ။ အကထွာငမ်  ျုံြို့ တ င် 

သွာ ရှ မပီျေး မ  ျုံြို့န ယ်ပပ ည်သူူ့ က ဆျေးရ ုနှ င ်(၂၆ )  ုင်ခန ်က ွာကဝျေး ပါသည်။ ကက ျေးရ ွာတ ငစ်နစ် တက  

သ ုကလှွာငက်ရွာင်ျေးခ က သွာ ကဆျေးဆ ုင် ရှ က ကွာ ငျ်ေးက တ ြို့ရှ ရပါ သည်။ 

(စ )    ကရနှင် ပတ်ဝန်ျေးက ငသ်န် ရှင်ျေး ကရျေး 

(စ -၁)  ကသွာက် သ ုျေးကရရ ရှ  ှု 

 

 

 

ဇယွာျေး (၃ ၇) က သွာက် သ ုျေး ကရရ ရှ န ုင် ှု 

 

 

✓ 

 

✓

 
 ✓ 
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ကရရ ရှ န ုင် ှု 

အသ ုျေးပ ပျုံ

ကသွာ 

အ  ်ကထွာင်

စ ု

ကသွာက် သ ုျေးကရ 

အရည်အ က သ ျေး 

စ ်ျေး သပ် 

စစ်ကဆျေးထ ွာျေး ှု 

(စနစ်တက  

စ ်ျေးသပ် စစ်က ဆျေး 

ထွာျေး ှု ရှ ပါက 

“ရှ ”၊  ရှ ပါက 

“ ရှ ” ) 

ကရ အ ရ ည်အက သ ျေး 

(က သွာက် သ ုျေး ကရ 

အရည် အ ကသ ျေး 

စ ်ျေးသပ်စစ် ကဆျေး 

ထွာျေး ှုတ င ်“ရှ ” ဟု 

ကပဖ ဆ ု ထွာျေးပါက 

ကပဖဆ ုရန်။ “ ရှ ” ဟု 

ကပဖဆ ုထွာျေး ပါက 

ကပဖရန် လ )ု 

ကသွာက် သ ုျေးကရ ရရှ  

န ုင ်ှုနှင ် လ ု ကလ ွာက ်

 ှု အကပခအ ကန 

(ရ ွာသီ က ရ ျေး ရပါက 

ကန ၊   ုျေးနှင ် က ဆွာ ငျ်ေး 

ရွာ သီသ ုျေး   ျုံျေးလ ုျေး က ု 

ကရ ျေးက ပျေးပါရန်) 

မရတ ွငျော်ား  ရှ        ြေရှ  
မကာငျော်ား သင ျော်  

ညံ  

 မနွ              
 ြေ ုံား               
 မဆာငျော်ား        

အဝစီ တ ွငျော်ား/ 

စကျော်တ ြျော် 
၁၃၀ ရှ         ြေရှ  

မကာငျော်ား  သင ျော်  

ညံ  

 မနွ              
 ြေ ုံား               
 မဆာငျော်ား        

အဝစီ တ ွငျော်ား/  

တ ံုံကငျော် 
၈၄ ရှ        ြေရှ  

မကာငျော်ား  သင ျော်  

ညံ  

 မနွ              
 ြေ ုံား               
 မဆာငျော်ား        

ြေ ုံားမရ 

သ ုံမလှ ာငျော်က

နျော်  

 ရှ         ြေရှ  
မကာငျော်ား  သင ျော် 

ညံ  

 မနွ              
 ြေ ုံား               
 မဆာငျော်ား        

ပြေစျော်/မခ  ာငျော်ား

မရ 
 ရှ        ြေရှ  

မကာငျော်ား  သင ျော် 

ညံ  

 မနွ              
 ြေ ုံား               
 မဆာငျော်ား        

မရကနျော်  ရှ         ြေရှ  
မကာငျော်ား  သင ျော် 

ညံ  

 မနွ              
 ြေ ုံား               
 မဆာငျော်ား        

စ ြေ ျော်စြေျော်ားမရ  ရှ         ြေရှ  
မကာငျော်ား  သင ျော်  

ညံ  

 မနွ              
 ြေ ုံား               
မဆာငျော်ား        

ရငျ်ေးပ စ်… (၁) အ  ်ကထ ွာင်စုစွာ ရင် ျေးကက ွာ က်ယူ ှု ၊ (၂) ဦျေးတ ည်အု ပ်စုကဆ ျေး ကန ျေးပခငျ်ေး - 

ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု ၊အ   ျုံျေး သ ီျေးအုပ်စု ၊ (၃) ကက ျေးရ ွာ သယ ဇွာတပပ ကပ ပ ု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။  ကက ျေးရ ွာတ င် က သွာ က်သ ုျေးကရက ု အဝစီ တ င်ျေး စက်တပ်နှင ် တ ုကင်တ င် ျေး  ွာျေး  ှ  

 

 

 

 
 ✓ 
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ရရှ က ကွာ ငျ်ေး ကတ ြို့ ရှ ရပါ သည်။ရ အ ည်အရသ ်းမရကာင််းရသာရ ကာင  ် ရကျ်း ွာတ င်ရ သနို့်တ င််းလှို 

အပ်ရ ကာင််းစစ်ရဆ်းရတ ွံ့ ှေှိ ပ သည်။ 

(စ -၂) သန် ရှ ငျ်ေးက ရျေးအ ကပ ခအကန (အ  ် သွာ အ   ျုံျေး အစွာျေးနှ င် အ  ် ကထ ွာင်စု အ ကရအတ က်) 

ဇယွာျေး (၃၈) အ  ် သွာ အ    ျုံျေးအစွာျေး 

သ ုျေးစ ွဲန ုင်ကသွာအ  ်သွာ အ    ျုံျေးအစွာျေး သ ုျေးစ ွဲန ုင်ကသွာအ  ်ကထွာင် စု 

သန် ရှ ငျ်ေးက သွာ ယ ငလ် ု အ  ် သွာ သ ုျေးစ ွဲ ှု 

မရဆွွဲအ ြေျော် သာ ၄ 

မရမလာငျော်ား/ယငျော် လံုံအ ြေျော် သာ ၇၆ 

 သန် ရှင်ျေးက သွာယင်လ ု အ  ်သွာသ ုျေးစ ွဲ  ှု 

တ ွငျော်ား/ဇလာားအ ြေျော် သာ ၇၄ 

တ ွငျော်ားြေရှ အ ြေျော် သ ာ  

အ ြေျော် သာြေရှ   

ရငျ်ေးပ စ်… (၁) အ  ်ကထ ွာင်စုစွာ ရင် ျေးကက ွာ က်ယူ ှု ၊ (၂) ဦျေးတ ည်အု ပ်စုကဆ ျေး ကန ျေးပခငျ်ေး - 

ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု ၊အ   ျုံျေး သ ီျေးအုပ်စု ၊ (၃) ကက ျေးလ က် က န်ျေး ွာကရျေးဌွာန/က က ျေး လက်က န်ျေး ွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ွာတ င ် ကရက လွာငျ်ေး/ ယ ငလ် ု အ  ် သွာ  ကဆွာက် လုပ်သ ုျေးစ ွဲက ကွာင် ျေး  

ကတ ြို့ရှ ရ ပါသည်။ 

(ည)   က ွာျေး −   ကရျေးရွာ 

ဇယွာျေး (၃ ၉) က ွာျေး −  က ရျေးရ ွာ 

စဉ ် 
ကက ျေးရ ွာ၏လူ ှုစီျေးပ ွာျေးဖ  ြို့မ ဖ ျုံျေးကစက ရျေးအတ က်အ   ျုံျေး သ

 ီျေး  ွာျေး ၏စ  ်ျေးက ဆွာင်ရ ည်ပ  ြှင ်သင ်က သွာအခ က်  ွာ ျေး 

ဦျေးတည်အု ပ်စုကဆ ျေး ကန ျေးပ ွဲ တ င်တက်
ကရွာ က်သူ  ွာျေး ှ  ှန်သည်ဟုယူဆ ကသွာ

တစ်ခုက ုကရ ျေးက ပျေးပါရန် 

၁ 
မက ားရ ာစီြေံ အုံြျော်ခ ျုံြျော်ြေှုစန စျော်တ ွငျော်အြေ   ျုံားသ ြေီားြေ ာားတ ကျော်
ကကွစွာ 
ြါဝငျော်ြေှု/မခ ါ ငျော်ားမ ဆာ ငျော်ြေှု 

ရှ   ရှ  

၂ 
မက ားရ ာဖွံြို့မဖ ျုံားမရ ားလုံြျော် င နျော်ား ြေ ာားနှငျော် အဖွွဲြို့အစ ညျော်ားြေ  ာား
တ ွငျော်အြေ   ျုံားသ ြေီားြေ ာားတ ကျော် ကကွစွာြါဝ ငျော်မဆာ ငျော်ရ ကျော်ြေှု 

ရှ   ရှ  

၃ 

လွနျော်ခွဲ မသ ာနှစျော်အတွ ငျော်ားမ က ားရ  ာ အတွငျော်ားရှ ြေ နျော်ားကမ လား
ြေ ာား/အ 
ြေ  ျုံားသ ြေီားြေ ာားအ ာားသံ သ ယ ပဖစျော်ဖွယျော် အ ကြေျော်ားဖ ကျော်ြေှု 
(သ ုံ ) တ  ုံငျော်  ကာားြေှုြေ  ာား 

ရှ   ရှ  

၄ အြေ  ျုံား သြေီားမရ ားရ ာ အ ကြေျော် ားဖကျော်ြေှုြေ ာားအတွကျော်ဥ ြမ ဒနှ ရှ   ရှ  

 

✓ 

 

✓ 
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စဉ ် 
ကက ျေးရ ွာ၏လူ ှုစီျေးပ ွာျေးဖ  ြို့မ ဖ ျုံျေးကစက ရျေးအတ က်အ   ျုံျေး သ

 ီျေး  ွာျေး ၏စ  ်ျေးက ဆွာင်ရ ည်ပ  ြှင ်သင ်က သွာအခ က်  ွာ ျေး 

ဦျေးတည်အု ပ်စုကဆ ျေး ကန ျေးပ ွဲ တ င်တက်
ကရွာ က်သူ  ွာျေး ှ  ှန်သည်ဟုယူဆ ကသွာ

တစ်ခုက ုကရ ျေးက ပျေးပါရန် 
ငျော် တရ ာားြေျှတြေှုဆ ုံ ငျော်ရာ ြေ ာ ားအတ ွကျော်လူ ထုံ၏အ သ အ ပြေ
ငျော်ရှ ြေှု 

၅ 

အြေ  ျုံား သြေီားြေ  ာား သတ ငျော်ား အခ ကျော် အလ ကျော်နှင ျော် သငျော် တ နျော်ား
ြေ ာား လကျော်လှ ြေျော်ားြေီြေှု (ဥြြေ ာ- 
စ ုံကျော်ြ  ျုံားမ ရား ဆ ုံငျော်ရ ာတ ုံားခ  ွဲြို့ြည ာမြားဝနျော် မဆ ာငျော်ြေှု ြေ ာား၊  
အ ြေျော်တွငျော်ားြေှု သကျော်မ ြေွားသ ငျော် တ နျော်ား ြေ ာား၊ မဘ ား အနတ 
ရာယျော်ကက ျုံတ ငျော်ပြငျော် ဆငျော်ြေှု နှင ျော်အ သ အပ ြေငျော်ပြေြှ င ျော်တငျော်ပခ ငျော်ား
ြေ ာား) 

ရှ   ရှ  

၆ 
အြေ  ျုံား သြေီားြေ  ာား ၏ဘဏျော်နှ ငျော်မငွမ ကား ဝနျော်မဆ ာငျော်ြေှု ြေ ာား
လကျော် 
လှြေျော်ားြေီြေှု 

ရှ   ရှ  

၇ 

စ ုံကျော်ြ  ျုံားမ ရား နှင ျော်စ ုံကျော် ြ  ျုံားမ ရား ြေဟုံတျော်မသာ ကဏ္ဍြေ  ာား တ ွ
ငျော်အြေ   ျုံားသ ာားနှင ျော် အြေ  ျုံားသ ြေီားြေ ာား အတွကျော်တ ူ ညီမသ ာအ
လုံြျော်အ က ုံငျော် 
အခွင ျော် အလြေျော်ားြေ  ာား 

ရှ   ရှ  

၈ 
အ ြေျော်မထ ာငျော်စုံ (သ ုံ ) 
မက ားရ ာထ ကျော်မက ာျော်လွနျော် ၍အြေ  ျုံား သြေီားြေ  ာား  ၏ 
ဦား မဆာငျော် လှုြျော်ရှာားြေှု 

ရှ   ရှ  

ရငျ်ေးပ စ် (၁) အဖ ွဲြို့ အစည်ျေး   ွာျေး စွာရငျ်ေး ၊ (၂) ဦျေးတည်အပု်စုက ဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေး- 

ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု ၊အ   ျုံျေး သ ီျေးအုပ်စု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ွာတ ငလ်ူ ှု ကရျေး ၊သွာ ကရျေး ၊နော ကရျေးက စစ   ွာျေး တ င် ကက ျေးရ ွာအဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး  ွာျေး ၊ 

ဘွာသွာကရျေး ကခါငျ်ေးကဆ ွာ င ် ွာျေး ှ ပါဝငက်ဆ ွာင်ရ က် ကက ကွာ ငျ်ေးကတ ြို့ ရှ ရပါ သည်။ 

(ဋ)     အကပခခ အက ဆွာ က်အဦ  ွာျေး အကပခ အကန 

(ဋ-၁)  ကက ျေး ရ ွာ၏လ ျ်ေး တည်ရှ  ှု 

 

ဇယွာျေး (၄၀) က က ျေးရ ွာ၏လ ျ်ေးတ ည်ရှ  ှုအကပခ အကန 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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လ ျ်ေးအ    ျုံျေး 

အစွာျေး 

အ   ျုံျေး 

အစွာျေး 

အရည် 

အကသ ျေး 

တည်ကဆ ွာ

က် 

ခွဲ ကသွာနှစ် 

ရွာ သီ 

အလ ုက် သ ုျေး

စ ွဲန ုင ်ှု 

လ ျ်ေးအ ရှ

ည် (  ု င)် 

ကဘျေးအနတ ရွာ ယ် 

  ွာျေးက က ွာင ် 

ပ က်စီျေး ှုရှ ပါ

က 

ကဖွ်ာပပ ရန် 

ရ ွာတ င်ျေး လ ျ်ေး 

၁ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

ကကွာငျ်ေး

သင ် 

ည   

၆လ ှ ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ်
 
၅နှစ်အထက်
 

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ

သီတစ်နှ

စ်ပတ်လ ုျေး 

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ုင် 

၅−၁၀  ုင်
 
၁၀  ုင် 

အထက် 

ရှ  

 ရှ  

ခ ဉ်ျေးကပ်လ ်ျေး 

၁ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

ကကွာငျ်ေး

သင ် 

ည   

၆လ ှ ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ်
 
၅နှစ်အထက်
 

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ

သီတစ်နှ

စ်ပတ်လ ုျေး 

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ုင် 

၅−၁၀  ုင်
 
၁၀  ုင် 

အထက် 

 

ရှ  

 ရှ  

ရ ွာခ ငျ်ေးဆ က် 

လ ျ်ေး 

၁  

၂  

၃ 

၄ 

၅ 

ကကွာငျ်ေး
  
သင ် 

ည   

၆လ ှ ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ်
 
၅နှစ်အထက်
 

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ

သီတစ်နှ

စပ်တ်လ ုျေး 

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ုင် 

၅−၁၀  ုင်
 
၁၀  ုင် 

အထက် 

ရှ  

 ရှ  

ကုန်ထုတ်လ

 ်ျေး 

၁ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

ကကွာငျ်ေး

သင ်

ည   

၆လ ှ ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ်
 
၅နှစ်အထက်
 

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ

သီတစ်နှ

စ်ပတ်လ ုျေး 

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ုင် 

၅−၁၀  ုင်
 
၁၀  ုင် 

အထက် 

ရှ  

 ရှ  

ရငျ်ေးပ စ်… ဦျေးတည်အပု်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်   ရပ် ဖအုပ်စု။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ကပ သွာ ျေးလ ်ျေး - ၁၊က က ွာက်ခငျ်ေးလ ်ျေး - ၂၊ကက ွာက်ကခ ွာလ ်ျေး - ၃၊က န် ကရစ်လ ် ျေး - 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 
✓ 

 

 
 

 

 

 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓

 
 ✓ 
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၄၊ကတတရွာလ ်ျေး - ၅ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။  ကက ျေးရ ွာတ ငျ်ေးလ ် ျေးနှ င ် ကက ျေးရ ွာခ ငျ်ေးဆ က်လ  ်ျေး  ွာျေး ှွာ ကပ သွာျေး လ ျ်ေး   ွာျေး  

ပဖစ်ပါသည်။ မှို်းတ င််းကာလတတ င် သ ာ်းလာ  ခက်ခဲရသာရ ကာင  ်  ပန်လည် ပငဆ်င် န်နှေင ် 

လမ််းအမျ ှိ ်းအစာ်း အဆင ် မြှင တ်င် န် လှိအုပ်ရ ကာင််း စစရ်ဆ်းရတ ွံ့ ှေှိ ပ သည်။ 

(ဋ-၂)   ကက ျေးရ ွာ၏တ တ ွာျေးတည် ရှ  ှု 

ဇယွာျေး (၄ ၁) ကက ျေး ရ ွာ၏တ တွာျေးတည်ရှ  ှုအကပခ အကန 

တ တွာျေးအ   ျုံျေး

အစွာျေး 

အရ ယ်အစ ွာျေး 

(အ လ ွာျေး၊အန ၊အပ 

င် ) 

အရည်အ

ကသ ျေး 

တည်ကဆ ွာက် 

ခွဲ ကသွာနှစ် 

ရွာ သီအ လ ကု် 

သ ုျေးစ ွဲန ုင် ှု 

ကဘျေးအနတ ရွာ ယ် 

  ွာျေးက က ွာင ် 

ပ က်စီျေး ှုရှ ပါ

က 

ကဖွ်ာပပ ရန် 

ဆ ြျော်ခံတ ံတာား  

ကကွာငျ်ေး 

သင ် 

ည   

၆လ ှ ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ သီ

တစ်နှစ်ပ

တ်လ ုျေး 

ရှ  

 ရှ  

ကွနျော်ကရစျော် 

တ ံတာား 
 

ကကွာငျ်ေး 

သင ် 

ည   

၆လ ှ ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ သီ

တစ်နှစ်ပ

တ်လ ုျေး 

ရှ  

 ရှ  

သစျော်သ ာား 

တ ံတာား 
 

ကကွာငျ်ေး 

သင ် 

ည   

၆လ ှ ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ သီ

တစ်နှစ်ပ

တ်လ ုျေး 

ရှ  

 ရှ  

ကက ျုံားတ ံတာား 

 ကကွာငျ်ေး 

သင ် 

ည   

၆လ ှ ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ သီ

တစ်နှစ်ပ

တ်လ ုျေး 

ရှ  

 ရှ  

ဝါားတ ံတာား 

 ကကွာငျ်ေး 

သင ် 

ည   

၆လ ှ ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ သီ

တစ်နှစ်ပ

တ်လ ုျေး 

ရှ  

 ရှ  

မရ ြွနျော်  

ကကွာငျ်ေး 

သင ် 

ည   

၆လ ှ ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ သီ

တစ်နှစ်ပ

တ်လ ုျေး 

ရှ  

 ရှ  

မရမက ာျော် 
 ကကွာငျ်ေး 

သင ် 

၆လ ှ ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 
ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ သီ

တစ်နှစ်ပ

ရှ  

 ရှ  
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တ တွာျေးအ   ျုံျေး

အစွာျေး 

အရ ယ်အစ ွာျေး 

(အ လ ွာျေး၊အန ၊အပ 

င် ) 

အရည်အ

ကသ ျေး 

တည်ကဆ ွာက် 

ခွဲ ကသွာနှစ် 

ရွာ သီအ လ ကု် 

သ ုျေးစ ွဲန ုင် ှု 

ကဘျေးအနတ ရွာ ယ် 

  ွာျေးက က ွာင ် 

ပ က်စီျေး ှုရှ ပါ

က 

ကဖွ်ာပပ ရန် 

ည   ၅နှစ်အထက် တ်လ ုျေး 

ရငျ်ေးပ စ်… ဦျေးတည်အပု်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်   ရပ် ဖအုပ်စု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ွာတ င ်  မစ်ရချာင််းမျာ်းမရှ ကသွာ က ကွာ င ် တ တွာျေး အ သ ုျေးပပျုံ ှု  ရှ က ကွာင်ျေး  

ကတ ြို့ရှ ရ ပါ သည်။ 

(ဋ-၃)  ကရက က ွာင်ျေး သယ်ယူပ  ုက ဆွာင်ကရျေး 

ဇယွာျေး(၄၂) က ရက က ွာင်ျေး သယ်ယူပ ု ကဆ ွာင်က ရျေး (အသ ုျေး  ပပျုံပါက အက ွာအ ကဝျေး (  ု င)် အ က က်က အွာက် ရှ  

အသ ုျေး  ပပျုံပါ အက က်တ င်✓ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ ု ကဆ ွာင်

ကရျေး 
အက ွာအကဝ ျေး  (  ုင်) ယွာဉ် အ   ျုံျေးအစ ွာျေး ရွာ သီအ လ ကု် သ ုျေးစ ွဲန ုင် ှု 

ပြေစျော်မ ကာငျော်ား 

၀ြေ၁ှ၀ ြေ ုံငျော် 

၁၁ြေှ၂၀ြေ ုံ ငျော် 

၂၁ြေှ၅၀ ြေ ုံငျော် 

၅၀ြေ ုံငျော် အထ ကျော် 

အသံုံားြေပ ြျုံြါ 

၁၂၃ 
ြွငျော် လ ငျော်ားရ ာ သီတ စျော်နှစျော်ြ

တ ျော်လံုံား 

ြငျော်လ ယျော်မရမ  က ာ

ငျော်ား 

၀ြေ၁ှ၀ ြေ ုံငျော် 

၁၁ြေှ၂၀ြေ ုံ ငျော် 

၂၁ြေှ၅၀ ြေ ုံငျော် 

၅၀ြေ ုံငျော် အထ ကျော် 

အသံုံားြေပ ြျုံြါ 

၁၂၃ 
ြွငျော် လ ငျော်ားရ ာ သီ 

တ စျော်နှစျော်ြတျော်လံုံား 

အပခာား 

(မခ  ာ ငျော်ား၊မပြေ ာငျော်ား၊ 

အငျော်ား၊ အ ုံငျော်) 

၀ြေ၁ှ၀ ြေ ုံငျော် 

၁၁ြေှ၂၀ြေ ုံ ငျော် 

၂၁ြေှ၅၀ ြေ ုံငျော် 

၅၀ြေ ုံငျော် အထ ကျော် 

အသံုံားြေပ ြျုံြါ 

၁၂၃ 
ြွငျော် လ ငျော်ားရ ာ သီ 

တ စျော်နှစျော်ြတျော်လံုံား 

ရငျ်ေးပ စ်… ဦျေးတည်အပု်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်   ရပ် ဖအုပ်စု။ 
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 ှတ်ခ က်။ ၁ – မလှ၊သြေဘ ာ နျော်၊၂ - စကျော်မလှ၊၃ - သမ ဘဘာ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ွာသည် ကပ ပပန ် က ေသပဖစ်၍ ကုန်ျေး လ ျ်ေး က ု သွာ အဓ က အသ ု ျေးပပျုံက ကွာင်ျေး  

ကတ ြို့ရှ ရ ပါ သည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ ု ကဆ ွာင်ကရျေး ယွာဉ်  ွာျေးနှ င် ဝန်က ဆ ွာင် ှု  ွာျေး                                                                                                                                                                                                                                       

ဇယွာျေး (၄ ၃) သယ်ယူပ  ု က ဆွာင်ကရျေး ယွာဉ်  ွာျေး 

ယွာဉ် အ   ျုံျေး

အစွာျေး 

ကလှ၊

သ ္ ွာ

န ်

စ

က်

ကလှ 

စက်

ဘီျေး 

က ွ်ာ

ကတွာ်

ဆ ုင်

ကယ် 

သ ုျေးဘီျေး 

ဆ ုင်က

ယ် 

ကထွာ်

လွာဂ  ီ
ကွာျေး 

ပ ငျ်ေးလှ

ည်ျေး 

န ောျေးလှ

ည်ျေး 

အကရအတ 

က ်
  

၁၁၅ ၁၃၁ 
၂ ၁၄ 

၂ 
 

 

ရငျ်ေးပ စ်…အ  ်ကထွာငစ်ုစွာရင် ျေးကက ွာက် ယူ ှု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ွာတ ငသ်ယ်ယူပ  ု ကဆွာ ငရ် ွာ၌ ကုန်ျေးလ ်ျေး အွာျေး အဓ ကထ ွာျေး အ သ ုျေးပပ ျုံ 

 ကမပီျေးကုန်စည်   ွာျေး အွာျေး  ကွာျေး၊ ကထ ွာလ် ွာဂ ၊ီဆ ုင်က ယ်  ွာျေးပဖ င ် သွာ သယ်ယူပ ု ကဆ ွာင် က က ကွာင်ျေး 

ကတ ြို့ရှ ရ ပါသည်။ 

ဇယွာျေး (၄ ၄) လျှ ပ်စစ် ီျေး ရရှ  ှုအကပခ အကန 

ရငျ်ေးပ စ် အ  ်ကထွာငစ်ု 

အ   ျုံျေး သ ီျေးဦျေး 

ကဆွာ ငသ်ည ် 

အ  ်ကထွာငစ်ု 

ပပျုံပပငထ် န်ျေး သ  ်ျေးကရျေးစန စ် 
အခက်အ

ခွဲ 

 ဟွာဓ ွာတ်အ ွာျေးလ ု ငျ်ေး 
၁၃၅ ၂၀ မကာငျော်ားသ င ျော်ညံ  

ြေမပဖဆ ုံ 
ရှ ြေရှ  

ဆ ုံလာစန စျော်  ၂၅  
မကာငျော်ားသ င ျော်ညံ  

ြေမပဖဆ ုံ 
ရှ ြေရှ  

အမသားစ ာားမရအာား လျှြျော်

စ စ ျော် 
 

 မကာငျော်ားသ င ျော်ညံ  

ြေမပဖဆ ုံ 
ရှ ြေရှ  

ဒီဇယျော် သံုံားအ ငျော်ဂ ငျော်  
 မကာငျော်ားသ င ျော်ညံ  

ြေမပဖဆ ုံ 
ရှ ြေရှ  

မလစွြေျော်ားအ ငျော်  
 မကာငျော်ားသ င ျော်ညံ  

ြေမပဖဆ ုံ 
ရှ ြေရှ  

✓ 

✓ 
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ရငျ်ေးပ စ် အ  ်ကထွာငစ်ု 

အ   ျုံျေး သ ီျေးဦျေး 

ကဆွာ ငသ်ည ် 

အ  ်ကထွာငစ်ု 

ပပျုံပပငထ် န်ျေး သ  ်ျေးကရျေးစန စ် 
အခက်အ

ခွဲ 

ဇီဝမလာ ငျော်စာ  
 မကာငျော်ားသ င ျော်ညံ  

ြေမပဖဆ ုံ 
ရှ ြေရှ  

အြေ  ျုံား အြေ ညျော်ခွွဲပခ ာားမဖ ာျော်

ပြ 

ပခ ငျော်ားြေပြျုံန ုံငျော်မ သာ လျှြျော်စ

စ ျော် 

ဓာတျော်အ ာားမြားစန စျော် 

  
မကာငျော်ားသ င ျော်ညံ  

ြေမပဖဆ ုံ 
ရှ ြေရှ  

လျှပစ်စ် ီျေး အသ ုျေး  ပပျုံန ုင် 

ကသွာ 
၅၄ ၁၇   

ရငျ်ေးပ စ်… (၁) အ  ် ကထ ွာ ငစ်ုစွာရင်ျေးက ကွာက် ယူ ှု ၊ (၂) ဦျေးတ ည်အုပ်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ် ဖအုပ်စု ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ဂရက်ရှည်ကက ျေး ရ ွာတ င်   ဟွာဓွာတ် အွာျေး လ ငု် ျေး  ှ လျှပစ်စ် ီျေး ရရှ သပဖင ်  

အဆင်ကပပက သွာ အ  ် ကထ ွာငစ်ု  ွာျေး   ှ ဆ ုလ ွာ ီျေး   ွာ ျေးက ုအ သ ုျေးပပျုံ ကမပီျေး  ကပ ပလ ည်က သွာ အ  ်ကထွာ ငစ်ု  

  ွာျေး ှဖကယ ွာငျ်ေးတ ု င ်ီျေးနှ င ် အွာျေး သ င်ျေး  ီျေးသီျေး   ွာျေးက ု သွာ အ သ ုျေးပ ပျုံသပဖ င ် ကက ျေးရ ွာ တ င် 

လျှပစ်စ် ီျေး လ အုပ် က ကွာ င် ျေးကတ ြို့ရှ ရ ပါသည်။                                                                                                                                                                               

(ဍ)  ဆက်သ ယ်က ရျေးနှ င် သတငျ်ေး အခ က်အ လက် ဆ ုင်ရွာန ည်ျေးပ ညွာ 

ဇယွာျေး (၄ ၅) ဆက် သ ယ်ကရျေးနှင် သတ ငျ်ေးအခ က် အ လက်န ည်ျေးပ ညွာ အကပခ အ ကန 

စဉ ် ဖုန်ျေး ကရေီ ယ ု တီဗ  ီ မဂ ျုံလ်တုစကလ ွာင်ျေး 
အင်တွာန က်လ က်လ ှ်ျေး  ီ  

သည ်အ  ် ကထ ွာင်စု 

အကရအတ က် ၁၇၄ ၁၈ ၅၆ ၃၀ ၁၇၄ 

ရငျ်ေးပ စ်… အ  ် ကထ ွာင်စု စွာရငျ်ေး ကက ွာက် ယူ ှု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ကက ျေးရ ွာတ ငအ်  ွာျေးစု ှ ွာ ဆက် သ ယ်ကရျေးနှ င ်သတငျ်ေးအခ က်အ လက်   ွာျေး က ု 

ဖုန်ျေး၊ ကရေီယ ု ၊ တီဗ  ီ ွာျေး  ှ တဆင ရ် ရှ က က ွာင်ျေး ကတ ြို့ ရှ ရပါ သည်။ 

(ဎ)  ယဉ်က က ျေး ှုနှင် လူငယ်ဖ  ြို့မဖ ျုံျေး ကရျေး 

 

 

✓ 
✓ 
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ဇယွာျေး (၄ ၆) ယဉ်က က ျေး ှု နှင် လူငယ်ဖ  ြို့မ ဖ ျုံျေးကရျေးအ ကပ ခအကန 

 ယဉ်ကက ျေး ှုနှ င ်လူ ငယ်ဖ  မ ဖ ျုံျေးကရျေး ဆ ုင် ရွာ  ွာျေး ဝန်ကဆွာ င ်ှု 

လူင ယျော်ြေ ာားအန ောားယူ အြ နျော်ား မပဖရနျော်မန ရာြေ ာားမြ ာျော် ြွွဲရွှေငျော်ြွွဲ

ြေ ာားရှ ပခ ငျော်ား 

ရှ ြေရှ ြေမပဖဆ ုံြါ 

လူြေှုမရား လုံြျော် ငနျော်ားြေ ာားတ ွငျော် ြါဝငျော်ြေှု မကာငျော်ားသ င ျော်ညံ ြေ မပဖဆ ုံြါ 

ဘာသ ာမရားလုံြျော် ငနျော်ားြေ ာား တ ွငျော်ြါဝငျော် ြေှု မကာငျော်ားသ င ျော်ညံ ြေ မပဖဆ ုံြါ 

အာားကစ ာားနှင ျော်က ာယမ လ က င ျော်ခန ျော်ားြေ ာားပြျုံလုံြျော်ရ နျော်မန ရာ

နှင ျော် 

အမထ ာကျော်အ ကူပြျုံြစစ ညျော် ားြေ ာားရ ှ ပခငျော်ား 

မကာငျော်ားသ င ျော်ညံ ြေ မပဖဆ ုံြါ 

ဖွံြို့မဖ ျုံားမ ရား လုံြျော်ငနျော်ား ြေ  ာားတ ွ ငျော်ြါဝ ငျော်ြေှု မကာငျော်ားသ င ျော်ညံ ြေ မပဖဆ ုံြါ 

ရ ုံားရ ာဓမလ ထံုံားစ ံြေ ာားနှင ျော် ယဉ ျော်မက ားြေှု အမြေွ အနှစျော်ြေ ာားထ နျော်ား

သ ြေျော်ား 

မစာင ျော်မရှာ ကျော်ပခ ငျော်ားတ ွငျော်ြါ ဝငျော်ြေှု 

ြေရှ နညျော်ားြေ ာား 

စ တ ျော်ဝငျော်စာားရာြေ  ာားက ုံ ြေ ြေ က ုံယျော်တ ုံငျော်မ လ လ ာ သငျော် ယူန ုံငျော်ြေ

ည ျော်မနရာ 

ြေ ာား၊ လူင ယျော်ရ ြျော် သ ာြေ ာား၊စ ာ ကည ျော်တ ုံ ကျော်ြေ ာားစသ ညျော် တ  ုံ တ ွ

ငျော်ဝငျော် 

မရာကျော်မလ လာ သငျော် ယူန ုံ ငျော်ပခ ငျော်ား 

ရှ ြေရှ ြေမပဖဆ ုံြါ 

ရငျ်ေးပ စ်… ဦျေးတည်အပု်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေး - လူငယ်အပု်စု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ွာတ ငလ်ူ ငယ်  ွာျေး သည်လ ူှု ကရျေး လုပ်ငန်ျေး  ွာျေးတ ငပ်ါဝင် ကဆ ွာင်ရ က် ှု  

အွာျေးက ကွာ ငျ်ေး ကက က ွာင်ျေး ကတ ြို့ရှ ရ ပါသည်။ 

(ဏ-၁) လ ခုခ ျုံကရျေး ဆ ုင် ရွာဝန် ကဆ ွာင် ှု  ွာျေးအွာျေးလက်လ ှ်ျေး  ီ ှု 

ဇယွာျေး (၄ ၇) ကဘျေးက ငျ်ေး လ ခုခ ျုံကရျေး ၊ဝန်က ဆွာ င ်ှုအကထွာ က်အကူ   ွာျေး အွာျေး လက်လှ ်ျေး  ီှု 

ဝန်ကဆွာ င ်ှု  ွာ ျေး က ွာျေး   

တယ်လီ ဖုန်ျေးလ ု ငျ်ေး၊တ ယ်လီဖုန်ျေးတွာဝါ

တ ုင် 

  ွာျေး၊က က ျေးနန်ျေးလ ု ငျ်ေး၊ အင်တွာနက်လ ု ငျ်ေး

၊ရုပ်ပ  င် သ  ကွာျေး လ ငုျ်ေး ၊က ရ ေီယ ု လ ငုျ်ေးစ

ကသွာဆက် သ ယ်က ရျေးနှင ် သတငျ်ေး အခ 

က်အလက်ပဖန ်ကဝပခ ငျ်ေးဆ ု ငရ်ွာ အကထွာ

ရှ  ရှ  ကပဖ ဆ ုပါ ရှ  ရှ  ကပဖ ဆ ုပါ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ဝန်ကဆွာ င ်ှု  ွာ ျေး က ွာျေး   

က်အကပူပျုံ အကဆွာက် အ ဦ  ွာျေးရှ  

ပခငျ်ေးနှင လ် က်လ ှ်ျေး  ီပခင်ျေး 

အွာ ခ လုပ်င န်ျေး  ွာျေး ၏ဝ န်ကဆွာ င ်ှု  ွာျေး

က ုရရှ န ု ငပ်ခငျ်ေး 
ရှ  ရှ  ကပဖ ဆ ုပါ ရှ  ရှ  ကပဖ ဆ ုပါ 

လူထုအကပခပပျုံ သဘွာ ဝက ဘျေးအနတရ ွာယ်

ကလျှွာ  ခ က ရျေးအစီ အစဉ် 
ရှ  ရှ  ကပဖ ဆ ုပါ ရှ  ရှ  ကပဖ ဆ ုပါ 

ဆ ုင်ကလု န်ျေး (သ ု ) 

အကရျေးကပေါ် အကပခအ ကန 

အကွာအက ယ်  ွာျေးနှ င ်လ က်လ ှ်ျေး ပီခ

ငျ်ေး 

ရှ  ရှ  ကပဖ ဆ ုပါ ရှ  ရှ  ကပဖ ဆ ုပါ 

 ှုခင်ျေး  ွာျေးက ွာက ယ်တွာျေး ဆီျေးကလ ွာ ခ 

ကရျေး 

အတ က်ရွဲဘ က်ဆ ုင်ရွာ   ွာျေး ှဝန်က ဆွာ

င ်ှုကပျေး ပခင်ျေး 

ရှ  ရှ  ကပဖ ဆ ုပါ ရှ  ရှ  ကပဖ ဆ ုပါ 

 ီျေးကဘျေးအနတ ရွာ ယ်က ွာက ယ်ပခငျ်ေးဆ ု င်

ရွာဝန် 

ကဆွာ င ်ှု  ွာျေးနှ င ်လ က်လှ  ်ျေး ပီခငျ်ေး 

ရှ  ရှ  ကပဖ ဆ ုပါ ရှ  ရှ  ကပဖ ဆ ုပါ 

ရငျ်ေးပ စ်… ဦျေးတည်အပု်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်   ရပ် ဖ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။  ။ကက ျေးရ ွာတ ငဆ်က် သ ယ်ကရျေးနှင ် ပတ် သက်၍ တယ်လီ ဖုန်ျေး တွာဝါတ ု င ် ွာျေး 

 ရှ ကသွာ်လ ည်ျေး ဖုန်ျေး  ွာ ျေးက ုလ ယ်ကူစ ွာ အ သ ုျေးပပျုံန ု ငမ်ပီျေး အင်တ ွာနက်  ွာျေး ှ သတငျ်ေး အခ က်အ လ က် 

  ွာျေးက ုရရှ ပါ သည်။ အွာ ခ ဝန်ကဆွာင်  ှုလုပ်ငန်ျေး   ွာျေး ရရှ ကသျေးပါ။ သဘ ွာဝ ကဘျေးအနတ ရွာ ယ် က က ရွာ က်  ှု 

ကွာက ယ်က ရျေးအတ က်က က ျေးရ ွာတ င် အ ရန် ီျေး သတ် နှင  ် ကက်ကပခနီအ ဖ ွဲြို့  ွာျေး ရှ က က ွာင်ျေး ကတ ြို့ ရှ ရပါ သည်။ 

 

 

 

 

 

✓ ✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 
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(ဏ-၂)    ှုခင်ျေးပဖစ်ပ ွာျေး ှု 

ဇယွာျေး (၄၈)  ှုခ ငျ်ေးပဖစ်ပ ွာျေး ှုအ ကပခအ ကန 

 ှုခင်ျေးပဖစ်ပ ွာျေး ှု အကပခ

အ ကန 

လူကနု်

ကူ ှု 
ခ ုျေး ှု  ူျေးယစ်က ဆျေးသ ု ျေးစ ွဲ ှု အ က ်ျေးဖ က် ှု 

စ ုျေးရ  ် 

ရသည် 

သွာ  န် 

 ရှ   

စ ုျေးရ  ် 

ရသည် 

သွာ  န် 

 ရှ  

စ ုျေးရ  ် 

ရသည် 

သွာ  န် 

 ရှ  

စ ုျေးရ  ် 

ရသည် 

သွာ  န် 

 ရှ  

ရငျ်ေးပ စ်… ဦျေးတည်အပု်စု ကဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်   ရပ် ဖအုပ်စု ၊အ   ျုံျေး သ ီျေး အပု်စု ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ွာတ င် လူကနု်ကူျေး ှုနှ င ်အ က ်ျေး ဖက် ှု  ွာျေး  ရှ ပါ။ ူျေး ယစ်က ဆျေးဝါျေး 

သ ုျေးစ ွဲ ှုနှ င ်ပတ် သက်၍ လူငယ်  ွာျေး သည်အ ရက် ကသွာကစ်ွာျေးပခ ငျ်ေး အန ည်ျေး ငယ်သွာ ရှ ပါ သည်။  

 

 

✓ 

 

✓ ✓ ✓ 


